Centsiops | Hemens 01.09 -08.09 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Huxkiaorpamma

WuctpyxTop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.

IlonenenbHuk Bropuuxk Cpena YetBepr IIsTanna
8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40
Yrpennss rumaacTrKaNe | Yrpennss rumaacTrKaNe VYrpennsis rumHacTukaNe 1 Y1pennss YT1pennss
rumHacTukaNel rumMHacTukaNel
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25
Ne3 «Ymit» NeS «I'ynmep» Ne3 «Ymit» 9.00-11.00 9.00-11.30
CHeNUaNIN3UPOBaHHAs TPyIIa CpeIHsia rpyImna CIEeIUATU3MPOBaHHAas rpymnmna Pabota ¢ noxymenranuei Pabora ¢
1.0PY Nel 1.0PY Nel 1.0PY Nel JIOKyMEHTaIen
2.0BA 2.0BA 2.0BA 11.00-11.25
urpa :«Haiinm cBoe mecto» No77 urpa: «Kpomukn»Ne48 -TIPBDKKHA HOTH BMECTE, HOTH BPO3b HTpa: Ne3 «Ymit» 11.30-11.55
- IOCTPOCHHE B KOJIOHHY, PAaBHATHLCS Ha -IOIIPBITUBAHKE HA IBYX «Knaccukm» CHECIUAIN3UPOBAHHAS Ne8 «Tammbumap»
BEJYILIETO. HOT'ax Ha MECTE; - urpa: «I[Ipomos3u B TyHHETB»Ne46 rpyImnma crapiuas rp.
- X0[150a 1 Oer MeXIy peaIMeTaMH, - TOJICKOKH, HOT'H BMECTE, MOJI3aHNE Ha YeTBepeHbKax ¢ omopoit Ha | 1.OPY Nel (Ha ynute)
BpPACCHINHYIO C OCTAHOBKOM 10 CUTHATY HOTH BpO3b; JIAJIOHH U KOJICHU B pa3sHOM HarpaBieHuu; | 2.0B]] 1.0OPY Nel
3.IT/urpa: «Camosnetbr» Ne26 3.I1/urpa: 3.IT/urpa: «opstuuii Mstu» Ned1 -IT/urpa «/lenb v HOUBY» 2.0B[
9.25-9.45 «Orypeunk,orypednr» Ne33 No55 -Il/urpa «/lens 1 HOUB»
No5 «I'ynmep» 9.25-9.45 -II/urpa: «4né€ 3BeHO Ne55
CpeIHss TpyIa 11.00-11.30 Ne5 «ynaep» ckopee cobepérca?» Nedd | -Il/urpa: «Usé€ 3BeHO
1.OPY Nel Nell «bannbeipram» CpeHss IpyIa 3.M/urpa: «Jleraer-ue ckopee cobepérca?»Ne
2.0B[ MIOArOTOBUTENbHAS I'P. 1.0PVY Nel neraeT» Ne33 44
urpa: «Ilo poBHeHBKOH HOpOKKENNL2 (Ha ynure) 2.0B/] 3.M/urpa: «Jleraet-He
-x0710a 1 Oer C MOMOIIBI0 HTPOBBIX -[T/urpa: «Cxok - mockok» Ne36 11.30-11.55 neraeT» Ne33
YIpaXHEHU. 1.OPY Nel -I1/urpa: «Orypeunk,orypeanr» No2 «¥1mKpIHIIBLIAP»
-X0/1b0a ¥ OCTaHOBKa B KOJIOHHE 1o curHaimy | 2.0BJ] Ne33 cTapuias rp.
meJarora; - [T/urpa: «["opsuuii Ms» 3.M/urpa: «Tummna»Ne35 (Ha ynwue)
3.I1/urpa: «Cnymaii curaam» Ne34 Ne41 9.45-10.10 1.OPY Nel
- [1/urpa: «[lomensiics Ne2 «¥mKpIHIIBLTAP» 2.0B/J]
9.45-10.10 mecTtamm» Ne45 cTapuias rp. -[T/urpa «/lens 1 HOUBY»
Ne2 «¥1IKbIHIIBLIAP» 3.M/urpa: «Yranai no 1.0PY Nel Ne55
crapiuas rp. rosocy» Ne43 2.0B/J -II/urpa: «4n€ 3BeHO
1.0PY Nel -IPBDKKHA HOTH BMECTE, HOTH BPO3bHIpa: | ckopee cobepérca?y» Nedd
2.0BJ «Kimaccuxm 3.M/urpa: «JleraeT-He
urpa: «Haiiau cBoe mectonNe77 - urpa: «[Ipomon3u B TyHHenb» non3anue | geraet» Ne33
- IOCTPOEHUE B KOJIOHHY, PaBHITHCS Ha 12.00-14.00 Ha YETBEPEHbKAX C ONIOPOM Ha JaJOHU U

BEIyIIETO.
- xoap0a 1 Oer Mex1y npeaMeTaMH,
BPACCHIITHYIO C OCTAHOBKOH 10 CUTHAILY

Pabota ¢ moxkymeHTarmei

KOJICHH B Pa3HOM HallpaBJICHUH;
3.Il/urpa: «opsunii Mmstu»Ned 1
4.Pednekcus «1plmm u gymaid KpacuBO»

13.00-14.00
CoBmecTHast pabora ¢




3.I1/urpa: «Uné 3BeHO cCKOpee

cobepérca?»Ned4
10.20-10.45
Ne8 «Tammrbimap»
cTapiuas rp.
1.0PVY Nel
2.0BJ1

urpa: «Haiiau ceoe mecto» Ne77

- IOCTPOCHHE B KOJIOHHY, PABHATHCS HA
BEAYILETO.

- Xxoap0a u Oer Mex1y mpeaMeTaMH,
BPACCHIITHYIO C OCTAHOBKOM 10 CUTHAITY
3.IT/urpa: «Uné€ 3BeHO cKkopee coOepETca?»
Ne44

11.00-11.30
Nell «bannpipran»
MOTOTOBUTEIBHAS TP.

1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «Ilocrienn, Ho He ypoHu »Nel 1
-IiepelaruBaHyue yepe3 NpeIMeThl,
COXpaHss PaBHOBECUEH IPABUIIBHYIO
OCaHKYy.
- IIPBDKKHU HA JABYX HOIax «3MEUKOI» Mexay
npeaMeTaMu, IPOJ0KaTh (POPMHUPOBaHUE
HaBBIKa SHEPTUYHOTO OJHOBPEMEHHOTO
OTTAJIKMBAHU JIByX HOT OT MOJA.
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3ai1by Ne2?2

10.20-10.45
Ne8 «Tammbrmap»
cTapuias rp.
1.OPY Nel
2.0B]

-PBDKKKA HOTH BMECTE, HOTH BPO3bHUIPa:
«Knaccukn»

- urpa: «[Ipormomnsu B TyHHENb) TOJI3aHUE
Ha YETBEPECHBKAX C ONOPOW HA JIAJOHU U
KOJICHU B Pa3HOM HaIlpaBJICHUY;
3.1l/urpa: « opsramit Mmsra»Ned 1

11.00-11.30
Neoll «banpbipran»
MOATOTOBUTENBHAS TP.

1.OPY Nel
2.0B]
urpa: «[lonbpock- moiimaii» Ne51
- TOI0OpachIBaTh MsTU BIEpEI-BBEPX U
JIOBUTH €r0 ABYMS pyKamH.
- IPBDKKK Ha MECTE C IOBOPOTOM
KpYrOM, IIPOJIOJDKATh Pa3BUBATh HABBIK
SHEPIHYHOTO OTTAIKUBAHHUS
OIHOBPEMECHHO ABYMS HOT'aMH OT I10J1a.
3.IT/urpa: «Y nouka» Nel7

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa co CreHaTuCTaMH

BOCIIUTATCIIAMU




Centsiops |1 negens 11.09 -15.09 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma

WuctpyxTop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.

IlonenenbHuk

BropHuk

Cpena

UYeTsepr

IIsTanna

8.15-8.40
Yrpennss ruMHacTHKa Ne2 ¢ mpeaMeTaMu

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CIIeIMATM3UPOBAaHHAs TPy

1.OPY No2
2.0BJ
-IIPBDKKH HA JIByX HOTax U3 oOpyda B
00py4 «C Ko4ku Ha KOUKy» Nel8
-OpOCKH U JIOBJIS Msda ABYMSI pyKaMHu.
«ITombpocs - moiimaii» Ne51
3.IT/urpa: «Haiinu cebe mapy» Ned§

9.25-9.45
No5 «['ymmep»
CpeaHss rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0B/]
«ITo poBHEHBKOW JOpOXKKE» Ne2
- YMEHHUE MIPOKATHIBATh MY, JIa3aTh MO
mHYp (1O WIHYP, MO IYTY)
«Ipokaru u goronm» Ned4
- U3MEHSThH HampaslieHHE IPU X060€ B
kojonne urpa «lloe3my» Ne27
3.IT/urpa: «Y mensens Bo 6opy» Ne20

9.45-10.10
Ne2 «¥mKpHIIBLIAp»
crapuas Ip.

1.0PY Ne2
2.0B]]

8.15-8.40
Yr1pennss ruMHacTHKa Ne2
C TIpeaMeTaMu

10.20 -10.40
Ne5 «ynpep»
CpeIHsA TpyIna
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «CKok - Tockok» Ne36
-[I0JICKOKH, HOT'H BMECTE,
HOTH BPO3b;
-X0JIb0a M0 YMEHBIIICHHOM
TUTOILA/IN OTIOPBI
3.1l/urpa: «Haiigu cBoit
JoMux» NelO

11.00-11.30
Nell «banapipran»
MMOATOTOBUTENBHAS T.
(Ha ynute)

1.OPY No2

2.0BA

- [1/urpa: «/leHb 1 HOUBY
Ne55

- [1/urpa: «[lomensiics
MecTtamm» Ne45
3.M/urpa: «Tpu
ynpaxHeHnsD No58

13.00-14.00

8.15-8.40
Yrpennsas ruMHacTHKa No2
C TIpeIMETaMuU

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CIlelMaTu3UpOBaHHAS TPYIIIa

1.0PY Ne2
2.0B/[]
urpa: «Cnenaii urypy» Ne7
- (hopmMHpOBATH IPABIIBLHYIO OCAHKY MIPH
X0ZIb0€ TI0 THMHACTHIECKOH CKaMeiike.
-IPBDKKH Ha JIBYX HOTaX 4epes3 IIHYPbI
3.I1/urpa: «/leHb, HOYB, OTOHB, Boja» Ned7

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpeaHss Tpynna

1.OPY Ne2
2.0BJ
-Il/urpa: «Comubimiko u qoxauk» Nel7
-Il/urpa: «Orypeunk,orypeunk»Ne33
3.M/urpa: «Tummuaa»Ne35

9.45-10.10
No2 «¥1mKpIHIIBLIAP»
crapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1

urpa: «Cnenaii purypy» Ne7

- opMupOBaTH MPABWILHYIO OCAHKY MPH
X0I60€ M0 THMHACTHYECKON CKaMENKE.
-IPBDKKY HA ABYX HOTAX Yepes3 IIHYPHI

8.15-8.40
YTpeHHsIs TAMHACTUKA
No2c¢ npenmeramu

9.00-11.00
Pabora ¢ moxymenTa-
nuen

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHEeLUAIN3UPOBAHHAS
rpymnma

1.OPY Ne2
2.0BA
-Il/urpa «/lens 1 HOUB»
Ne55
-IT/urpa: «Camoners» Ne
26
3.M/urpa: «['opstumit
Msa» Ned 1

11.30-11.55
No2 «¥uIKpIHIIBIIAP»
cTapimas rp.
(Ha ymure)

1.OPY Ne2
2.0BJ
- [I/urpa: «/leHp u HOUBY
Ne55
-IT/urpa: «Camonersr» Ne
26
3.M/urpa: «lopsiunit
Mty Ned 1

8.15-8.40
YTpeHHss1 TMMHACTHKA
No2¢ mpenmeramu

9.00-11.30
Pabora ¢ mokymeHTa-
nuei

11.30-11.55
No8 «Tammrbimap»
cTapiuias Ip.
(Ha ynute)
1.0PY Ne2
2.0BJ1
- [I/urpa: «/lens u
HOUBb» Ne55
- [T/urpa: «CamoseTbi»
Ne 26
3.M/urpa: «['opstamit
M Nod1




«C xouku Ha Kouky» Nel§

-IIPBDKKHU Ha IBYX HOTaxX U3 oOpyda B 00pyHd.
-YIPaXHATH JeTei B OpOCaHUN U JIOBJIE MsUa.
«ITombpock - motrimaii» Ne51

3.IT/urpa: «Camblii TOBKHUH1, OBICTPBIIT» Ne 57
4. Pednexcns: «OCEHHUE JINCTOTKI

10.20-10.45
No8 «Tammrsuiapy
crapias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

-«C xo4ku Ha KOuKy» Nel§

-IIPBDKKH Ha IBYX HOTaxX U3 oOpyd4a B 00pyd.
-YOPaXKHATH JleTeld B OpPOCaHWM U JIOBIIE MsT4a.
«[Tondpock - moimaii» Ne51

3.I/urpa: «Camprit TOBKUH, OBICTPBIN» Ne 57

11.00-11.30
Nell «bannpipran»

MOJTrOTOBUTENbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0B/]
-IIEpECTPOCHHUS B KOJIOHHY, ILIEPEHTY, KPYT MO
curHaiy «Cmymai curaam Ne34
-OpocKH MsYa BIEpPE-BBEPX U JIOBIIS €r0
JIBYMS pyKaMH.
3.IT/urpa: «Msa Bogsimemy» Ne2§

Pabota ¢ moxymeHTarmei

3.I1/urpa: «/leHb, HOUb, OTOHB, Boga» Ne47

10.20-10.45
Ne8 «TammibLiap»
cTapIuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «Cnemnait purypy» Ne7

- (hOpMHUPOBATH MPABIILHYIO OCAHKY PU
X011p0€ TT0 THMHACTHYECKOM CKaMeliKe.
-IPBDKKH HA JIBYX HOTaX 4epe3 NIHYPhI
3.Il/urpa: «/lens, HOYB, OTOHB, Boga» Nod7

11.00-11.30
Neoll «banpbipran»

IMOATrOTOBUTCIIbHAA I'P.
1.OPY Ne2
2.0B/]
urpa: «I[locnemn He yporm» Nell
-IIPBDKKH Ha JIBYX HOTaxX «3MEUKON»
MEXIy NpeaMeTaMu
-X0/1bp0a Mo CKaMelke ¢
MepeKsaJbIBaHUeM Ha KaXIbli [ar Maya
BIIEpeIH ce0s U 3a CIIMHON
3.IT/urpa: «/lens, HOYb, OTOHB, Boja» Ned7

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa co CIeIHaTUCTaMU

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa ¢
BOCITUTATEISIMU




Centsops |11 megens 18.09 -22.09 2023r

YTBepxaaro: C’fkp meroauct Axmerona I'.K.

Huxaorpamma

Wuctpykrop mo ¢uskynstype: Ukinacosa P.C.

ITonenenbHUK Bropuuxk Cpena YerBepr IIsTHULIIA
8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40 8.15-8.40
YTpenusas rumMHacThKaNe | YTpennss rumMHacTikaNe | VYTpennss rumuactukaNel Yrpennss YTpeHnss
rumHacTrkaNe] rumMHacTuKaNe]
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25
Ne3 «Ywmit» Ne5 «['ynnep» Ne3 «Ymit» 9.00-11.00 9.00-11.30
CHEeLHAIN3UPOBaHHAS TPy CpeIHss rpymmna CIELUAIN3UPOBaHHAS IPYyIIa Pabota ¢ noxymenranuei Pabora ¢
1.OPY Nel 1.0PY Nel 1.0PY Nel JOKyMEHTaLen
2.0B/] 2.0BJ] 2.0BA 11.00-11.25
n/n:«C Kouku Ha KOuky» Nel§ urpa: «[Ipokatu u - urpa: «Haiinu cebe mapy» No48 Ne3 «Ywmit» 11.30-11.55
- X0[150a 110 TMMHACTHYECKON CKaMelKe C noroHn»Ne44 - X01p0a 1 Oer MeXAy IpeaMeTaMu CreuaIn3upOBaHHAsL Ne8 «Tammbuiap»
nepelaruBaHiueM uepes KyOuku - 3aKpeIUISITh yMEHHUE -COBEPILEHCTBOBATh YMEHHE B TIOJI3aHUHU rpymnma cTapiuas Ip.
- IPBDKKH Ha JIBYX HOTax M3 00pyd4a B 00pydY | MpOKaTHIBATh Ms4 APYT APYry | Ha CKaMeiKe W paBHOBECHH. 1.OPY Nel (Ha ynure)
3.1/urpa: ««l"opsamit Mmsra»Ne 41 -YIpaXXHATH B MTOJI3aHUU HA 3.I1/urpa: «OXOTHHUKY ¥ 3ai1bI» No22 2.0BJ] 1.OPY Nel
YETBEPEHBKAX C OMOPOH Ha - [I/urpa ««beicTpo 2.0B/]

9.25-9.45
No5 «['ynmep»

CpeHsIs TpyIa
1.0PY Nel
2.0BA
«ITo poBHEHBKOI TOpOKKE» Ne2
-YYUTh MPOKATHIBATh MY JIPYT IPYTY U3
WCXOIHOTO TIOJOXKEHHS Ce/ Ha TISITKH.
- 3aKPETISITh YMEHHE SHEPTUYHO
OTTAJIKUBATHCS OT TI0JIA JIBYMsI HOTaMH
[T/urpa: «3aitnpt 1 Boik» Ne 18
3.I1/urpa: «Camosetsbi» Ne26

9.45-10.10
Ne2 «¥mKpHIIBLIAp»
cTapuias Ip.
1.OPY Nel
2.0BJ1

JIaJIOHU ¥ KOJICHH
[T/n: «Ciymait curnam» Ne 34
3.I1/urpa: «Mpimu B
KnamoBoi» Ne 41

11.00-11.30
Nell «banapiprany»
MOJITOTOBUTENBHAS .
(Ha ynute)

1.OPY Nel

2.0BA

- [T/urpa: «Becenble cTapTh»
Ne 53

- ¢ 6erom

-C TIPBDKKaAMH

-C MslYaMH

3.M/urpa: «Kto ymen?» Ne58

9.25-9.45
Ne5 « I 'ynmep»

CpeIHss TpyIa
1.OPY Nel
2.0BJ]
--Il/urpa: «llorpemu morpemymkoi» Ne
39
-Il/urpa: «Haiimu cBoi 1iBeT»
Ne 6
3.M/urpa: «Mpsl Toraem Horamm» Ne5

9.45-10.10
Ne2 «¥mKpIHIIBLIAp»
crapmias rp.
1.OPY Nel
2.0B]]

- urpa: «Haiinu ceGe mapy» Ne48
- Xo1p0a 1 Oer Mex 1y npeaMeTaMu
-COBEPIIICHCTBOBATH YMEHHE B TIOJI3aHUU

BO3bMH, OBICTPO TTOJIOKU
Ne4?2

-Il/urpa: «Haiigu cebe
napy» Ned§

3.M/urpa: «Yranaii no
ronocy» Ne 43

11.30-11.55
Ne2 «¥mKpIHIIBLTAP»
cTapimas rp.
(Ha ynwue)

1.0PY Nel
2.0BJ
-[T/urpa ««bbicTpo
BO3bMH, OBICTPO TTOJIOKH
Ne42
-I1/urpa: «Hatinu cebe
napy» Ne48
3.M/urpa: «Yraaai mo
rosocy» Ne 43

-I1/urpa ««bpicTpO
BO3bMHU, OBICTPO
noy1oxKm» Ned2
-[I/urpa: «Haiinu cebe
napy» Ne48

3.M/urpa: «Yranai mo
ronocy» Ne 43




1/u:«C KoUKy Ha Kouky» Nel8

- X071p0a 10 TUMHACTHYECKOM CKaMelKe ¢
neperarnBaHiueM uepes Kyouku

- IPBDKKH Ha JIBYX HOTax U3 o0pyda B 00py4
3.I1/urpa: ««opstuunii Mssu»Ne 41

10.20-10.45
No8 «Tammrsimap»
crapiias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

n/n:«C xouku Ha KOuky» Nel§

- X01bp0a [0 THMHACTUYECKON CKaMENKE C
nepelaruBaHiueM uepes KyOuku

- MPBDKKH HA JIBYX HOTaX u3 o0pyd4a B 00pyd
3.IT/urpa: «« opstamnii Msa»Ne 41

11.00-11.30
Nell «banabipran»
MOJTrOTOBUTENBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «[lonbpocsk - noitmaii» NeS1
- YUUTB NPBIraTh Ha IBYX HOTaX C
MEIIOYKOM, 3aKAThIM MEXKIY KOJIEH
- OpockH Msi4a BIIEpe-BBEPX U JIOBIIS €TO
JIBYMS pyKaMH.
3.I1/urpa: «Becenbie ctapTb» No53

12.00-14.00
PaGora ¢ mokymeHTarme

Ha CKaMeWKe 1 paBHOBECHHU.
3.IT/urpa: «OXOTHUKH ¥ 3al1bI» Ne22
4. Pepnexcust: «OCCHHHUE THUCTOUKIDY

10.20-10.45
Neo8 «Tamrmmsriap»
cTapiuas rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

- urpa: «Haiinu cebe mapy» No48

- Xob0a 1 Oer Mexay npeaMeTaMu
-COBEpPILEHCTBOBATH YMEHHE B IOJI3aHUU
Ha CKaMeiKe U paBHOBECHH.

3.IT/urpa: «OXOTHHUKY | 3al1bI» No22

11.00-11.30
Neoll «banpbipran»
MOJrOTOBUTEIbHAS TP.

1.OPY Nel
2.0BA
urpa: «Hatigm cebe mapy» Ned§
-IIPBDKKH OOKOM Ha JIBYX HOTaX 4epes
apkaH, HOpMHUPOBATHHABBIKH
SHEPTUYHOr0 OTTAJIKUBAHMS;
-OpOoCKH Ms9a JpyT Opyry B mapax ¢
paccrostHus 1,5m
3.IT/urpa: «Camblii JOBKHii, OBICTPBIi»
Ne57

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa cO CHELUATUCTaMU

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa ¢
BOCITUTATEISIMU




Centsiops 1V Hemenn 25.09 -29.09 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma

Wuctpyxrop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.

IlonenenbHuk

BropHuk

Cpena

UYeTsepr

IIsTanna

8.15-8.40
YTpennasas rumHacTrKa No2
C TIpeaAMeTaMu

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»

CTICIMATN3UPOBAHHAS TPYTIa
1.OPY Ne2
2.0BA
urpa: «[lonbpocsk - morimaii» Ne51
-YIIPaXHATH JeTeil B OpPOCaHUHU U JIOBIIE MsIa
-Y4UTb MPBITaTh OOKOM Ha JIByX HOTaX 4depe3
apKaH.
3.I/urpa: «Ms1 Becenbie pedsita» No2

9.25-9.45
No5 «['ymmep»
CpenHss TpyIna

1.0OPY Ne2
2.0B/]
urpa:«IIpoiu 1o TponrHKE
-Y9UTb XOJUTH 10 IIHYPY, MOJI0KEHHOMY
MPSIMO, COXpaHssl paBHOBECHE
-3aKpETUIATh YMEHHUE MPHITaTh Ha 2 HOrax 70
npeaMeTa
3.I1/urpa: «Orypeunk,orypednk» Ne33

9.45-10.10
Ne2 «¥mKpIHIIBLIAp»
cTapmas Ip.

1.0PY Ne2

8.15-8.40
Yr1pennss ruMHacTHKa Ne2
C TIpeaMeTaMu

10.20 -10.40
Ne5 «ynpep»

CpeIHsA TpyIna
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «Mpikn» Ned7
-YMEHHUE COXPaHSTh
MPaBUIIBHOE MOJI0XKEHHUE
OCaHKH TpH X0Ab0e Ha
MOBBILIEHHON OTIOpE
-pa3BUBATh YMEHHE IPOKATHI
BaTbMsIY
3.I/urpa: «I[IpokaTu n
noroum» Ne44

11.00-11.30
Nell «banapipran»
MOJITOTOBUTEIbHAS T.

(Ha ynure)
1.OPY Ne2
2.0BJ
-[I/urpa: «Ms4 BoasemMy»
Ne28
- [T/urpa: «JloBumikm» Ne3
3.M/urpa: «Yramai no
rosocy» Ne43

8.15-8.40
Yrpennsas ruMHacTHKa No2
C TIpeIMETaMuU

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CIIeIMAIM3UPOBAHHAS TPYIIa

1.0PY No2
2.0BJ1
urpa: «Cnenaii urypy» Ne7
-OopMHpOBaTh MPABMIIEHYIO OCAHKY MPH
X0760€ M0 TMMHACTHYECKOH CKaMeIiKe.
-YIPXKHATH IeTeH B X0Ib0€ U Oere MeKIY
peaMeTaMu
3.I1/urpa: «bBICTPO BO3BMH,OBICTPO
oJ103Ku» No4?2

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpeAHsIs TpyIIa
1.OPY Ne2
2.0BJ
-[T/urpa: «3aiip! 1 Bosk» Nel§
-[T/urpa: «Hatigu cBoii momuk»Nel0
3.M/urpa: «lloe3g»Ne27

9.45-10.10
No2 «¥1mKpIHIIBLIAP»
crapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1

urpa: «Cnenaii purypy» Ne7
-pOopMHUPOBATH MPABHIIbHYIO OCAHKY MPH
X0I60€ M0 THMHACTHYECKON CKaMENKE.
-YIOPXKHSATH IeTel B X0Ib0€ U Oere MEexKIy

8.15-8.40
YTpeHHsIs TAMHACTUKA
No2 ¢ mpeameramu

9.00-11.00
Pabora ¢ moxymenTa-
nuen

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CTCIUATN3UPOBAHHAS
rpyrmnmna

1.OPY Ne2
2.0BJ
-Il/urpa «bpocs 3a
¢maxox» Ne23
-I1/urpa: «/leHp u HOUB»
Ne 55
3.M/urpa: «Cbeno0HOE
Heche00H0Ee» Ne37

11.30-11.55
No2 «¥uIKpIHIIBIIAP»
cTapimas rp.
(Ha ymure)
1.OPY Ne2
2.0BJ
-I1/urpa «bpocs 3a
¢maxox» Ne23
-IT/urpa: «/leHp u HOUBY
Ne 55
3.M/urpa: «CrenobHoe
HecbeJoOHoe» Ne37

8.15-8.40
YTpeHHss1 TMMHACTHKA
No2 ¢ mpeameramu

9.00-11.30
Pabora ¢ mokymeHTa-
nuei

11.30-11.55
No8 «Tammrbimap»
crapiias rp.
(Ha ynute)

1.0PY Ne2
2.0BJ1
-Il/urpa «bpocs 3a
(hraxok» Ne23
-[I/urpa: «/leHs 1 HOUB»
No 55
3.M/urpa: «Cpeno0OHOe
Heche100Hoe» Ne37




2.0BJ

urpa: «Ilomopock - morimaii» Ne51
-YOpaXKHATH JIeTel B OpOCaHuy U JIOBJIE MA4a
-Y4UTb MPBITaTh OOKOM Ha JIByX HOTaxX 4depe3
apKaH.

3.IT/urpa: «MpsI Becenbie pedsTa» No2

10.20-10.45
Ne8 «Tamurbimap»
cTapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «[lonbpocsk - morimaii» Ne51
-YIIPaXHATH JeTeil B OpOCaHUH | JIOBIIE MsIa
-Y4UTb MPBITaTh OOKOM Ha JIByX HOTaX 4depe3
apKaH.

3.I/urpa: «Ms1 Becenbie pedsita» No2

11.00-11.30
Nell «bannpipran»
IOJTOTOBUTENBHA IP.
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «Benukansl u kapnukmw» Ne37
-Y4IUTh OeraTh MHUPOKUM U MEJIKUM IIarom,
COBEPILEHCTBOBATH KOOPAMHALIMIO JBIKCHUN
PYK ¥ HOT
-3aKpEIUIATH I10JI3aHUE 110 TMMHACTUYECKOH
CKaMeiKe Ha )KMBOTE
3.I1/urpa: «[Ipononsu B TyHHENB» Ned6

13.00-14.00
Pabota ¢ moxymeHTarmei

peIMeTaMu
3.I1/urpa: «BBICTPO BO3bMH,OBICTPO
MoJ0xu» No4?2

10.20-10.45
Ne8 «Tammisrmapy»
cTapiuas rp.
1.OPY Ne2
2.0BJ1

urpa: «Caenaii purypy» Ne7
-(opMupoBaTh NPaBUIILHYIO OCAHKY TPU
X0Ab0€ 110 TMMHACTUYIECKOM CKaMeHKe.
-YIPaXKHATh JIeTel B X0p0€ 1 Oere Mex Iy
npeaMeTaMu

3.I1/urpa: «bBICTPO BO3BMH,OBICTPO
OJIOKK» Ne4?2

11.00-11.30
Nell «bannpipran»
MOJrOTOBUTEIBHAS TP.
1.OPY Ne2
2.0B
urpa: «[lonamu B 00pya» Ne24
-Y4UTh METaTh MEJIKHUE NPEIMETHI B
TOPU30HTAJIBHYIO LIEb.
-TIPBIKKH OOKOM Ha JIByX HOTax 4epe3
apKaH
3.I1//urpa: «Y nouka» Nel5

13.00-14.00
CoBMecTHast paboTa co CrieluaIncTaMu

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa ¢
BOCITUTATEISIMU




OxTs10ps | Hepeast 02.10 -06.10 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma

WuctpyxTop mo ¢puskynsType: Mxmacosa P.C.

IlonenenbHUK

BropHuk

Cpena

UYeTsepr

IIaranna

8.15-8.45
Yrpennss rumHacTrKa Nel

9.00-9.25
No3 «Ywmit»
CICIMATN3UPOBAHHAS TPYyIIIa
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Haiiau cebe mapy»Ned8
-YYUTh JETCH XOIUTh [0 CKAMEWKEe OOKOM
MIPUCTABHBIM IIaTOM.
-YIPaKHATH B MPBDKKAX HA ABYX HOTAX
gyepes MIHYPHIL.
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3aH1bDy Ne2?2

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpeaHss TpyIma

1.0PY Nel
2.0BJ]
urpa: «CKok - Tockok» Ne36
- YUUTb NPBIraTh B JJIMHY HA PACCTOSIHUU
He MeHee 40cm
-YIPaXHATH B [TOJI3AHUU Ha
YETBEPEHBKAX C ONIOPOH Ha JaJI0HU U
KOJIEHU IIPY MOJI3aHUH MO JYTOM.
3.I1/urpa: «Mpimikm» Ned7

9.45-10.10
No2 «¥1mKbpIHIIBLIAPY
cTapiuas rp.
1.OPY Nel

8.15-8.45
Yr1pennss rumHacTuka Nel

10.20-10.40
Ne5 «I'ynmep»
CpeAHsis TpyIa
1.0PVY Nel
2.0BA
urpa:«lIpokatu 1 JOrOHM»
Ned4
- YYUTb PHEPTUYHO OTTAJIKH -
BaTh MY U COXPAHATh
HaInpaBJICHHE ABHKCHUS Ms4a
- X010a 10 JIOPOIKKE C
nepenaruBaHieM 4epes
peaMETHI
3.I1/urpa: «llorpemu
norpeMymkoi» Ne39

11.00-11.30
Nell «banapipran»
MOATOTOBUTENBLHAS TP.
(Ha ynwue)

1.0PY Nel

2.0BJ

-IT/urpa
«JleHb,H04b,0r0Hb,BO1a» Ned7
-[I/urpa: «MsI Beceinbie
pe0sita» Ne 2

3.M/urpa: «Kto ymen?» No58

8.15-8.45
YT1pennss rumHacTuka Nel

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CHeNMaNM3UpOBaHHAs TPyIIIa
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «[Ipoberu Tuxo» NelO
-Y4UTh IPOKATHIBATH MY MEKTY
npeaMeTaMu
-YIPaXHSATH MPOJIE3aTh B 00pyd OOKOM
3.I1/urpa: «Jdenb u HOub» No55

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpeIHsis TPpyIIa

1.0PY Nel
2.0B/]
-I1/m: «1lpeTHBIC aBTOMOOHIH» N4 S5
-IT/m: «ConHbIIKO U K0XKIUE»Nel7
3.M/urpa: «CpemobHoe -
Hecbeo0Hoe» No37

9.45-10.10
No2 «¥1KbIHIIBLIAPY
crapiias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1

urpa «IIpoderu Tuxo»Nel0
- YUUTh MEHSATH HAIIPABICHUE
TPAEKTOPHH Ms4a MPH KaTaHUU MEXKIY

8.15-8.45
Vrpeunsis rumHactuka Nel

9.00-11.00
Pabora ¢ moxymeHnTarmen

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CIICIMATU3UPOBAHHAS
rpymma
1.0PY Nel
2.0B/]
-[T/urpa «/lenn,HOYb,
OTOHB,BOAA» Ned7
-I1/urpa: «Ms1 Becenbie
pebsita» Ne 2
3.M/urpa: «CpemobHoe -
Hecbemo0Hoe» No37

11.30-11.55
No2 «¥1mIKbIHIIBLIAPY
cTapiuas rp.
(Ha ynwue)
1.OPY Nel
2.0B/J
- [I/urpa: «[lomensiics
mecTtamm» No45
- [T/urpa: «Copstamii Msta»
Ned41
3.M/urpa: «Kto ymen?»
Ne58

8.15-8.45
Yr1pennss rumHacThka Nel

9.00-11.30
Pabora ¢ nokymeHTaruei

11.30-11.55
Ne8 «Tamuibunapy

crapiias rp.

(ma ymure)
1.OPY Nel
2.0BA
- [T/urpa: «[lomensiics
Mectamm» No45
-IT/urpa: «opstanit Ma»Ne
41
3.M/urpa: «Kto ymen?» Ne
58

13.00-14.00
CoBmecTHas pabora co
CHELUAINCTAMH,
neJaroramMmu.




2.0B/]

urpa: «Haiinu cebe mapy»Ned§

-Y4UTh I€TeH XOAUTH M0 CKaMelke OOKOM
MPUCTABHBIM IIaTOM.

-YIPaKHATH B MPBDKKAX HA ABYX HOTAX
gyepes MIHYPBI.

3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3ai1bDy Ne2?2

10.20-10.45
No8 «Tammmsmapy
cTapmiasi rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

urpa: «Haiinm cebe mapy»Ned§

-YYUTh JETCH XOTUTh [0 CKAMEUKEe OOKOM
MIPUCTABHBIM IIATOM.

-YIPaKHATH B MPBDKKAX HA ABYX HOTaxX
4yepe3 MIHYPHI.

3.1/urpa: «OXOTHUKH U 3aimbDy Ne2?2

11.00-11.30
Nell «banapipran»

MOJATOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Cnymaii curHam»Ne34
-Y4UTh NPBITAaTh B BHICOTY, JOCTaBast
npeaMer
-IPOJIOJIKATh YUUTh COXPAHATh
JTUHAMHYECKOE paBHOBECHE TTPU
BBITIOJIHEHUHU XOJIbOBI 110 KaHATy OOKOM,
NPUCTABHBIM IIaroM.
3.I1/urpa:«Campblif T0BKUHN,OBICTPBIH»NeS 7

13.00-14.00
N3yuenue meTonuyeckon
JTUTEPATYPHI

[IpeaMeTaMH.

-yMEHHE MpOoJie3aTs B 00pyd
3.IT/urpa: «beicTpo Bo3pMu»Ne34

4 M/urpa: «JletaeT He metaeT» Ne33

10.20-10.45
Ne8 «TammibLiap»
cTapuias rp.
1.OPY Nel
2.0BJ

urpa «IIpoberu Tuxo»Nel0

- YUYUTH MEHSTDH HampaBlicHHE
TPaeKTOPHH MsYa MPH KaTaHUU MEXIY
peIMETaMH.

-yMeHHe MPoJe3aTh B 00pyd

3.IT/urpa: «beicTpo Bo3pMu»Ne34

11.00-11.30
Neoll «banpbipran»
MOJATrOTOBUTENbHAS TP.

1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «Cnenait purypy» Ne7
- YYUTH B NIOJI3aHUU HA YETBEPEHbKaX
B TIPSIMOM HAITPaBIICHHUH, TOJIKAs
rOJIOBOM M4
-YIPaXXHSTh B MIPOJIE3aHIH B 00pyY
OoKOM
3.I1/urpa: «Camblii TOBKUH, OBICTPBII
¢ rudpamuy Ne57

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIleUaTUCTaMHU

13.00-14.00
CoBmecTHas pabora ¢
BOCHHTATEISIMH




Oxts6ps |1 Hemens 09.10 -13.10 20231

Muknorpamma

YTBepxaaro: C/ffk meroauct Axmerona I".K.

Uuctpykrop no duskynsrype: Uknacosa P.C.

TloneneapHUK

Bropuuxk

Cpena

YetrBepr

[IaTania

8.15-8.45
VYrpennss rumHacTrka Ne2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»

CTHeHAIN3UPOBAHHAS TPYIINa
1.0PY Ne2
2.0BA
-urpa «C Ko4ku Ha KouKky» Nel8
- YIOPaXXHATh B IPbDKKAaX Ha ABYX HOrax
yepes HYPEI
-Y4UTh XOJUTH IO IIHYPY C MEIIOYKOM
Ha rojoBe
3.1/urpa: «Hatigu cebe mapy» Ne48

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»

CpemHss TpyIa
1.0PY Ne2
2.0B/1
urpa: «Hepes pydeex»
- 3aKPENUTh NPEDKKY B JUIMHY Ha
pacctostHuM He MeHee 40cm
- YIPaXHATH B TIOJI3AHUH Ha
YeTBEPEHBKAX 0 3 TyraMu
3.I1/urpa: «CoaHbIIKO U JOKIUK» Nel7

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIAPY
crapiias rp.
1.OPY Ne2

8.15-8.45
Vr1pennss rumHacTrka Ne2

10.20-10.40
No5 «'ynaep»
cpenHsd rpyima
1.OPY Ne2
2.0B/1
urpa: «CKok - mocKok» Ne36
-IIOJACKOKH, HOT'M BMCCTC, HOTH
BpO3b;
- 3aKPETUISTh YMEHHE
[POMOA3aTh MO/ BEPEBKOM, HE
Kacasich €€ roJIoBoOi
3.[T/urpa: «KoT u MbImku»Ne19

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MIOATOTOBUTENBHAS TP.
(ma ymure)

1.OPY Ne2

2.0B]]

-I1/urpa «Camblii JTIOBKHIA,
ObICTpBII No57

-IT/urpa: «CBoGOgHOE MECTO»
Ne 31

3.M/urpa: «[opstanii Msta» Ne4 1

8.15-8.45
Yrpennss rumaactuka No2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CHeNMaNM3UPOBaHHAs TPYIIIa
1.OPY Ne2
2.0BJ1
urpa: «Cmymaid curHamy Ne34
-YIPaXXHSTh B Oere B MEAJICHHOM
temne 1-1,5 MunyT
- (hopmupoBaTH yMEHWE TIPHITATh HA
npensitctBre (BeicoTa 20cm).
3.Il/urpa:«/lens, HOUb,0TOHB, BOJIAY
No47

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpenHss TpyIa

1.0PY Ne2
2.0BJ
-Il/urpa: « COMHBIIIKO ¥ TOMKIHK
Nel7
-[T/urpa: «Orypeuuk,orypedn»
Ne33
3.M/urpa: «Tummaa»Ne3 5

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIAPY
crapiias rp.
1.OPY No2

8.15-8.45
YTpennss rumaactuxa No2

9.00-11.00
PaGora ¢ moxymenTa-
nuen

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHeNHANU3UPOBAaHHAS
rpyrmmna

1.0PY Ne2
2.0BA
-Il/urpa «/lens 1 HOUBY»
Ne55
-IT/urpa: «Camoners» Ne
26
3.M/urpa:«Kapycenb» Ne5

11.30-11.55
No2 «¥uIKbIHIIBITAPY»
crapimias rp.
(Ha ymure)
1.OPY No2
2.0B/]
- [I/urpa: «/lenp u HOUBY
No55
- [1/urpa: «[lomensiics
mectamm» No45
3.M/urpa: «Yranaii no
rojocy» Ne43

8.15-8.45
VYr1pennss rumHactrka No2

9.00-11.30
Pabora ¢ moxymenTa-
uei

11.30-11.55
Neo8 «Tamuibunapy
cTapias rp.
(ma ymure)
1.OPY Ne2
2.0BJ]
- [I/urpa: «/lenp u HOUBY
Ne55
- [T/urpa: «[lomensiics
Mectamm» No45
3.M/urpa: «Yranaii mo
rosocy» No43

13.00-14.00
CoBmecTHas pabora co
CHELUAINCTAMH,
MearoramMmu.




2.0BI

«C xoukH Ha Kouky» Nel8

- YIPaXHATH B IPBDKKAX Ha JBYX HOTax
yepes IHYPbI

- YYUTh XOAMTH 110 LIHYPY C MELLIOYKOM
Ha roJIoBe

3.I1/urpa: «Haiinu cebe mapy» Ned§

10.20-10.45
No8 «Tammmsmapy
crapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

-«C KOUYKH Ha KOuKy» Nel8

- YIPaXHATH B MPbDKKAX Ha JBYX HOTax
Yyepe3 MHYPHI

- YYUTH XOAMTH 110 IIHYPY C MEILIOYKOM
Ha rojoBe

3.1/urpa: «Haiigu cebe mapy» Ne48

11.00-11.30
Nell «bannppipram»

MOATOTOBUTEBHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ]
- urpa: «Cuenaii purypy» Ne7
-YUUTb XOJUTh II0 CKAMEMKE C
MEIIOYKOM Ha T'OJIOBE, COXPaHss
paBHOBECHE
-3aKPEIUIATh YMEHUE BBITIOIHATh
NPBDKKU B BBICOTY,I0CTABAs IPEIMET
3.IT/urpa: «Msa BogsieMy» Ne28

13.00-14.00
N3yuenue meToqnyeckon
JIUTEPATypPbl

2.0BJ]

nrpa: «Ciymai cursam Ne34
-YIPaXXHATh B Oere B MEAJICHHOM
temre 1-1,5 MuHyT

- (hopMHUPOBATH YMEHHE NPBITaTh HA
npenstctBue (Boicota 20cM)
3.I1/urpa: «Jlenb, HOUb, OTOHB, BOJA»
Ne47

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLnapy
cTapuias rp.
1.OPY Ne2
2.0BJ

urpa: «Crymai curaam» Ne34
-YIPaXXHSTh B Oere B MEAJICHHOM
temne 1-1,5 MuHyT

- (hopMHUPOBATH YMEHHUE NPBITaTh HA
npenstcTBre (BbicoTa 20cM)
3.IT/urpa: «JleHb, HOUb, OTOHB, BOJA»
Ned7

11.00-11.30
Nell «bannpipran»

MOJIrOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
nrpa: «Ciymai cursam» Ne 34
- YUUTH MPBITATh HA MPABOH U JIEBOH
HOTE MEX]y IpeiMeTaMu
- YIPaKHATH B iepeOpacbIBaHUHN Ms4a
Yyepe3 HaTSHYTYIO CETKY
3.I1/urpa: «/leHb, HOUb, OTOHB, BOJIA»
Ned7

13.00-14.00
CoBmMecTHas pabora co
CTECIUATUCTAMU




YTBepxaaro: \“’/ﬁk meroauct Axmerona I".K.

Muknorpamma
Oxra6ps |11 Hegens 16.10 -20.10 2023r Wuctpykrop no ¢uskynerype: Uxnacosa P.C.
TlonenenbHUK Bropuuxk Cpena Yetpepr [TaTHUIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
VYTpenHss ruMHacThka Nel YTpeHHss ruMHacThka Nel VYTpennss rumHacTika Nel YTpeHHss THMHACTHKA VYTpennss rumHacTuka Nel
9.00-9.25 Nel
Ne3 «Ywmit» 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.30
CTCIUANTN3UPOBAHHAS TPYTINa NeS «ynaep» Ne3 «Ymit» 9.00-11.00 Pa6ota ¢ nokymenra-
1.0PY Nel CpenHss TpyInna CIIeLMaIN3UPOBaHHas rpyIna PabGora ¢ noxymenra- nuen
2.0BA 1.OPY Nel 1.OPY Nel e
n/urpa: «[Ipobern Trxo» NelO 2.0B/1 2.0BJ1 11.30-11.55
- YYATH XOAUTH MO THMHACTUIECKON urpa: «Camonetbn No26 /u:«bpock 3a uaxok» No23 11.00-11.30 Ne8 «TamrmmbLmapy
CKaMmeiKke OOKOM MPUCTABHBIM IIaroM, - YIIPaKHATH OeraTh «3MEHKOW» | - YIPaXHsTh BliepeOpachiBAHUHU Ms4a Ne3 «Ywmit» crapiias rp.
CHPBITUBATH HAa TIOJTYCOTHYTHIC HOTH. - YYUTH OpocaTh MPEeIMETHI B Yyepe3 HATSHYTYIO CETKY. CHeIHaNN3UPOBAaHHAS (Ha ynuie)
- 3aKPEIUISITh YMEHHUE SHEPTUYHO FOPU30HTANBHYIO LIENIb ABYMSI - YIOPaXHSTh B IPBDKKAX Ha JBYX HOTax rpyImmna 1.OPY Nel
MOJITANKUBATh (DUTOON MadbllaMUA PYK U | pyKaMu CHH3Y Yyepes IIHYPHI (Ha ynute) 2.0BJ]
MEHATDH HallpaBJICHUE NPU KaTaHUU /u: «[lomamu B 06py®» Ne 24 3.Il/urpa:«OxotHukn u mucuakm» Ne 49 | 1.0PY Nel - [I/urpa: «bpIcTpO BO3BMH,
MEXIy TpeIMETaMU 3.[1/urpa: «MBbIIIU B KJI1aI0BOM) 9.25-9.45 2.0B/[] OBICTPO MONIOXKI» Nod2

3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3aiib Ne22
9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpeaHss TpyIma

1.0PY Nel
2.0B/]
«ITo poBHEHBKOW JOpOKKE» Ne2
-X0[p0a C BBHIIIOJHEHUEM 3aJaHUN
- YIIPaXHSATH B IPOKATHIBAHUY MsT4a B
BOpOTa
-TIPBIKKH B BBICOTY, AOCTaBas IPEIMET
n/urpa: «lloiimait komapa» Ne 14
3.I/urpa: «Camonets» Ne26

9.45-10.10

No2 «¥TIKBIHIIBLIAPY
cTapiuas rp.

Ne 41

11.00-11.30
Nell «banapiprany»
MOJATOTOBUTEIIbHAS IP.
(Ha ymure)

1.OPY Nel

2.0B/J1

- [I/urpa: «Becenblie ctapTs» Ne
53

- ¢ 6erom

-C MIPBIKKaMHU

-C MS9aMH

3.M/urpa: «Kto ymen?» Ne58

Ne5 « I'ynmep»

CpeaHss Tpynna
1.OPY Nel
2.0BJ
-[T/urpa: «ITorpemu norpemymkoin» Ne
39
-Il/urpa: «Haiimu cBoi 1iBET»
Ne 6
3.M/urpa: «Mpbl Tonaem Horamm» Ne5

9.45-10.10
No2 «¥1IKbIHIIBLIAPY
crapiuas rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1

n/u:«bpocs 3a puasxox» Ne23

- [T/urpa: «Kapycenby»
No5

- [I/urpa:«llonaau B
o0pya» Ne 24
3.[T/urpa: «CbenoOHOE-
Hechbe100H0e» Ne37

11.30-11.55
No2 «¥1mKbIHIIBLIAPY
crapiuas rp.
(Ha ymure)
1.0PY Nel
2.0BJ1

-[I/urpa: «Haiigu cebe mapy»
No48

3.M/urpa: «Yranaii mo
romocy» Ne 43

13.00-14.00
CoBmecTHas pabora co
CHEINATUCTAMH,
MearoramMmu.




1.0PY Nel

2.0BJ1

n/urpa: «IIpoberu Tixo» Nel(

- YIATH XOAWUTH 10 THMHACTUIECKON
cKkaMelike O0KOM, CIIPHITHBATh Ha
MOJTyCOTHYThIE HOTH.

- 3aKPEIUIATh YMEHHUE SHEPTHYHO
MOITANKUBATH (PUTOOI MadbllaMA PYK U
MEHSTH HallpaBJICHUE TPH KaTaHUN
MEXTy IpeIMEeTaMHu

3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3ai1by Ne2?2

10.20-10.45
No8 «Tammbuiapy»
cTapIuas rp.
1.0PY Nel
2.0B/]

urpa: «[Ipo6eru Tuxo» Nel0
- YYUTH XOAMUTH 10 THMHACTHYECKOMN
CKaMmeiike O0KOM MPUCTABHBIM I1aroM,
CIPBHITMBATh HA ITOJYCOTHYTHIC HOTH.
- 3aKpeIIsATh YMEHHE SHEPTHYHO
MOJITANKUBATH (DUTOOI MaIbIIaMA PYK U
MEHSTh HalpaBJeHUE NPH KaTaHUH
MEXY TpeMeTaMu
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3aiib Ne22
11.00-11.30
Nell «banapipran»
MOJATrOTOBUTENbHAS TP.
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Ilondpocsk - norimaii» Ne51
- 3aKpeIIATh OPOCKH Ms4a uepes
HATSHYTYIO CETKY
- YIIPaXHSATH MPBITaTh HA IPABOH U
JIEBOM HOTE€ IOOYEPETHO
3.I1/urpa: «Bonk Bo pBy» Ne21

13.00-14.00
N3yueHue meTonnyecKkon
JUTEPATypPHI

- YIIPaKHSATH BIIepeOpaChIBAHUN Msda
4yepes HATSHYTYIO CETKY.

- YOPaxXHATh B MIPBIKKAX HA JIBYX HOTaX
4epes IHYPbI

3.1l/urpa: «OXOTHHKH U JTHCHIKI»Ne 49

10.20-10.45
Neo8 «Tammsiiapy
cTapias rp.
1.OPY Nel
2.0B/1

n/u:«bpocs 3a puaskox» Ne23
- YIPaKHATH BliepeOpachIBaHUU MsT4a
Yyepe3 HaTSHYTYIO CETKY.
- YIIPaKHATH B MPBDKKaX Ha ABYX HOTax
Yyepes MHYPbI
3.[1/urpa:«OxoTHUKH U JTIUCUIKH» Ne 49
4. M/urpa: «Mope BOITHYeTCs
11.00-11.30
Nell «bannpipran»
MOJITOTOBUTEIbHAS TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
nrpa: «Camblii JTOBKUH,OBICTPBIN» Ne 57
- COBEpILICHCTBOBATH HABBIKU
MpOKaThIBaHHUS GUTOOTA MEKITY
peaMeTaMu
- (hopMHUpOBATH YMEHHE NPHITaTh HA
npensTcTBue (BoicoTa 20cM)
3.[1/urpa:«BcTpeunbie mepedexKny
Nel3

-Il/urpa: «beicTpo
BO3bMH, OBICTPO TIOJIOKK
No4?2

-IT/urpa: «Haitnm cebe
mapy» Ne48

3.M/urpa: «Yranaii mo
rosocy» Ne 43

13.00-14.00
CoBMmecTHast paboTa co
CTHEIHATHCTAMHA




OxTs6ps 1V Hemeasn 23.10 -27.10 2023r

Muknorpamma

YTBepxaaro: C/ffk meroauct Axmerona I".K.

Wuctpykrop mo ¢puskynstype: Uxmnacosa P.C.

TloneneapHUK

Bropuuxk

Cpena

Yetpepr

IIsaTauna

8.15-8.45
VYrpennss rumHacTrka Ne2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CTHeHAIN3UPOBAHHAS TPYIINa
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lonbpocsk - morimaii» Ne51
-YOPaXKHATH JleTeld B OpOCaHWU U JIOBIIE
Ms4a
-YYUTh IPHITaTh OOKOM HA JBYX HOTaX
gepes apKaH.
3.I/urpa: «C xouku Ha KOuKy» Nel§

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpelHss TpyIa

1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa:«IIpoiau 1o TponuHKE
-Y9UTb XOJUTH 110 IIHYPY,
MOJIOKEHHOMY TNPSIMO, COXPaHss
paBHOBeEcHE
-YIPaXHATh B KATAaHUW MSYEH APYyT
Apyry
3.I1/urpa: «[Ipokaru u noroHn»Ne44

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIITBLIAPY
crapias rp.

8.15-8.45
Vr1pennss rumHacTrka Ne2

10.20-10.40
No5 «I'ynmep»

CpeaHss Tpynma
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «Camonetsn Ne26
- YOPaXHITh OETaTh «3MEUKOW»
- 3aKPEIUIATh OPOCKH MELIOYKOB
B TOPU30HTAIBHYIO LIEJIb
OJTHOM,IByMSI pYKaMU CHU3Y
n/u: «[Tonamu B 006pya» Ne 24
3.I1/urpa: «Moii BecemnbIit
3BOHKHH Ms19» Ne 4

11.00-11.30
Nell «bangpipran»
MOJITOTOBUTEIIbHAS TP.
(Ha ynuue)

1.0PY Nel

2.0B/

--[T/urpa: «Ms4 BoJsIIEMY»
Ne2§

8.15-8.45
Yrpennss rumaactuxa No2

9.00-9.25
No3 «YmMiT»

CIlelMaTu3UpOBaHHAS TPYIIIa
1.OPY No2
2.0BJ1
urpa: «Ilepener ntumy Ne35
-Y4UTh J1a3aThb 110 TMMHAaCTHYECKOM
CTCHKE Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOO0M
-YIPaXHATh IE€TEH XOIUTH 110
TUMHACTUYECKON cKamelke
MepeKIaapIBast M4 U3 PYKH B PYKY
nepe co0oi U 3a CIIUHOM
3.[T/urpa: «O06e3bsHkm» Nod2

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpenHss TpyIa

1.0PY Ne2
2.0BJ1
-Il/urpa: «3afiter 1 Bomk» Nel8
-[T/urpa: «Haiigu cBoii momuk»Nel0
3.M/urpa: «Iloe3a»Ne27

9.45-10.10
No2 «¥1mKbpIHIIBLIAPY
crapiias Tp.
1.0PY No2
2.0B/J]

8.15-8.45
VYrpennss rumaactrka No2

9.00-11.00
Pabora ¢ moxymenTa-
uen

11.00-11.30
No3 «Ymit»
CICIMATU3UPOBaHHAS
rpymnma

1.OPY Ne2
2.0B/]
-IT/urpa «bpocs 3a
(hnaxxox» Ne23
-[T/urpa: «/lenb 1 HOUB»
No55
3.M/urpa: «Cpeno0Hoe
Hechbe100H0e» Ne37

11.30-11.55
No2 «¥1mKbpIHIIBLIAPY
crapiias rp.
(ma ymure)
1.0PY Ne2
2.0B[J
-[l/urpa: «Ilonagu B
o0pyu» Ne24
-[T/urpa: «Ms4 Bopsemy»
No28
3.M/urpa: «opsunii Msu»

8.15-8.45
YTpennss rumaactuka No2

9.00-11.30
PaGora c moxymeHTa-
uen

11.30-11.55
Ne8 «Tammbuiapy»

crapiias rp.

(ma ymure)
1.OPY Ne2
2.0BA
- [I/urpa: «Ilonagu B 0Opyu»
Ne24
-[I/urpa: «Ms4 Boasemy»
Ne28
3.M/urpa: «["opstauii Msta»
Ne 41

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa co
CIENHAITNCTaMH, TTEIaroraMu




1.0PY Ne2

2.0BJ

urpa: «[londpocsk - moimait» Ne51
-YOPaXHATH IeTel B OpOCaHUU U JIOBIIE
MsI4a

-Y4UTh IPBITaTh OOKOM Ha IBYX HOTaxX
gepes apKaH.

3.I/urpa: ««C xouku Ha KOuKy» Nel8

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLaap»
cTapuias rp.
1.0PY Ne2
2.0BA

urpa: «[londpocsk - moimaii» Ne51
-YIPaXKHATH JleTeld B OpPOCaHWU U JIOBIIE
Ms9a

-Y4UTh IPBITaTh OOKOM Ha ABYX HOTax
yepes3 apKaH.

3.IT/urpa: ««C k04K Ha KOUKy» Nel§
4.M/urpa: «Jleraet-He netaeT»Ne33

11.00-11.30
Nell «bannppipram»
MOATOTOBUTEBHAS TP.

1.0OPY Ne2
2.0BJ]
urpa: «Benmukansl u kapaukm» Ne37
-Y4IHUTh OeraTh MUPOKUM U MEITKUM
1aroM, COBEPIIEHCTBOBATh
KOOPAVHALMIO ABM)KEHUHN PyK U HOT
-3aKpETUIATH MOJI3aHUE T10
TUMHACTUYECKOM CKaMENKe Ha )KUBOTE
3.IT/urpa: «[Iponon3u B TyHHENBY Nod6

- [TI/urpa: «JloBumikm» Ne3
3.M/urpa: «Yrazaai mo rojaocy»
Ne43

13.00-14.00
H3ydenue MeToguyeckou
JIUTEPATYPBI

urpa: «Ilepemer nrurpy Ne35
-YYHTH Ja3aTh 10 THMHACTUYECKON
CTCHKE Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOO0M
-YIPaXKHATh JIeTel XOIUTh IO
TUMHACTUYECKON cKaMelke
MIEPEKIIAIbIBast MSTY U3 PYKH B PYKY
nepe co0oi U 3a CIIUHOM
3.1l/urpa: «JloBumxkm» Ne3

10.20-10.45
Ne8 «Tammisrmapy»
crapias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1

urpa: «Ilepener ntumy Ne35
-Y4UTh JIa3aThb 110 TMMHACTHYECKOM
CTEHKE Pa3HOMMEHHBIM CIIOCOOOM
-YIPaXXHATh AETEH XOIUTH 110
TUMHACTUYECKOMN cKamelke
MIepeKIapIBast M4 U3 PYKH B PYKY
nepe co0oi U 3a CIIMHOM
3.[1/urpa: «JloBumikmy Ne3

11.00-11.30
Nell «banasiprany»
MOATOTOBUTEIBHAS TP.

1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «bpocs 3a pmaxox» Ne23
-Y4YUTh METaHHUIO MEIIOYKa C IECKOM
Ha JIaJIbHOCTh
-YIPaXHSATH B IOJI3aHAH HA )KUBOTE
10 TUMHACTHYECKON CKaMeuKe.
3.I1//urpa: «Camsblii TOBKUH,
OBICTpBIID No57

Ne 41

N3yuyenune meToanyeckoit

13.00-14.00

JUTEPaTypPhI




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
Hosiops | Hepean30.10 - 03.11 2023r Wuctpykrop mo ¢puskynstype: Ukmacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss rumHacTrKa Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHactuka Nel
9.00-9.25 10.20-10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
No3 «Ywmit» No5 «ynmep» Ne3 «Ymit» PaGora ¢ moxymeHTarme Pabora ¢ moxymeHnTanmen
CHEeNMATN3UPOBaHHAas rpymnma CpeaHss Tpymma CIealu3MpOBaHHas TPpyIa
1.0PY Nel 1.0PY Nel 1.0PY Nel 11.00-11.25 11.30-11.55
2.0B[ 2.0B[ 2.0B/J] No3 «Ymit» Ne8 «Tammbuiap»
urpa: «l[lomagu B 00pya» Ne24 urpa:«lloezg» Ne27 nrpa «bpoch 3a Pmaxxox» No23 CIleUMaIu3upOBAHHAS crapiias rp.
-Y4UTb MCTaTbh MAYU B BEPTHUKAJIIBHYIO - YYUTb XOOUTH U 6eFaTI> - YYUTb METaThb NPCAMETEI Ha T'pyima (Ha ym/me)
eNb ¢ paccTosHus 1,5merpa. «3MEHKOI» JIadpHOCTH (He MeHee 3,5-6,5M) (Ha ynute) 1.0PY Nel
-COBEPIIIEHCTBOBATH OET METKUMHU U - COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE - 3aKPEIUIATh OJI3aHUE 10 2.0B
LIMPOKKMMH IIaramu. IIOJI3aTh HA YETBEPEHBKAX TMMHACTUYECKOM CKaMEHKe Ha 1.0PY Nel -[T/urpa «opstamii Msta» Ned 1
3.I1/urpa: «BenukaHsl - kKapaukm» Ne37 MEXIY IPEAMETAMU, YTy JKUBOTE, MOATATUBASICh PYKaMHU 2.0BJ -[I/urpa: «IIpomonzu B

9.25-9.45
No5 «I'ynmep»
CpeAHss Tpynna

1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «O0e3bsiHKI Ned2
- YUUTH Ja3aTh HA TAMHACTHYECKYIO
CTEHKY U CITycKaThbcs (BbicoTa 1,5M).
- 3aKpeIIATh YMEHHE MPHITaTh B JJIMHY Ha
paccrosiHun He MeHee 40cm
3.IT/urpa: ««IlepenpbIirHu pydeex»
(depe3 mHypHI, perikn) No50

9.45-10.10 3.M/urpa: «Kto ymen?» Ne 58 9.45-10.10 -I1/urpa: «IIpomonsu B
No2 «¥TIKbIHIIBLTIAPY No2 «¥IKBIHIIBLIApY TyHHEIb» Ne 46
crapuias rp. crapuiag rp. 3.M/urpa: «Yranai nmo
1.OPY Nel 1.OPY Nel rosnocy» Ne 43
2.0BJ 13.00-14.00 2.0BJ1
urpa: «[lomagu B 00pya» Ne24 W3yyeHne MeTouuecKon urpa «bpoch 3a ¢uaxox» Ne23 13.00-14.00
-YYUTh METaTh MS4YH B BEPTUKAIBHYIO JUTEPATYPHI - YYUTH METATh NPEIMETHI Ha CoBmecTHas paboTa co

3.1l/urpa: «Ilorpemu
norpeMymkoi» Ne39

11.00-11.25
Nell
«banapIpran»oAroTOBUTEIBH
as Ip.
(Ha ynwue)
1.OPY Nel
2.0BJ]
- [T/urpa: «[lomensiics
mecTtamm» No45
-[l/urpa: « opsumii Mmssa»nNe 41

3.Il/urpa:«lIpomomsu B
TyHHETb»Ne46

9.25-9.45
Ne5 « I 'ynnmep»
CpemHsIS TPyIIa
1.OPY Nel
2.0BJ
-[T/urpa: «llBeTHBIC aBTOMOOHITI
Ne45
-Il/urpa: « COMHBIIIKO ¥ TOMKIHK
Nel7
3.M/urpa: «Msl TortaeM Horamu»Ne5

Ned1

2.0B]]

Ne4]

-IT/urpa «Coeit msta» Ne26
-[T/urpa: «opstanit Msta»

3.M/urpa: «Jleraet He
netaeT» Ne33

11.30-11.55

No2 «¥mKpIHIIBLIAPY

crapias rp.
(Ha ymure)

1.0PY Nel

-[T/urpa «opstaunii Msta»

TyHHENb» Ne 46
3.M/urpa: «Yranai no
rosocy» Ne 43

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHEUHAINCTaMU, [I€AaroraMu.




1IeJIh ¢ paccTosHus 1,5MeTpa.
-COBEPIIEHCTBOBATh O€T MEJIKUMHU U
MIMPOKKUMHU LIaraMH.

3.I1/urpa: «BenukaHsl - Kapaukm» Ne37

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLaap»
cTapIuas rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

urpa: «l[lomagu B 00pya» Ne24
-Y4UTh METaTh MM B BEPTHKAIBHYIO
1eJb C paccTostHus 1,5MeTpa.
-COBEPIICHCTBOBATh O€T MEJIKUMHU U
MIMPOKHUMH LIaraMH.
3.I1/urpa: «Benukansl - kKapaukm» Ne37
4 M/urpa: «OBomu 1 GppyKTEI»Ne39
11.00-11.25
Nell «banapipran»
MOJrOTOBUTEIbHAS TP.

1.OPY Nel
2.0BA
urpa: «l[loxxapnsie Ha yueHuUN» Ne2 1
- YYHUTCS J1a3aTh 110 THMHACTHYECKON
JIECTHHIIE OJJHOMMEHHBIM CII0COOO0M, C
MEePEX0/I0M OT OJHOM CTEHKHU K JAPYTOM.
- YIPaXHATHCS NPHITATh HA IPAaBOW U
JIEBOHM HOTE uepe3 MIHYPHI, IUHHH.
3.I1/urpa: «Camblif TOBKUH,ObICTPBIH»NeS 7

JIaapHOCTH (He MeHee 3,5-6,5M)

- 3aKPEeTUISTH ITOJI3aHHE 110
TMMHACTHYECKON CKaMeHKe Ha
JKUBOTE, TIOJTIATUBASACH PyKaMU
3.1/n:«lIpomonsu B TyHHETBY Ned6

10.20-10.45
Ne8 «Tammsrmapy»
cTapiias rp.
1.0PY Nel
2.0B/1

urpa «bpoch 3a daakox» Ne23

- YUUTb METATh MIPEIMETHI HA
JTaapHOCTH (HE MeHee 3,5-6,5M)

- 3aKPEeTUIATH ITOJI3aHKE TT0
TUMHACTUYECKOM cKaMelKe Ha
JKHUBOTEC, IOATATHUBASACH pyKaMH
3.1/n:«lIpomonsu B TyHHETBY Ned6
4 M/urpa: «XomnogHo-ropssa0»Ne40

11.00-11.30
Nell «banpeiprany»

MOJTOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa: «[lonamu B 00pyu» Ne24
- YUUTH OpocaTh MSYH B BEPTHKAI -
HYIO LIeTIb C paccTosHus 1,5M
- pa3BUBaTh YMEHHE NepeOpackIBaTh
MY JIpYT IpYTY ABYMS pyKaMu OT
Ipyan
3.Il/urpa: «Msa Bogsimemy» No28

CcriCnuaInCTraMu




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Hosiops Il Hemensn 06.11 -01.11 2023r Wuctpyxrop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumHacTuka Ne2 VYTpenHsas ruMHacTika No2
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
Ne3 «Ymit» No5 «'ynuep» Ne3 «Ywmit» Pabora ¢ moxymenTa- Pabora ¢ mokymeHTa-
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymnmna CpenHss TpyIma Crealu3ipOBaHHas TpyIna e e

1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.OPY Ne2
2.0BA 2.0B 2.0BJ 11.00-11.25 11.30-11.55
urpa: «Iloxxapnsie Ha yueHun» Ne2 1 urpa: «[lTonagu B 00pya» Ne24 | urpa: «OXOTHHUKH U 3aimbny No22 Ne3 «Ywmit» No8 «Tammrbimap»
- YYUTb Ja3aTh IO THMHACTHYECKON - y4UTh OpocaTh MY B - YYUTb NPHIraTh HA MECTE Ha JBYX CHEeLUAIN3UPOBAHHAS cTapiuas Ip.
CTEHKE C MPOoJIeTa Ha MPOJIET BEPTHUKAIBHYIO IIeJTh (BBICOTA Horax (10 npeokkoB 2-3pa3a B rpymnmna (Ha ynute)
-YIPaXKHATH MPOJIe3aTh B 00pPYyY NPaBbiM | MHIICHHU 1,2M) YepeI0BaHuH C X0Ab00H) 1.0PY Ne2 1.0PY Ne2

U JIEBBIM OOKOM

3.I1/n:«Camblit TOBKHA, ObICTpBII» Ne57

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpelHss TpyIa
1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa:«bpocs 3a ¢axox» Ne23
- YUUTH OpocaTh MPEeIMETHI Ha
JIaJIbHOCTH IIPABOM U JIEBOM PYKOH

- 3aKpCIIATh YMCHHE NIPbITaTh € PO -

JIBIDKEHUEM BIIEpE]] Ha PACCTOSTHHE 2-
3meTpa
3.I1/urpa: «3aiimb! u Boik» Nel§

9.45-10.10
Ne2 «¥1IKbIHIIBLIAP»
crapiias rp.
1.OPY No2
2.0BJ

- 3aKPEIIATh YMEHHUE XOL0BI U
Oera «3MeHKoI»

3.IT/urpa: «Hailiau cBoit TOMHK»
NelO

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MTOATOTOBUTENBHAS T.
(Ha ynute)

1.0PY Ne2

2.0BJ

- [I/urpa: «Becenbie ctapTh» No
53

3.M/urpa: «Tpu ynpaxueHus»
Ne58

13.00-14.00
N3ydenue MeToauyecKou
JIUTEPATYPhI

- COBEPIICHCTBOBATh YMCHUC
M0J13aTh HA YCTBEPEHBKAX, OIMPASCh
Ha CTOIIbI U JJaJOHHU

3.[1/urpa: «MpimenoBka» Nel

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpeIHsIs rpymmna
1.OPY Ne2
2.0BJ
-[I/urpa: «Mpitum B ki1agaoBoi» Ned1
-IT/urpa: «Camonersn» Ne26
3.M/urpa: «Kto neraer?»Ne30

9.45-10.10
No2 «¥mKbIHIIBLIAPY
crapiias Tp.
1.0PY No2
2.0BJ]
urpa: «OXOTHUKH U 3aH1eDy Ne2?2
- YIUTH IPBITaTh HA MECTE Ha ABYX
Horax (10 npepxkoB 2-3pa3a B

2.0BQ

-Il/urpa «/lens 1 HOUbY»
Ne55

-[T/urpa: «Camoners» Ne
26

3.Maccax: «OceHHuit
canaT»

11.30-11.55
No2 «¥mKbIHIIBLIAPY
crapias rp.
(Ha ynure)
1.0PY Ne2
2.0BJ1
-IT/urpa «/lens 1 HOUbY»
Ne55
-[T/urpa: «Hatigu cebe
napy» Ne 48
3.M/urpa: «OBomu u
$bpyxTh» Ne39

2.0BJ1

-Il/urpa «/lens 1 HOUB» No55
-[T/urpa: «Haiinu cebe mapy»
No 48

3.M/urpa: «OBomu u
¢bpykTED Ne39

13.00-14.00
CormecTHas paboTa co
CIEIUATMCTAMHU, TIeJarOraMH.




urpa: «Iloxxapusie Ha yaeHum» Ne2 1

- YYUTH Ja3aTh O THMHACTHYECKON
CTEHKE C MPOJIeTa Ha MPOJIET
-YIPaKHATH MPOJIE3aTh B 00pYY MPABBIM
1 JICBBIM OOKOM

3.11/m: «Camblii TOBKHH, OBICTPBI»NeS57

10.20-10.45
No8 «Tammmsmapy
crapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1

urpa: «Iloxxapnsie Ha yueHUN» No21

- YYUTb Ja3aTh IO THMHACTHYECKON
CTEHKE C IIpOJIeTa Ha MPOJIET
-YIPaXKHSTh MPOJIe3aTh B 00PYY MPaBbIM
U JIEBBIM OOKOM

3.1/u:«Cambrii 1OBKHiA, OBICTPBII» No 57

11.00-11.30
Nell «bannpipram»
MOATOTOBUTENBHAS TP.

1.0OPY Ne2
2.0BJ]
urpa: «Camblil cuIbHBIN) Ne57
- YUUATH BBIMOJHATD yIIPaKHEHUS HA
npecc B mape.
-YIpaXKHATh X060y 1 O€r Mo CUTHaITY, C
M3MEHEHNEM HaIlpaBJIEHUS IBUKECHMS.
3.I1/urpa: «Ilomensiics mecramm» Ned5

YepenoBaHUU C XOAK00H)

- COBEpILCHCTBOBATh YMEHHE
TI0JI3aTh Ha YETBEPEHBKAX, OIIHPASICh
Ha CTOIIBI U JIAJIOHU

3.Il/urpa: «MermenoBka» Nel

10.20-10.45
Ne8 «Tammsrmapy»
cTapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0B/1

nurpa: «OXOTHUKY | 3aiITeDy No22

- YUUTB MPBIraTh HA MECTE Ha IBYX
Horax (10 npeokkoB 2-3pa3a B
Yepes0BaHNH C XOB00H)

- COBEPILEHCTBOBATH YMEHHE
MOJI3aTh HA YETBEPEHbKAX
3.I1/urpa: «MsimenoBka» Nel

11.00-11.30
Nell «bannpipram»
MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
nrpa: «llIxona msaa» Ne27
- y4auTh Opocath M4 00 IO OJHON
PYKOI1 U1 JIOBUTh IBYMsI pyKaMH.
-TIPOJIOJDKATH YIPAXKHATH XOAB0Y U
Oer 1o curHaiy, ¢ '3MEHEHHEM
HaTpaBJICHUS
3.I1/n: «Campblit TOBKHH, OBICTPBII»

Ne57

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CIICIATUCTAMU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
Hosiops 111 negens 13.11-17.11 2023r Wuctpyxrop no ¢uskynsrype: Ukimacosa P.C.
IlonenenpHUK Bropuuxk Cpena YeTtBepr IIsTanna
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHactuka Nel
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
No3 «Ywmit» Ne5 «I'ynmep» Ne3 «Ymit» Pabora ¢ moxymenTa- PaGora c moxymeHTa-
CHeNUaNIN3UPOBaHHAs TPYyIIa CpeIHss Tpymnmna CHenyanu3upoBaHHas TpyIa nuei e
1.0PY Nel 1.OPY Nel 1.OPY Nel
2.0BA 2.0B 2.0BJ 11.00-11.25 11.30-11.55
n/urpa: «[Iponomsu B TyHHENE» Nod6 urpa:«llogbpock-niofimait» Ne51 | m/u:«Camprit TOBKUH,OBICTPBI» NS 7 Ne3 «Ywmit» No8 «Tammrsrmap»
-3aKpPCIUIATH MMOJI3aHNUEC 110 TUMHACT. - YUUTb 6p003TI) MY BBCPX U - YUYHUTD IIPbIT'aTh C MECTA B JJIMHY Crieuajin3upoOBaHHas cTapmias rp.
CKaMelKe Ha JKUBOTE, IOATITUBAsCh JIOBUTH ABYMS PYKaMHU. (e menee 70cm) rpymnmna (Ha ynute)
pyKamu. -pa3BUBaTh YMEHUE HAXOAUTh - 3aKPETUISTh YMEHHE OpocaTh MS4IH (Ha ynute) 1.OPY Nel
-COBEPILICHCTBOBATH 0T MEJIKMMHU U CBO€ MECTO B CTPOIO. 4yepes MPEeTnsITCTBUS 1.0OPY Nel 2.0B[

IIMPOKUMH IIaraMu
3.1/urpa: «/lenp u HOUBY» Ne55

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»

CpeaHss Tpynna
1.0PY Nel
2.0BJ]
«[lomagu B 06pyu» Ne24
- YUUTH OpocaTh MPeIMETHI B
TOPU30HTAJIBHYIO 1IEJIb TPABOM U JIEBOI
pyko# (paccrosiaue 1,5-2m),
- COBEPIIEHCTBOBATh X0A0Y 1 Oer
«BMEUKON»
3.I/urpa: «Camonets» Ne26

9.45-10.10
No2 «¥mIKpIHIIBLIAPY CT.TPYTIa
1.0PY Nel
2.0BJ
n/urpa: «[Ipomnonsu B TyHHETB) Ned6
-3aKPEeIUIATH TOJI3aHUE 110 TMMHACT.

3.I1/u:«Haitnu cBOM JOMUK»
NelO

11.00-11.25
Nell «banabipran»
MOJITOTOBUTEIHHAS TP.
(Ha ymnure)

1.OPY Nel

2.0BA

- [I/urpa: «Becenblie ctapThi» No
53

- ¢ 6erom

-C IPbDKKaMHU

-C MslYaMH

3.M/urpa: «Kto ymen?» Ne58

13.00-14.00
N3yuenune meToguveckon
JINTEPATYPHI

(c paccrostHUS 2M)
3.I1/urpa:«bpocs 3a ¢maxox» No23

9.25-9.45
Ne5 « I'ynnmep»
CpeIHss rpymmna
1.0PY Nel
2.0BJ
-Il/urpa: «llorpemu norpeMymrkoi»
Ne 39
-[T/urpa: «Hatigu cBoii iBeT»Ne 6
3.M/urpa: «Msl Tonaem Horamu»Ne5

9.45-10.10
No2 «¥1mKpIHIIBLIAPY

cTapiias rp.
1.OPY Nel
2.0BJ1
[1/n:«Camblii 10BKHiA,OBICTPBIIN NS T
- YYUTH MPBITATh C MECTA B JUTUHY
(e menee 70cm)
- 3aKpEIISITh YMEHHE OpocaTh MAYH

2.0B/]

- [l/urpa: «Kapycemby» Ne5
- [TI/urpa:«Ilonaau B
o0pya» Ne 24

3.Il/urpa: «CrenobHOE-
Hecbeno0HOoe» Ne37

11.30-11.55
No2 «¥mKpIHIIBLIAPY
cTapuias rp.
(Ha ymure)
1.0PY Nel
2.0BJ1
-[T/urpa ««bbicTpo BO3bMH,
OBICTPO TONOXKI» Nod2
-Il/urpa: «Hatigu cebe
mapy» Ne48
3.M/urpa: «Yranai nmo
rosocy» Ne 43

13.00-14.00
CoBmMmecTHas paboTa co

-[T/urpa ««bpicTpo BO3bMH,
OBICTPO TOOXKIY Nod2
-[T/urpa: «Haiinu cebe mapy»
Ned8

3.M/urpa: «Yranai mo
ronocy» Ne 43

13.00-14.00
CormecTHas paboTa co
CIEIUAINCTAMH, ITEAarOraMH.




CKaMelKe Ha )KHUBOTE, OATATHBAsChH
pyKamu.

-COBEPIIICHCTBOBATH 0T MEIKHUMU U
IIMPOKUMH IIaTaMu

3.I1/urpa: «/lenb 1 HOUB» No55

10.20-10.45
Ne8 «Tammrsumapy
cTapias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1

n/urpa: «[Iponomsu B TyHHEND» Nod6
-3aKpeIUIATh TOJI3aHUE 1O THMHACT.
CKaMelKe Ha KUBOTE, HOATATHBASICh
pyKamm.

-COBEpPIIIEHCTBOBATH 0T METKUMHU U
HIMPOKKMMH IIaraMH

3.1/urpa: «/lenp u HOuBY» Ne55

11.00-11.30
Nell «banapipran»

MOJITOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BJ]
urpa: «C Ko4ky Ha KOuky» Nel&
-YIPaKHATHCS NMPBITaTh HA IPABOH U
JIEBOH HOTE Yepe3 LIHYPHI

-3aKpEeIUIATh YMEHHE MPOJIe3aTh B 00pyd

pa3HBIMHU CITOcO0aMu
3.I1/urpa: «Becenbie ctapTb» No53

gepe3 IPETsITCTBHUSA (C paccT. 2M)
3.I1/urpa:«bpocs 3a ¢uaxox» Ne23

10.20-10.45
Ne8 «Tammisrmapy»
cTapiias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1

[/m:«Cambiid TOBKUH,0BICTPBIE» NS 7
- YYUTh TPBITATh C MECTA B JUTUHY
(ue menee 70cm)

- 3aKPETUISTh YMEHHE OpocaTh MS4IH
yepes3 IpemsITCTBUS (C paccT. 2M)
3.IT/urpa:«bpocs 3a ¢uaxox» No23

11.00-11.30
Nell «banmpipran»

MOJATrOTOBUTENbHAS TP.
1.OPY Nel
2.0B
urpa:«Ilogbpock-ioiimaii» Ne51
- YUUTH OpocaTh MY BBEpX,4epes
LIHYP ¥ JIOBUTH JIBYMSI pyKaMH
-YIPaXHATH X060y U Oer 1mo
CUTHaJy, C ©3MEHEHUEM HaIpaBJie -
HUS IBUOKCHUSL.
3.I1/n:«BcTpeunsie nepedexxkm»Nel3

CcriCnuaInCTraMu




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Hosiops 1V nemeas 20.11 -24.11 2023r Wuctpykrop no ¢uskynerype: Uxnacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumHacTuka Ne2 VYTpeHHsas ruMHacThka No2
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
Ne3 «Ymit» No5 «'ynuep» Ne3 «Ywmit» Pabora ¢ moxymenTa- Pabora ¢ mokymeHTa-
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymnmna CpeaHss TpyIma Crealu3ipOBaHHas TpyIna e e
1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.OPY Ne2
2.0BA 2.0B 2.0BJ 11.00-11.25 11.30-11.55
urpa: «I[Ipoiiau mo moctuxy» Ne43 urpa: «Mprmkm» No47 urpa: «C Kouky Ha Kouky» Nel§ Ne3 «Ywmit» No8 «Tammrbimap»
- 3aKPEIUIATh HABBIKU XOABOBI 110 TUMH. | ~yMEHHE COXPaHITh IPAaBUIIb - - 3aKpEIIAITh IPBDKKU U3 00pyda B CHEeLUAIN3UPOBAHHAS cTapiuas Ip.
CKaMelKe ¢ MEIIOYKOM Ha T0JIOBE HOE TI0JIOKEHUE OCAHKU IPH o0pydY Ha OJHOH M Ha ABYX HOTax. rpymma (na ynuue)
- COBEpPILIEHCTBOBATH YMEHHE T0J13aTh Ha | X0/Ab0E Ha MOBBIIIEHHOH OMOpe | - yMEHHE MepeliaruBaTh uepes 1.0PY Ne2 1.0PY Ne2
YETBEPEHbKAX, ONIUPASICh HA CTOIBI U -pa3BUBaTh yMEHUE NPOKATHI- MIPEAMETBI, COXPaHssl PABHOBECHE 2.0BJ 2.0BJ
TaI0HN BaTh M4 B BOPOTa pu X01x0€ Ha MoBbIIIeHHON orope | -Il/urpa:«Haiimu cebe -Il/urpa «OXOTHUKH U 3aHTBI»
3.IT/urpa: «Kot u mbrmm» Nel9 3.I1/urpa: «I[Ipokatu u noroun» | 3.I1/u: «Camblit TOBKHI, OBICTPBII» napy» Ne48 Ne22
Ne44 Ne57 -[T/urpa: «/lens 1 Houb» No | -IT/urpa: «Kapycens» Ne 5
9.25 -9.45 55 3.M/urpa: «X0IJI0aHO -
Ne5 «I'ynaep» 9.25-9.45 3.M/urpa: «CpenobHoe ropsao» Ne4(
CpeIHsIs TPyIIna 11.00-11.30 No5 «'ynmep» Heche100Hoe» Ne37
1.0OPY Ne2 Nell «banasripran» CpeaHsis rpynna
2.0B[ MOATOTOBUTEINIbHAS . 1.0PVY Neo2 11.30-11.55
urpa:«Moii Becesblit 3BOHKHI Mau»Ned (Ha ynuue) 2.0BJ Ne2 «¥mIKpIHIIBLIAP» 13.00-14.00
-3aKpETUIATh YMEHHUE KaTaTh MM JPYT 1.0PY Ne2 -[T/urpa: «Hatigu cBoii iBeT» Ne6 crapuias rp. CoBmecTHas paboTa co
JIpYry B IIOJIOXKEHUU CUZs, HOTH BPO3b 2.0BJ -[T/urpa:«Ilorpemu morpeMymKomn» (Ha ynuue) CIIELUAIUCTaMHU, ITeJaroraMu
- COBEpIIICHCTBOBAThH HABBIKU Oera -[I/urpa: «Msta BosIIIEMY)» Ne39 1.0OPY No2
MEXy IpeIMETaMH, MTOJIOKEHHBIMU B No28 3.M/urpa: «Iloe3a»Ne27 2.0BJ
OJHY JINHUIO - [I/urpa: «¥Y nouka» Nel7 -[l/urpa «OXOoTHUKH U
3.I1/u:«BopoOymiku u aBToMoOouinb»Ne28 | 3.M/urpa: «opsamnii Msta» Ned1 9.45-10.10 3aiub Ne2?2
No2 «¥TIKBIHIIBIIAPY CT.TP. -[T/urpa: «Kapycenb» Ne 5
9.45-10.10 1.0PY Ne2 3.M/urpa: «X0JIOIHO -
Ne2 «¥1IKbIHIIBLIAP» 2.0BJ ropsiao» Ne4(
crapiias rp. urpa: «[Ipomomn3u B TyHHETE» No46
1.OPY No2 13.00-14.00 - YOpaXxHIThCS MpoJe3aTh B 00pyd
2.0BJ N3ydeHne MeToanyecKoit MPaBbIM U JIEBBIM OOKOM 13.00-14.00




urpa: «IIpotiau mo MocTuky» Ne43

- 3aKPETUISATh HABBIKH XO/IBOBI 110 THMH.
CKaMeiKe ¢ MEIIOYKOM Ha T0JI0BE

- COBEpPILEHCTBOBATh YMEHHE TI0NI3aTh Ha
YeTBEPEHbKAX, OMUPASACH HA CTOIBI U
TaJIOHN

3.IT/urpa: «KoT u mprmm» Nel9

10.20-10.45

Ne8 «Tammmbunapy cT.rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «IIpoiiau no Moctuky» Ne43
- 3aKPEIUIATh HABBIKH XOABOBI 110 TUMH.
CKaMelKe ¢ MEIIOYKOM Ha ToJ0Be
- COBEPILEHCTBOBATh YMEHHE TI0JI3aTh HA
YEeTBEPEHBKAX, OMUPASICh HA CTOIIBI U
JIaI0HU
3.I1/urpa: «KoT u mbrmm» Nel9

11.00-11.30
Nell «banabipran»
MOJArOTOBUTEIbHAS TP.

1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «Camblil cuabHBIN» Ne57
-3aKpeTUIATh YIpaKHEHHs Ha TIpecc B
nape.
-COBEPIICHCTBOBATh OPOCKH Ms4a uepes
IIHYP Y JIOBUTbH ABYMS PyKaMu
3.IT/urpa: «beicTpo Bo3bMm» Ne34

JTUTEpaTyphI

- OpockH Ms4a B BEPTUKAJIBHYIO LIETb
(BBICOTA TIeHTpa MHIIIEHH 1,5M) ¢
pacctosHus 1,5metpa.

3.IT/urpa: «[lomagu B 00pyu» Ne24

10.20-10.45
Ne8 «Tammsrmapy»
cTapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0B/1

urpa: «l[Ipomomsu B TyHHENB» No46

- YIIPaKHATHCS MPoJIe3aTh B 00pyd
MPaBbIM U JIEBBIM OOKOM

- OpockH Ms4a B BEPTHKAJIBHYIO LIETb
(BBICOTA LIEHTpa MUIIIEHH 1,5M) ¢
pacctosHus 1,5metpa.

3.Il/urpa: «[lomamu B 06pyw» No24

11.00-11.30

Nell «banapipran» MOATrOTOB. IP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
nrpa: «C KOukn Ha Kouky» Nel&
- 3aKpEIIAITH IPBDKKY U3 00pyda B
00py4 Ha paccrosauu 40cM Ha
OJHOW U Ha JIByX HOTax.
- YMEHHeE IepelIaruBaTh yepes3
MIpeIMETHI, COXpaHss paBHOBECHE
IIpH X070€ Ha MOBBIILIEHHOHN OITope
3.11/n: «Campblii TIOBKUH, OBICTPBIN
Ne57

N3ydenune meToauvyeckon
JUTEPaTypPhI




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
Hosiopp 27.11 -01.12 2023r (moBTOpEHHE) Huctpykrop no duskynetype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss ruMHacTHKa No2 Yr1pennss ruMHacTHKa Ne2 Yrpennss ruMmHacTrKa No2 Yrpennsas ruMHacTHKa No2 YTpennss rumHacTrKa No2
9.00-9.25 10.20-10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
Ne3 «Ymit» No5 «'ynmep» Ne3 «Ymit» Pabora ¢ moxymenTa- PaGora c moxymeHTa-
CTHeLUAN3UPOBAHHAS TPYIIIa CpeaHsis Tpymna CHenyanu3upoBaHHas TpyIa nuei e
1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.OPY Ne2
2.0BA 2.0B 2.0BJ 11.00-11.25 11.30-11.55
urpa: «IIpoiiau no Moctuky» Ne43 urpa: « Mpikm» Ne47 urpa: «I[Ipomnon3u B TyHHENTB» No46 Ne3 «Ywmit» Ne8 «Tammbuiap»
- 3aKpEIUISATh HABBIKH XO/ABOBI 110 TUMH. -YyMEHHE COXPaHITh NIPaBUIIb - - YIIPaKHATHCS MPOJIe3aTh B 00pyd clieuaIn3upoOBaHHAs crapuas rp.
CKaMeKe C MEIIOYKOM Ha T0JIOBE HOE TI0JIOKEHUE OCAHKU IPH MIPaBbIM U JIEBBIM OOKOM rpymma (na ynuue)
- COBEPIIIEHCTBOBATH YMEHUE ITOJI3aTh HA | XOAb0E Ha MOBBIIICHHOHN Onope | - OpOCKHU Msua B BEpTUKAIbHYIO 1enb | 1.OPY Ne2 1.OPY No2
YETBEPEHbKAX, ONIUPASICh HA CTOIBI U -pa3BUBaTh yMEHUE NPOKATHI- (BBICOTA LIeHTpa MUILIEHH 1,5M) C 2.0BJ 2.0BJ
JIaI0HU BaTh M4 B BOPOTa pacctosHus 1,5metpa. -[T/urpa:«Haiign cebe -[I/urpa «OXOTHUKH U 321D
3.1/urpa: «Kot u Mbrmm» Nel9 3.Il/urpa: «lIpokatu u noroam» | 3.I1/urpa: «[lonmanu B 06pyw» No24 napy» Ne48 Ne22

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpeaHss rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa:«Moii Becenslil 3BOHKHI MAu»Ned
-3aKpETUIATh YMEHHUE KaTaTh MM JPYT
JIPYTY B MOJIOKEHUU CUJIA, HOTH BPO3b
- COBEPILEHCTBOBATh HABBIKM Oera
MEXy TIpeIMETaMH, MOJIOKEHHBIMU B
OJIHY JTUHHIO
3.I1/u:«BopoOymku u aBToMoOnIB»Ne28

Ned4

11.00-11.30
Nell «banapipran»
MOJArOTOBUTEbHAS TP.
(Ha ynure)
1.OPY Ne2
2.0BA
-[l/urpa: «Msta BozsAIIeMy»
No28
- [T/urpa: «Ygouka» Nel7
3.M/urpa: «opsunii Mmstu» Ne4 1

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpenHss TpyIa
1.OPY No2
2.0B/[]

-[T/urpa: «Hatigu cBoii iBeT» Ne6
-[l/urpa:«llorpemMn morpeMymkon»
Ne39

3.M/urpa: «Iloe3a»Ne27

9.45-10.10

-[T/urpa: «/leHb 1 HOUB» Ne
55

3.M/urpa: «Cpeno0OHOE
Hecbeno0HOoe» Ne37

11.30-11.55
No2 «¥mKpIHIIBLIAPY
crapias rp.
(Ha ymure)
1.0PY Ne2
2.0B/]
-[T/urpa «OXOTHUKH U
3ai1eDy No22
-[I/urpa: «Kapycens» Ne 5

9.45-10.10 No2 «¥TIKBIHIIBIIAPY CT.TP. 3.M/urpa: «X0JIOIHO -
No2 «¥mIKpIHIIBLIAPY» 1.0PY Ne2 ropsao» Ne4(
cTapuias rp. 2.0BJ
1.0PY Ne2 13.00-14.00 urpa: «[Ipomonsu B TyHHENBY Ned6
2.0BJ N3yuenune MeTomndaecKoi - YIPaXKHATHCS IPoJjie3aTh B 00pyd 13.00-14.00
urpa: «I[Ipoiiau mo MocTuxy» Ne43 JIUTEPATYPBI MPaBbIM U JIEBBIM OOKOM N3ydeHne meToanueckou

-[T/urpa: «Kapycenp» Ne 5
3.M/urpa: «X0JIOIHO -
ropsrao» Ne4(

13.00-14.00
CormecTHas paboTa co
CIEHATNCTAMH, TTEarOraMu




- 3aKPEIUIATh HABBIKH XOIH0BI TT0 THMH.
CKaMelKe ¢ MEIIIOYKOM Ha I'OJIOBE

- COBEpIICHCTBOBATh YMEHUE 0JI3aTh Ha
YeTBEPEHbKAX, OMUPASICh HA CTOIBI U
JIaJIOHH

3.I1/urpa: «Kot 1 Mbrmm» Nel9

10.20-10.45

Ne8 «Tamuibuiapy cT.rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BI
urpa: «I[Ipoiiau mo Moctuxy» Ne43
- 3aKpEeTITh HaBBIKU XOAbOBI MO TUMH.
CKaMelKe ¢ MEIIOYKOM Ha TOJI0Be
- COBEPILEHCTBOBATh YMEHHE TI0MI3aTh HA
YeTBepeHbKaX, ONMUPasiCh HA CTOIBI U
JaJl0HN
3.1/urpa: «Kot u Mbrmm» Nel9

11.00-11.30
Nell «bannpipram»
MOATOTOBUTENBHAS TP.

1.0OPY Ne2
2.0BJ]
urpa: «Camblil cuIbHBIN) Ne57
-3aKpeTUIATh YIpaKHEHHs Ha TIpecc B
nape.
-COBEpILIEHCTBOBATh OPOCKH MsA4a uepe3
ITHYD Y JIOBUTH JIByMsI pyKaMH
3.IT/urpa: «bpictpo Bo3bMI» Ne34

- OpockH Ms4a B BEPTUKAJIBHYIO LIETb
(BBICOTA TIeHTpa MHIIIEHH 1,5M) ¢
pacctosHus 1,5metpa.

3.IT/urpa: «[lomagu B 00pyu» Ne24

10.20-10.45
Ne8 «TammibLiap»
cTapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «[Ipomonsu B TyHHENb» Ne46

- YIPaKHATHCA IPOJIe3aTh B 00pyY
MPaBbIM U JIEBBIM OOKOM

- OpockH Ms4a B BEPTHKAIBHYIO 11EJIh
(BBICOTA LIEHTpa MUIIIEHH 1,5M) ¢
paccrosiHus 1,5Metpa.

3.IT/urpa: «[lomaau B 00pyu» Ne24

11.00-11.30

Nell «banapipran» MOATOTOB. TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
nrpa: «C Kouky Ha Kouky» Nel§
- 3aKpEIUIAITh IPBDKKY U3 00pyda B
00pyd Ha paccrostann 40cM Ha
OJHOW U Ha JIByX HOTax.
- YMEHHE NepenIarupaTh 4epe3
MPEIMETHI, COXpaHss PaBHOBECHE
IIpH X070€ Ha MOBBIILIEHHOHN OITope
3.I1/n: «Campblit TOBKHH, OBICTPBII

Ne57

JUTEPaTypPhI




Jexadps| negenst 04.12 - 08.12 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Uuctpykrop no ¢uskynsrype: Ukinacosa P.C.

TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTiukaNel YTpennss rumHacTukaNel YTpennss rumMHacTiukaNe ] YTpennss rumMHacTiukaNe YTpennss rumHacTukaNel
9.00-9.25
No3 «Ywmit» 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
CIIEUAIIN3UPOBAHHAs TPYyIINa No5 «'ynmep» Ne3 «Ymit» Pabora ¢ mokymeHTaIue Pabora ¢ mokymeHTaruein
1.OPY Nel CpenHsisl rpyImmna CIICLMAaIU3UPOBaHHAs TpyMna
2.0BA 1.0PY Nel 1.OPY Nel 11.00-11.25
urpa: «Ilocniemm,no He ypoun» Nell 2.0BJ] 2.0BJ Ne3 «Ywmit»
- YUUTH COOJIOIATh paBHOBECHE MIPU urpa:«3aimsl 1 Boak» Nel8 urpa «Ilomamu B kazam» Ne24 CIEIHAIN3APOBaHHAS
X0Ib0€ 0 CKaMeMKe,BLITTOIHA Ha -IIPBDKKU HA JBYX HOTax C -YYUTb METATh ACBIKU B TOPU30H- rpymnmna
CepeIMHE MOBOPOT ¢ MEIIOYKOM Ha MPOJBHKCHUEM BIICPCI, TAITBHYIO EJTb. 1.OPY Nel 11.30-11.55
rOJIOBE, PYKH B CTOPOHEL. BOKPYT MPEIMETOB -pa3BHBaTh HHTEpeC K HanpoHas- | 2-OB/ 5 Ne8 «Tammbinap
- pa3BUBaTh HaBBIKU OpOCKa Ms4a Jpyr | - COBEPLICHCTBOBATDH HBIM UI'paM —ll;ljnrpa‘«Bgnra» Ne32 crapuiai rp.
JPYTY CHU3Y YMEHMEIIOI3aTh IO AYTY, 3.Il/urpa:«Tenre amy» Ne31 L vurpa. ;{ g)ilbIMI/I LOPY N fHa yrmue)
» JNo . o
3.I1/urpa:«Msta Bogsiemy» No28 BbicoTa 40cm ?ﬁ?w L .
. o 9.25 -9.45 M/urpa: «Yranaii no 2.0BJ1
3-IL/w:«MptH B 1af0B0R rosocy» Ne 43 -I1/urpa «baiira» Ne32
9.25-9.45 Nedl N8S «d ynnep> ) -[T/urpa: «Ilo I)IMI/I_MOHeT »
N5 «'ynpep»cpensss rpymma 11.00-11.25 CpenHss TpyIa o3l pa: )1 y
1.OPY Nel Nell «bannpipran» 1.OPY Nel 2 5
11.30-11.55 3.M/urpa: «Yranai mo
2.0BJ] MOJATrOTOBUTENbHAS TP. 2.0BA No2 ¥ No 43
urpa: «[lTonagu B O6pyq» No24 (Ha y.III/I]_[e) -H/I/Il"paZ ««HOI[BIMI/I MOHeTy»N931 - <::T:H:;::IH;HHap» rojocy» A9
-COBEpIIECHCTBOBATh OPOCKHU Msi4ya B -n/urpa «bairay Ne32 (H.’f . el;' 13.00-14.00
1.OPY Nel 3.M/urpa: «CHe;xuHKY U BeTep»Nel6 ot ) '
BEPTHK. IIEIb IBYyMSA pPyKaMU CHU3Y P P 1.0PY Nel CosmecTHas paboTa co
- 3aKpemATh yMeHue OeraTh BPacChlIl - 2.0B]1 2.0B]1 CHEAAITUCTAMHU, TT€IarOTaMH.
N -IT/urpa: «KackbIipkakmnan . ’
HYIO, C OCTaHOBKOU -I1/urpa «baiira» Ne32
i Ne30 9.45-10.10 )
3.IT/urpa: «Camonets» Ne26 I - B -[l/urpa: «llogpivu
45-10.10 - ll/urpa: «BcTpeunbie No2 «¥IKBIHIIBLIApY morery» Ne 31
No2 «¥m BII.-IH_ILIJ'IEII »CTapIIas T’ nepeOeskicu Nel 3 CTaprias rp. 3.M/urpa: <_<Yra aii 1o
i OPS; Nel K prcTap p- 3.M/urpa: «Kto ymen?» NeS8 | 1.0OPY Nel r(.)nocyg N’o 13 s
' - 2.0BJ1 B
2.0B]1 13.00-14.00 urpa «[lomamu B kazan» Ne24
urpa: «Ilocrienmm,Ho He ypoHm» Nell N
W3yuenne MeToM4eCcKoM -Y4UTh METaTh aCbIKU B TOPHU30H- 13.00-14.00
- YYUTH COOTIOJIATh PABHOBECHE TIPH .00-14.




X0JIp0e 1Mo cKaMeike,BBIMOIHSS Ha
CcepeMHEe MOBOPOT ¢ MELIOYKOM Ha
roJIOBE, PYKH B CTOPOHBI.

- pa3BHBaTh HaBBIKH OpOCKa Ms4a IpyT

ApYry CHH3Y
3.1/urpa: «Msta Bomsmemy» Ne28

10.20-10.45

Ne8 «Tammisimap»crapiuas rp.
1.0PVY Nel
2.0BJ
urpa: «Ilocriemy,Ho He ypoHn» Nell
- YUUTH COOJIOAATh PaBHOBECHE IIPU
X0Ab0€ 10 CKaMeliKe, BBIIOJIHSS Ha
cepenrHe IMOBOPOT C MELIOYKOM Ha
rOJIOBE, PYKU B CTOPOHHI.
- pa3BUBaTh HaBBIKU OpOCKa Ms4a Ipyr

ApYry CHH3Y
3.I1/urpa:«Ms4 Bogsmiemy» No28

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MMOATOTOBUTECIIbHAA T'P.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Kto ckopee o hinaxxka?» Nel9
-yIIpaXHATH B IIOJI3aHUU Ha
YETBEPEHBKAX «3MEUKOI»
- 3aKpEIUIATE YMEHUE BECTU MAY
MEXAY IpeaMeTaMU ABYMs PyKamMu
3.IT/urpa:«Becenbie ctapTeinNe53

JTUTEPATYPHI

TAJIBHYIO LIETb.

-pa3BUBaTh UHTEPEC K HALIMOHAIIb-
HBIM UrpaM

3.I1/urpa:«Tenre amy» Ne31
4.M/urpa: «Haiinu mapy» Ne48

10.20-10.45
Ne8 «TammibLiap»
cTapias Ip.
1.0PY Nel
2.0BJ

urpa «llomanu B kazam» Ne24

-YYUTb METaTh ACbIKU B TOPU30H-
TAIBHYIO LETb.

-pa3BUBaTh UHTEPEC K HAITMOHAIIb-
HBIM UTPaM

3.Il/urpa:«Tenre amy» Ne31

11.00-11.25
Nell «bannppipram»

IMOATrOTOBUTEIIbHAA I'P.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «[lomaam B kazam» No24
- YUUTH METATh ACHIKU B LIEJIb HA
paccrosinuu 2-2,5 metpa
- YOPaXHSTH B MOJI3aHUW HA TUMH.
CKaMelKke Ha JKUBOTE
3.[T/urpa: «[lepetssau kaHaT» Ne62

CoBMmecTHas paboTa co
CHETUATACTAMHA




Jexadpsll nemeas 11.12 -15.12 2023r

Muknorpamma

Wuctpykrop no duskynsrype: Uknacosa P.C.

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumHacTuka Ne2 VYTpeHHsas ruMHacThka No2
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
Ne3 «Ymit» No5 «'ynuep» Ne3 «Ywmit» Pabora ¢ mokymeHTaruei Pabora ¢ mokymeHTaruei
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymnmna CpenHss TpyIma Crealu3ipOBaHHas TpyIna
1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.OPY Ne2 11.00-11.25 11.30-11.55
2.0B[ 2.0B/J] 2.0B/J] No3 «Ymit» Ne8 «Tammbuiap»
urpa: «Ilomagu B kazan» Ne24 urpa: «lItuaxm» Ne46 urpa: «C Kouku Ha Kouky» Nel§ CIIeLMaIU3UPOBAHHAS crapias rp.
- 3aKpEIUIATh HABBIKK METAHHSI ACHIKOB B | -pa3BUBAaTh YMEHHE XOABOBI 10 | -pa3BUBATh YMEHHUE XOAUTH U Oeratb rpymma (na ynuue)
TOPU30HTAJIBHYIO LENb BepeBKe OOKOBBIM MEJKUMH U IHIUPOKUMHU [IaraMmu 1.OPY No2 1.OPY No2

-pa3BuBaTh (PU3NUECKHE KauyecTBa B
Ka3aXCKHUX HAIlMOHAJIBHBIX UI'Pax
3.1/urpa: «Tenre amy» Ne31

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpeHss TpyIa
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa:«[lonamu B 00pya» Ne24
-COBEpIICHCTBOBATh OPOCKU TpeIMe -
TOB (aCBIKH)B TOPU30HTAIBHYIO LIEJIb
-3aKpeIUIATh YMEHHE XOIB0bI C
OCTaHOBKOI1, IOBOPOTOM
3.I1/urpa: «Iloctpoii ropTy» Ne55

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHIITBLTAPY
crapias rp.
1.OPY Neo2
2.0BJ

urpa: «llonmanu B kazan» No24

MPUCTABHBIM [IarOM
-3aKPEIUISTh YMEHUE PBITaTh C
BBICOTHI 15-20cMm.

3.I1/urpa: «KoT u BOpoOyIIKm»
No38

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MIOATOTOBUTENBLHAS T.
(ma ymure)

1.0PY Ne2

2.0BJ

- [I/urpa: «Becenble ctapTb Ne
53

3.M/urpa: «Tpu ynpaxaeHHsD»
Ne58

13.00-14.00

'3aKpCHJISITI) }/MCHI/IG HpI)II‘aTL C
BBICOTHI 20-25¢cM
3.Il/urpa:«/lenp,HOYb,0TOHB,BOA»
No47

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpenHss TpyIa
1.OPY No2
2.0B/[]

-[T/urpa: «3aiip! 1 Bok» Nel§
-IT/urpa: «Konun» Ne21
3.M/urpa: «3aiika OeleHbKUI
CUIUT...»Ne2?2

9.45-10.10
No2 « ¥ ITKBIHITTBITAPY
cTapuias rp.
1.OPY Ne2
2.0BJ1
nrpa: «C Kouku Ha Kouky» Nel§
-pa3BUBaTh YMEHHE XOAUTH U OeraTb

2.0BQ

-I1/urpa «/lenb 1 HOUBY»
No55

-[T/urpa: «Coeti xermro» No
25

3.M/urpa: «Mopo3 u
coJiHiEe» Ne59

11.30-11.55
No2 «¥mKpIHIIBLIAPY
cTapuias Tp.
(Ha ynwue)

1.OPY Ne2
2.0BJ1
-[I/urpa «Becemnbie
cTapTel» Ne53
-II/urpa: «Coeii xermro» Ne
25
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne59

13.00-14.00
CoBmMmecTHas paboTa co

2.0BJ

-[I/urpa «Becemnble cTapThD»
Ne53

-[I/urpa: «Coeii kermo» Ne 25
3.M/urpa: «Mopo3 1 CoTHIIEe»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHEeIMATUCTaMH, TIelaroraMu




- 3aKpEeIUIATh HABBIKK METAHUS ACBIKOB B
TOPU3OHTAJIIBHYIO ETIh

-pa3BuBaTh (PU3NYECKUE KayecTBa B
Ka3aXCKHUX HAllHOHABHBIX UTPax
3.1/urpa: «Tenre amy» Ne31

10.20-10.45
No8 «Tammmsmapy
crapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «llomanu B kazan» No24

- 3aKPEIUISTH HABBIKA METAaHUS aCBIKOB B
TOPU30HTAIBHYIO ENTh

-pa3BuBaTh (HPU3MUECKUE KAYECTBA B
Ka3aXCKUX HAIIMOHATBHBIX UTPax
3.1/urpa: «Tenre amy» Ne31

11.00-11.25
Nell «bannppipram»

MOJArOTOBUTEbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «Acslk aty» Ne25
- YUYUTb METATh acbIKH B LEJIb HA
paccTosHuu 2-2,5 MeTpa
-pa3BuBaTh HU3NIECKUE KauyecTBa
(6pICTpOTY, CHITY, TOBKOCTB) B
HAIIMOHAJBHBIX HIPax
3.IT/urpa: «[lepetssau kaHaT» Ne62,
«ToapimMu MoHeTy» Ne3 1

N3ydenune MeToau4YecKou
JUTEpaTyphI

MEITKFMH M ITUPOKUMH IIIaraMu
-3aKpeIUIATh YMEHHE MPHITATh C
BBEICOTHI 20-25¢cMm
3.[1/urpa:«/lenb,HOYb,0TOHB,BOTA»
Ne47

10.20-10.45
Ne8 «Tammsrmapy»
cTapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0B/1

nrpa: «C Kouky Ha Kouky» Nel§
-pa3BHBaTh YMEHHUE XOJUTh U Oerathb
MEITKUMH U ITUPOKUMH IIaraMu
-3aKpeTUIATh YMEHHUE MPBITaTh C
BBICOTHI 20-25¢cM
3.[1/urpa:«/leHb,HOUb,0rOHb,BOIA»
Ne47

11.00-11.25
Nell «bannpipram»

MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
nrpa: «llIxona msaa» Ne27
- 3aKpEIUISITh HAaBBIKU OpOCcKa Msua
00 T10JI OJTHOH PYKOIi U JIOBUTh
JIBYMS pyKaMu
-IIPOJIOJKATh YIIPAXKHAITH X0AB0Y U
0er ¢ M3MEHEHHEM HarpaBJIeHUs
3.[1/urpa: «Camblii IOBKHUH,
ObICTPBII No57

CcriCnuaInCTraMu




Jexaopslll nemens 19.12 - 22.12.2023r

Muknorpamma

Wuctpykrop no ¢uskynstype: Ukinacosa P.C.

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

TloneneapHUK

Bropnuk

Cpena

Yetpepr

IIsaTauna

8.15-8.45
Yrpennss rumaactukaNel

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymmna
1.OPY Nel
2.0BA
urpa: «IIponon3u B TyHHENb» Ne46
-3aKPEIUIATh HaBbIKY MOJI3aHUS Ha
YEeTBEPEHBKAX MEXIY IpeaAMeTaMu
- pa3BMBAaTh HABBIKK OpOoCcKa Ms4a APYyT

JIPYTy CHU3Y
3.1/urpa: «Msta Bomstemy» Ne28

9.25-9.45
No5 «'ynpep»
CpeaHss Tpynna
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «bpocs 3a uaxox» Ne23
- COBEpILIEHCTBOBATH OPOCKHU Msiua Ha
JIaJIbHOCTH IIPABOM U JIEBOM PYKOH
- 3aKpeIUIATH Oer 1 X0Ab0Y «3MENHKOI»
3.I1/urpa: «Cnymai curnam» Ne34

9.45-10.10
No2 «¥ IKbIHITBLIADY
crapiias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1

urpa: «I[Ipomon3u B TyHHENB» No46
-3aKpCILIATHL HABBIKU ITOJI3aHUA HAa
YEeTBEPEHbKAX MEXY IpeAMeTaMu

8.15-8.45
VYrpennss rumHactukaNel

10.20-10.40
NeS «"ynuep»
CpeaHss Tpynma
1.0PY Nel
2.0BA
urpa:«C Kouku Ha KOuky»Nel8
-3aKPEIUISATh HABBIKM MPBDKKA
Ha JIBYX HOTaX C MPOABHKE-
HHUEM BIIepes
-COBEpPILEHCTBOBATh
YMEHHUEKATaTh MIYN MEXTY
npeaMeTaMu
3.I1/urpa: «Kot
BOpoOyIIKI» Ne38

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MOITOTOBUTEIHHAS TP.

(Ha ynuue)
1.0PY Nel
2.0B/]
-[T/urpa «Becenblie cTapThi»
Ne53
-[T/urpa: «/Ienp u HOUB» Ne55
3.M/urpa: «Mopo3 U COITHIIEe»
Ne 59

8.15-8.45
Yrpennss rumaactukaNel

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CIeIHAIM3NPOBAHHAS TPy
1.OPY Nel
2.0BJl
urpa «Coeit kermo» Ne25
-3aKpEIUIITh HaBBIKA METaHUs B
TOPU30HTAIBHYIO LENb.
-pa3BHBATh UHTEPEC K HATMOHAIb-
HBIM UT'paM
3.I1/urpa:«Tenre amy» Ne31

9.25-9.45
Ne5 «['ynpep»
CpeIHss rpymmna

1.0PY Nel
2.0BJ
-n/u:«Mopo3 Kpacusriit HocyNe 30
-n/urpa «bairay Ne32
3.M/urpa: «Mopo3 u comHue»Ne59

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHIITBLIAPY
crapias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa «Coeit xermro» Ne25
-3aKpEIJIATh HABBIKU METAHUS B

8.15-8.45
YTpennss rumMHacTiukaNe

9.00-11.00
Pabora ¢ mokymeHTaIue

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHEeLUAIN3UPOBAHHAS
rpymma

1.0PY Nel
2.0BQ
-IT/urpa «Coeii keriro»
Ne25
-[T/urpa: «JloBumkuy No3
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHie» Ne59

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLITAPY
crapmas Tp.
(ma ymure)
1.0PY Nel
2.0BJ
-II/urpa «Coeii xermro»
Ne25
-[T/urpa: «JloBumku» No3
3.M/urpa: «Mopo3 u
cosHue» Ne59

8.15-8.45
YTpennss rumHacTiukaNel

9.00-11.30
Pabora ¢ mokymeHTaruein

11.30-11.55
Ne8 «Tammbuiapy»

cTapiuas rp.

(ma ymure)
1.0PY Nel
2.0BA
--IT/urpa «Coeit kermo» Ne25
-[I/urpa: «JloBumkuy No3
3.M/urpa: «Mopo3 u COIHIIE»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIEIUAINCTAMH, ITEAarOraMH.




- pa3BUBaTh HaBBIKHU OpOCKa Ms4a APYyT

Apyry CHU3Y
3.IT/urpa:«Ms4 Bogsmiemy» Ne28

10.20-10.45
No8 «Tamrmmsmapy
cTapmiasi rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

urpa: «lIpomomsu B TyHHEIH» Nod6
-3aKPEIUISATh HABBIKY MOJI3aHUS Ha
YeTBepEeHbKaxX MEXIY IpeaMeTaMu

- pa3BUBaTh HaBBIKM OpPOCKa Ms4a JAPYT

JIPYTy CHU3Y
3.1/urpa: «Msta Bomsmemy» Ne28

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MOJArOTOBUTEIBHAS TP.

1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Cnymaii curnam Ne34
- YIPaXHATh B yMEHHH O€raTh MEIKUMH U
IIMPOKUMH IIIaraMu
- 3aKPEIUIITh YMEHUE BECTH MY MEXKIY
npeaMeTaMH ABYMsI pyKaMH
3.IT/urpa:«Illkona msaa»Ne27

13.00-14.00
N3yuenue meTonuyeckon
JIUTEPaTyphI

TOPU30HTAIIBHYIO LIEb.
-pa3BUBaTh UHTEPEC K HALMOHAIIb-
HBIM UTpaM

3.Il/urpa:«Tenre amy» No31

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLnapy
cTapias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

nurpa «Coett xermo» Ne25
-3aKpEIUISITh HABBIKU METAHHUS B
TOPU30HTAJIBHYIO LIEIb.
-pa3BUBATh UHTEPEC K HAIMOHAIIb-
HBIM UT'paM

3.Il/urpa:«Tenre amy» Ne31

11.00-11.25
Nell «bannppipram»
MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa:«Ilocnemu, Ho He ypoHu »Nel 1
- COBEPILEHCTBOBATH XOIb0Y 110
KaHaTy C MEIIOYKOM Ha TOJIOBeE
-pa3BUBaTh HaBBIKU IPBDKKA HA
JBYX HOTaX C MEIIOYKOM, 3aKaThIM
MEX]y KOJIeH
3.[1/urpa: «Camblii IOBKHUH,
ObICTPBII No57

13.00-14.00
CoBMmecTHas padboTa co
CIICIATUCTAMU




Hexaops 1V nenensn 25.12 -29.12 2023r

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
Wuctpyxrop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.

ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss ruMHacTHKa No2 Yr1pennss ruMHacTHKa No2 Yrpennss ruMmHacTrKa No2 Yrpennsas ruMHacTHKa No2 YTpennss rumHacTrKa No2
9.00-9.25 10.20-10.40 9.00-9.25 9.00-11.00 9.00-11.30
Ne3 «Ymit» No5 «'ynnep» Ne3 «Ywmit» Pabora ¢ mokymeHTaruei Pabora ¢ mokymeHTaruei
CIEIMATN3UPOBaHHAs TPyIIa CpeIHss TPpyIa CIICIMAIM3UPOBAHHAS TPYIIa
1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.0PY Ne2 11.30-11.55
2.0BJ] 2.0BJ1 2.0BJ1 11.00-11.25 No8 «Tammrsrmap»
urpa: «lIkona maya» Ne27 urpa: «lItuaxm» Ne46 urpa: «Bcrpeunsie mepedexkn»Nel3 Ne3 «Ywmit» crapias rp.
- IepeOpachIBaTh MSIYM JBYMS pyKaMHU -pa3BUBaTh YMEHUE XOABOBI IO | -COBEPIIEHCTBOBATH XOAb0Y CHEeIMaTN3NPOBaHHAS (Ha ynure)
M3-32 TOJIOBBI Yepe3 MPETSATCTBHSL. BepeBKe OOKOBBIM MPHUCTAB- oo4epeIHo yepes 5-6 mpenmMeToB rpymrma 1.OPY Nel
-3aKPEIUIATh YMEHUE NPBITaTh B JUIMHY C | HBIM IIaTOM -3aKPEIUIATH YMEHHUE TPHIraTh ¢ 1.0PY Ne2 2.0BJ1
MecTa -3aKpEIUISATh YMEHHE IpbiraTh ¢ | BBICOTEI 20-25¢M 2.0B/] - [T/urpa: «Becensle cTapTh»
3.I/urpa: «C xouku Ha KOuKy» Nel§ BBICOTBI 15-20CM. 3.Il/urpa:«/leHsp,HOYb,0TOHB,BOA» -Il/urpa «Kapycemb» Ne5 Ne 53
3.I1/urpa: «BopoGymkH 1 Ned7 -[T/urpa: «Caenait purypy» | -c manbom
ABTOMOGHITEY Ne28 Ne 7 -TIOTIa]IX B 11€J1h B BOPOTA
9.25-9.45 9.25-9.45 3.M/urpa: «Mopo3 u 3.M/urpa: «Xon0aHo -
No5 «'ynnep» Ne5 «ynnep» comHIe» Ne59 ropsao» Ne4(
Cpe/IHsSIS TpyTIa 11.00-11.25 CpeHsIs TpyTIna
1.OPY Ne2 Nell «Bangsipran» 1.OPY Ne2
2.0B1 MOJITOTOBUTEIIbHAS TP. 2.0BJ 11.30-11.55
urpa:«3aiipl 1 Bonk» Nel8 (Ha yinue) -Il/urpa: «baiira» Ne32 Ne2 «¥ uKpIHIIBLIAPY
- 3aKpeIUIATh YMEHUE IIPBIraTh Ha -IT/urpa: «Tenre amy» Ne31 cTapiuas Ip. 13.00-14.00
JBYX HOTaX C MPOJABUKEHUEM BIIEPEN | 1.OPY No2 3.M/urpa: «3aiika OeleHbKUI (Ha ynure) CoBmecTHas paboTa co
-COBEpILICHCTBOBATH YMEHHE 110J13aTh | 2.0B/I CHUIUT...»No22 1.0PY Neo2 CHEIHMAIMCTAMHU, I1eIarOraMH.
noj yry BeicoToi 40cmM. -I1/urpa «Becenbie cTapThi» 2.0B11
3.I1/urpa: « MBI B K1a10B0i» Ned 1 Nes3 9.45-10.10 - [l/urpa: «Becenbie
-Tl/urpa: «C6eii kermo» Ne 25 No2 « ¥ IIKBIHIITBLIAPY CTapTEI» J:fg 53
3.M/urpa: «Mopo3 U CONHIIE» CTapias rp. -C maiboit
No59 1.0OPY Ne2 -TIOTIa TN B T€J1h B BOPOTA
9.45- 10.10 2.0BJ1 3.M/urpa: «X0IJI0mHO -
Ne2« Y IKBIHIIBLIADY 13.00-14.00 urpa: «Bcrpeunsie Hepe6%)KKI/I»N9 13 | ropstao» Ne40
M3vueHIe MeTOIMYeCKOil -COBEPIIECHCTBOBAThH XOAb0Y
CTAPTIETTP- " 8 HOOYEPEIHO Yepe3 5-6 MpeMEToB 13.00-14.00




1.0PY Ne2

2.0BI

urpa: «lllkona Maua» Ne27

- mepeOpachIBaTh MAYH ABYMS pyKaMu
13-3a TOJIOBBI Yepe3 MPENATCTBUS.
-3aKpEIUIATh YMEHHE NPBIraTh B JUINHY C
MecTa

3.IT/urpa: «C kouku Ha KOUKy» Nel8

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLaap
cTapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0B/]

urpa: «llkona maya» Ne27

- IepedpachIBaTh MSIYH JBYMSI pPyKaMu
M3-32 TOJIOBBI Yepe3 MPETSTCTBHSL.
-3aKpeIUIATh YMEHHUE TPBITaTh B JUINHY C
MecTa

3.I/urpa: «C xouku Ha KOuKy» Nel§

11.00-11.25
Nell «banabipran»
MOJATOTOBUTEIIbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «Ympouka» Nel7
- 3aKPEIUIATH MPBDKKU B BBICOTY C MECTa
-pa3BUBaTh yMEHHE OpOCATh MSIYU Yepe3
CETKY
3.I1/urpa: «[ToxOpock-moiimaii» Ne51

JTUTEpaTyphI

-3aKPEIUIATh YMEHHUE MPBITaTh C
BBICOTHI 20-25¢cM
3.[1/urpa:«/leHsb,HOYb,0TOHB,BOTA»
No47

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLnapy
cTapiuas rp.
1.OPY Ne2
2.0BJ

urpa: «Bcrpeunsie mepedexkn»Nel3
-COBEPIIEHCTBOBAThH XOB0Y
[I00YEpEHO uepe3 S5-6 mpeaMeToB
-3aKpeIUIATh YMEHHE MPBIraTh C
BbICOTHI 20-25¢cMm
3.Il/urpa:«/lens,HOYb,0TOHB,BOA»
Ned7

11.00-11.25
Nell «banmeipran»
MOJrOTOBUTEIBHAS TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «I[Ipomonsu B TyHHENB» No46
- MOJI3aHKe TI0 TUMH.CKaMeiKe Ha
KHUBOTE
-IIPOJOJKATh YIIPAXKHATH X0AB0Y U
Oer c U3MEHEHUEM HalpaBIICHHS
3.Il/urpa: «llomensiics mecTamm»
Ned5

CoBMmecTHas paboTa co
CHETUATACTAMHA




SAuBapsl nexensn 03.01 - 05.01 2024r

Muxnorpamma

Wuctpyxrop mo ¢uskynerype: Uxmacosa P.C.

Y1Bepxaaro: C’/éfk meTtoauct Axmerona [.K.

IlonenenbHUK

BropHuk

Cpena

Yersepr

IIsTanna

8.15-8.45
Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»

CIleMaTU3UpOBaHHAS TPYIIa
1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa «Msa Bogsmemy» Ne28
- YUUTh TIEpeOpPaCchIBATh MY JPYT
JIpYry Ha PacCTOSIHUH 2 METpa
-3aKPETUISATh YMEHHUE B MMPBIKKAX
BBEpPX C MECTa Ha IBYX HOTax
3.[T/urpa: «Y gouka» Nel7

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpensss rpymnmna
1.0PY Nel
2.0B/J]
n/urpa: «3aiibl 1 BOMk»Nel§
- YUUTh IPUHUMATh IPABUIILHOE
HCXOJIHOE TIOJIOKEHHE TIPH BBITIOJ-
HEHUU MPBDKKOB B ITTMHY C MeCTa
-3aKpEIUIATh YMEeHUE ObICTPO
HaxOJIUTh CBOE MECTO B IIIEPEHTE
n/urpa: «Hatiam cBoit momuk»Nel(
3.M/urpa: «CHexxunku u Betep»Nel6

9.45-10.10

Ne2 « ¥ IIKBIHIIBLTAPY CT. TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «Ms4a BogsmeMy» Ne28
- YUUTH NiepedpackIBaTh M4 JIPyT
IpYTy Ha pacCTOSHUH 2 METpa
-3aKpEIIATh YMEHHUE B IPBIKKAX

8.15-8.45
Yr1pennss rumHacTuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CHEeIMaTN3NPOBaHHAS
rpymnmna

1.0PY Nel
2.0B/J
- MPOKATHIBATh MAai0y
KJIIOIIKOM B 3aJJaHHOM
HalpaBJICHNH, 3aKaTHIBATh
ee B BOpOTa.
n/urpa: «CaMblif TOBKU,
OBICTpBII» No57
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHie» Ne59

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHITBLITAPY
crapmias rp.
(Ha ynure)
1.0PY Nel
2.0BJ1
- IPOKATHIBATH MIAH0Y
KITIOIIKOH B 3aJJaHHOM
HaTpaBJICHUH, 3aKaTHIBATh
ee B BOpOTa.
n/urpa: «Camplii TOBKUH,

8.15-8.45
Yr1pennss rumHactuka Nel

11.30-11.55
Ne8 «Tammrbimap»

cTapmias rp.

(Ha ynute)
1.OPY Nel
2.0BJ1
- POKATHIBATh M0y
KJIFOIIKOH B 3alaHHOM
HalpaBJICHHUH, 3aKaTHIBATh €€ B
BOpOTA.
r/urpa: «Camblil TOBKHUH,
ObICTpBII» No57
3.M/urpa: «Mopo3 1 CoTHIIEe»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




BBEPX C MECTa Ha IBYX HOTax
3.I1/urpa: «¥Y gouka» Nel7

10.20-10.45

Ne8 «TammbLmap» cT. Tp.
1.OPY Nel
2.0BJl
urpa «Msg Bogsmemy» No2§
- YYUTH NiepeOpackIBaTh M4 IPyT
YTy Ha PacCTOSHUM 2 METpa
-3aKPEIUIATh YMEHHUE B MTPBDKKAX
BBEPX C MECTa Ha JIBYX HOTax
3.I1/urpa: «Y gouka» Nel7

11.00-11.25
Nell «bannppipram»

MOJATrOTOBUTENbHAS TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «Becemnbie ctapTei» No53
-YIPaXHATh B KATAaHUN HAOMBHBIX
MAYeH MeXAy KerjisiMu, OCTaBIIEeH -
HBIMH B psifi Ha paccTosaHuu 80cM
-3aKpEIUIATh YMEHHUE BBIIOJIHATD
MOJI3aHKUE Ha YETBEPEHBKAX C OIOPOii
Ha TPEeIiedbs U KOJIEHH C
[IepeIe3aHUEM Yepe3 IPEIMETHI.
3.11/m:«IIponon3u B TyHHENB» Ned6

OBICTPBII» No57
3.M/urpa: «Mopo3 u
conHue» No59

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
SAuBaps |l nexens 08.01 -12.01 2024r WuctpykTop no ¢uskynerype: Ukinacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumMHacTika Ne2 VYTpeHHsas ruMHacThka No2
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 11.00-11.25
Ne3 «Ywmit» Ne5 «I'ynmep» Ne3 «Ywmit» Ne3 «Ywmit»

CreIUaIN3UPOBaHHAS TPYIINa CpEeIHsIsI TpyIINa CIlelMaTu3UpOBaHHAS TPYIIIa CIIeIUaTN3UPOBAHHAS 11.30-11.55
1.OPY Ne2 1.OPY No2 1.OPY No2 rpyImmna Ne8 «Tammbuiap»
2.0BA 2.0B 2.0BJ 1.OPY Ne2 cTapiuas rp.
urpa: «MpimenoBka» Nel urpa: «[Ipomonsu mo Mmoctuky» | urpa: «llocnemu,no He ypormw» Nell | 2.0BJ{ (Ha ynure)
-Y4IHTH MONI3aTh IO OpEeBHY Ha Ne43 - Y9UTh X0b0€ TI0 CKaMeHKe ¢ -Il/urpa «/lens 1 HOUBY» 1.OPY Nel

YeTBEPEHbKaX
-3aKpeIIsATh OPOCKU Ms4a APYT APYTY
3.I11/urpa: «opsumii Msta»Ned 1

9.25-9.45
No5 «['ynmep»
CpeaHss rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa:«bpocs 3a ¢axox» Ne23
-Y4UTh OpocaTh MAYH(CHEXKH) B
TOPU30HTAIBHYIO IENTh
-3aKpeIUIATh YMEHHE B MPBDKKAX B
IUIAHY
3.I1/urpa: «[lepenpbirau pyueex» Ne50

-Y4UTh MOJI3aTh HA YECTBEPECHb -
Kax 1o OpeBHY

- 3aKPEIUISATh YMCHHUE KaTaTh
MSTYH JAPYT JPYTY C PACCTOSIHUS
1,5-2m cups,HOTH BPO3b
3.[T/urpa: «Kataem CHEXKID»

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MTOATOTOBUTENBHAS T.
(Ha ynute)

1.OPY Ne2

2.0B

-[I/urpa «Becemnble cTapThD ¢
cankamu No53

MEIIIOYKOM Ha TOJIOBE
-pa3BUBaTh YMEHHUE MOJ0PACHIBATh
MY BIICPEA-BBEPX
3.I1/urpa:«Illxona msaay Ne27

9.25-9.45
Ne5 « I 'ynnmep»
CpeIHsIA TpyIa

1.OPY Ne2
2.0BJ
[/urpa: «[Itnakm» Ne46
-y4UTh O€TaTh MO KPYTY, BPACCHIIN —
HYIO,
-(opMupoBaTh yMeHHE METATh
CHEXKH BJIaJb

No55

-[T/urpa: «Coeii xermro» No
25

3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne59

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLITAPY
cTapias rp.
(Ha ynure)
1.0PY Ne2
2.0BJ
- [I/urpa: «Becemnsbie
cTapTel» Ne 53 ¢
3JIeMEHTaMH JIBIKHOTO

9.45-10.10 -II/urpa: «Coeii xermro» Ne 25 -IT/urpa: «bpocs 3a pnaxox» Ne23 criopTa
No2 « ¥ IIKBpIHIIBLIAPY 3.M/urpa: «Mopo3 1 CoTHIIE» 3.M/urpa: Mopo3 u connue» Ne59 3.M/urpa: «Tpu

crapiias rp. No59 ynpaxHeHns» No58
1.OPY No2 9.45-10.10
2.0BJ1 13.00-14.00 No2 « ¥ IIKBIHIITBLIAPY
urpa: «MpimemnoBka» Nel N3yuenue meToanyeckoin crapiuas rp.
-Y4HTh T0JI3aTh 110 OpEeBHY Ha JUTEPATYPhI 1.0PY Ne2 13.00-14.00
YETBEPEHBKAX 2.0BJ CoBmecTHas paboTa co

2.0BJ1

-- [T/urpa: «Becebie cTapTh»
Ne 53 ¢ s;meMeHTaMu JIBDKHOTO
criopra

3.M/urpa: «Tpu ynpaxHSHUS
No58

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHEeIMATUCTaMH, TIelaroraMu




-3aKpeIIsITh OPOCKH Ms4a JAPYT APYTY
3.I1/urpa: «[opsiuunii Msta»Ned 1

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLaap»
cTapiuas rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «MpiienoBkay Nel

-Y4HTH MONI3aTh IO OpEeBHY Ha
YeTBEPEHBKAX

-3aKPEIUIATh OPOCKH MsT4a JIPYT APYyTy
3.I1/urpa: «I opsanii Mmsra»Ne4 1

11.00-11.25
Nell «banasipran»
MOJArOTOBUTEIbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «IloxxapHsie Ha yueHun» No21
-3aKpeIUIATH JIa3aHHe 10 TUMH.CTEHKE,C
MpoJsieTa Ha MpoJIeT
-YOPaXXHATh NPBDKKH Ha JBYX HOTaX,
XOIH)6€ C MAYOM,3aKAaTbIM MCKAY KOJICH
3.IT/urpa: «C kouku Ha KOuKy» Nel8

urpa: «I[locnemm,Ho He ypoHm» Nell
- YIUTH X0AB0€ 10 CKaMEHKe C
MEIIOYKOM Ha TOJIOBE

-pa3BUBaTh YMEHUE MIOJ0PACHIBATh
MSTY BIIEpeI-BBEPX
3.Il/urpa:«Illxona msaay Ne27

10.20-10.45
Ne8 «Tammsrmapy»
crapias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1

urpa: «l[locnemn,Ho He yporn» Nell
- YUUTH XOABOE M0 CKaMerKe ¢
MEIIOYKOM Ha roj0Be

-pa3BUBaTh yMEHHE 0J0packIBaTh
MSTY BIIEpea-BBEPX
3.Il/urpa:«Illxoma msaay» Ne27

11.00-11.25
Nell «bannpipram»

MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
nrpa: «He ocrasaiics Ha moiry» Nel6
- X0ap0a 1o I'MM.CK.,C IIeperarusa -
HUEM uYepe3 MPeIMETHI
-IIPBDKKH Yepe3 MPEeIMETHI BBICOTOM
15em
3.I1/urpa: «Boisk Bo pBy» Ne21

CcriCnuaInCTraMu




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
SAuBaps |11 Hepeas 15.01 - 19.01 2024r Wuctpykrop no puskynerype: Mknacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
VYTpennss rumHacTuka Nel YTpenHss ruMHacTika Nel VYTpenHnss rumMHacTika Nel YTpenHnss rumHacTika Nel VYTpenusas ruMHacTrka Nel
9.00-9.25 10.20 -10.40 9.00-9.25 11.00-11.25
Ne3 «Ywmit» Ne5 «I'ynmep» Ne3 «Ywmit» Ne3 «Ywmit» 11.30-11.55
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymmna CpenHss TpyIma Crealu3ipOBaHHas TpyIna CHeIMaTN3upOBaHHAas No8 «Tammrbimap»
1.OPY Nel 1.OPY Nel 1.OPY Nel rpyImmna crapiias rp.
2.0BA 2.0BA 2.0BJ 1.OPY Nel (na ynuue)
urpa: «Cnenaii purypy» Ne7 urpa:«Msl Tonaem urpa «Ygouka» Nel7 2.0BJ 1.0PY Nel
- 3aKpEIUISITh YMEHHE COXPAHSTh PABHO - HOoramMm»Ne5 - YYUTh NOCIEAOBATEIBHO -IT/urpa «Coeii keriro» 2.0B

BECHENPHU X0Abp0e 0 TOBHIIIIEHHON OTIope
-yIPaXHATH B IPBDKKAX HA JBYX HOrax C
IMPOABUIKCHUEM BIICPC]
3.1/urpa: «OXOTHUKH 1 3aUTBD» No22
9.25-9.45

Ne5 «I'ynaep»cpennsas rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «IIponon3u mo Mmoctuky» Ned3
- 3aKPEeIUISTh YMEHHE COXPAHATh
paBHOBecHE TpY TIOJ3aHUH 110 OPEBHY;
-COBEPIICHCTBOBATh YMEHHUE MO0pachH -
BaTh Ms4 BIIEpPEI- BBEPX, HE 3a0packiBast
3a TrOJIOBY, M JIOBHUTH €T0 JIByMsI pyKamu;
3.I1/urpa: «Moii Becesblii 3BOHKUH MsTu»

9.45-10.10

Ne2 «¥ mIKpIHIIBUIAp»CTapIIas Ip.
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Cnenaii purypy» Ne7
- 3aKPETISATh YMEHHE COXPAHATh
YCTOHYHMBOE paBHOBECHE IIPH XOI50€ 10
MOBBIILICHHOH OTope

- YYUTD BBIIIOJHATH Pa3HbIE
JABWXCHUA B pa3HOM TCMIIC B
COOTBCTCTBUU C MY3bIKaJIbHBIM
COIIPOBOKACHUEM:
-3aKpeIuIsiTh YMEHUE COXpa -
HATb YCTOWYUBOE PABHOBECHE
Y TIPaBUIILHOE TIOJIOKEHNE
OCaHKH IIPH X0AbOE 110
BEpeBKe OOKOM; yIIPaKHSIThH B
NPBDKKAX Ha JBYX HOTax C
NPOJIBUKEHUEM BIIEpe]
3.I1/urpa: «BoJjk u 3aiib»
Nel8

11.00-11.25
Nell «banasipran»
MOJTOTOBUTEIBHAS TP.
(Ha ynwe)

1.0PY Nel

2.0B/]

- YYUTh KaTaThb APYT Apyra Ha
CaHKax.

MIePETIPHITUBATH Yepe3 TNHHIH

- YOPaxHSITh B epeOpachIBAaHUU
Ms4a IPyT IPYTy CIIOcOOOM JIBYMSI
pyKam# Hu3-3a TOJIOBHI.
3.[T/urpa:«Illkona msaay Ne27

9.25-9.45
Ne5 «I'ynpep»cpenssas rpynmna

1.0PY Nel
2.0BJ
-ni/u:«Mopo3 Kpacusriit HocyNe 30
-1i/u: «CKOK-TTOCKOK»Ne36
3.M/urpa: «3aiika OeleHbKUI
cuaut» Ne2?2

9.45-10.10

Ne2 « ¥ KpIHIIBLIAp) CTapIas Ip.

1.OPY Nel

2.0BJ

nrpa «Ygouka» Nel7

- YYUTH MOCIIEI0BATENHHO
MepenphIruBaTh 4epe3 JTUHUHA

- YOPaXxHSTh B TepeOpachIBaHUH
MsT4a YT JPYyTy CIOCOO0M JIByMs
pYKaMu M3-3a TOJIOBBI.

Ne25

-[T/urpa: «JloBumku» No3
3.M/urpa: «Mopo3 u
cosiHLe» No59

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLITAPY
cTapias rp.
(Ha ynure)
1.0PY Nel
2.0BJ1
-I1/urpa «/IBa mopo3a»
Ne26
-[T/urpa: «JloBumkuy No3
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne59

13.00-14.00

CoBmMmecTHas paboTa co

-Il/urpa «/IBa Mmopo3a» Ne26
-[I/urpa: «JloBumku» No3
3.M/urpa: «Mopo3 ¥ COJIHIIE
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas padboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




-YIPaXHATH B MPBDKKAX HA ABYX HOTAX C
MIPOABIKEHNEM BIIEpe]
3.I1/urpa: «OXOoTHUKH U 3aHTBD» No22

10.20-10.45

Ne8 «Tammsimapycrapias rp.
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «Cremnait purypy» Ne7
- 3aKPEIUISATh YMEHHUE COXPAHSTh
PaBHOBECHEIIPH X0/Ib0€ MO MOBBIIIICHHON
orope
-YIPKHATH B MPBDKKAX HA ABYX HOTAX C
MPOJBMKCHUEM BIIEPE/]
3.1/urpa: «OXOTHUKH 1 3aHTBD» No22

11.00-11.25

Nell «banasipran» HOATOT. TP.
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «Cnymait curaam» Ne34
- YUYUTHh MEHSThH HaNpaBJICHUE IBUKECHUE B
xob0e u Oere.
-3aKpPCILIATHL HABBIK SOHEPTUYIHOT'O
OTTAJIKUBAHUS U MSTKOTO MPU3EMIICHUS
Ha MOJIyCOTHYThIE HOTU TEPEIPhIrnBaTh
yepe3 6 MpeMeTOB BBHICOTOM 15¢M.
3.I1/urpa: «Y mouka» Nel7

-3aKpEIUIATh HaBbIK
CKOJIBKEHUSI 110 JIOPOXKKE.
[I/urpa «Becenble cTapThD»
Ne53

3.M/urpa: «Mopo3 U COJTHIIE»
Ne 59

13.00-14.00
M3yueHue meTonnyecKkon
JUTEPATYyPHI

3.IT/urpa:«Illkona msuay Ne27

10.20-10.45

No8 «Tamuisimap»crapiias rp.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «Ygouka» Nel7
- Y9UTH TIOCTIeI0BATENHHO
MIEPETIPHITUBATH Yepe3 JTNHUH
- YIPaKHATH B TiepeOpachiBaHUH
MsT4a APYT APYTY CIOCOOOM IBYyMs
pyKamu u3-3a TOJIOBEHI.
3.[T/urpa:«Illxona msaa» Ne27

11.00-11.25

Nell «banapiprany» MOATOT. TP.
1.OPY Nel
2.0BJ1
urpa:«llonaau B 06pyu»Ne24
- YYUTD BHIMOJIHATH METaHUE
CHEXXKOB B BEPTUKAIBHYIO 11E1Tb;
-3aKpPEIUIATh MPBDKKK HA OJHOW HOTE,
MPOJIBUTASICh BIIEPE]l, YIPAXKHSATH B
Oere MEeXIy IpeIMETaMH, C
MIPEOI0JICHUEM TIPETIITCTBHUM.
3.[1/urpa: «Camblii IOBKHUH,
ObICTpBIIT» Ne57

CcriCnuaInCTraMu




Y1Bepxaaro: C’/éfk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
SAuBaps 1V nepensn 22.01 -26.01 2024r Huctpykrop no ¢uskynerype: Ukinacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss ruMHacTHKa No2 Yr1pennss ruMHacTHKa No2 Yrpennss ruMmHacTrKa No2 Yrpennsas ruMHacTHKa No2 YTpeHnss rumHacTrKa No2
9.00-9.25 10.20-10.40 9.00-9.25 11.00-11.25
No3 «YmMiT» No5 «I'ynmep» No3 «YmMiT» No3 «YmMiT»

CrielUaIN3upOBaHHAs TPYIINa CpEeIHsIsI TpyIIna CIleMaTU3UpOBaHHAS TPYIIa CIielUaTN3uPOBAHHAS 11.30-11.55
1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 1.0PY Ne2 rpymnmna No8 «Tammrbimap»
2.0B/] 2.0B/1 2.0BJ1 1.0PY Ne2 crapiias rp.
urpa: «OXOTHUKH U 3aiiibDy No22 urpa: «Ituukm» Ne46 urpa: «bpocs 3a pmaxkor» Ne23 2.0BJ (Ha ynute)
-3aKpEILIATh IIPBDKKY YEPE3 5 NIHYPOB -3aKPEIUIATh NPBDKKU Yepes 5 -3aKpEIlIATh METAaHUS Ms4ya Yepes -n/urpa «Kapycenb» Ne5 1.0PY Nel

-YMEHUE MO0JI3aTh Ha YeTBEPEHbKAX C
MIePETOI3aHUEM Yepe3 TPEIMEThHI
3.I1/urpa: «MpimenoBka» Nel

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpenHss TpyImna

1.0OPY Ne2
2.0BA
urpa:«3ains! 1 Boik» Nel8
- YUUTb NEPENpPHIrUBaTh Yepe3
HECKOJIBKO JINHUH
- YIPaXXHSATH B iepeOpachiBaHUM Ms4a

ApYT Ipyry
3.11/urpa: «Msimu B K1aqoBoii» Ned 1

9.45-10.10
No2 «¥ IKbIHITBLIAPY
crapias rp.
1.0PVY Neo2
2.0BJ1

urpa: «OXOTHUKH H 3ai1TeDy No22
-3aKpEIUISATh IIPBDKKH YEPE3 5 NIHYPOB
-yMEHHE I0JI3aTh HA YeTBEPEHbKAX C

LIHYpPOB Ha paccTosiHue 2-3m

- COBEPIIEHCTBOBATh YMEHUE
[I0JI3aTh II0J AYTY BBICOTOM
40cMm.

3.Il/urpa: «KoT u Mbrmm» Nel9

11.00-11.25
Nell «banapiprany»
MIOATOTOBUTENBHAS TP.
(Ha ynute)

1.OPY Ne2

2.0BJ]

-yIIPaXXHSTh B KATAHUH HA
CaHKax

-mi/urpa: «Coelt xeriro» Ne 25
3.m/urpa: «Mopo3 U CoITHIIE»
Ne59

13.00-14.00
N3yuenue metonuyeckoi
JTUTEPATYPHI

LIHYP
-YOPaXXHATh 3alpbITMBaTh HA

BO3BbIIIEHHE 710 20cM
3.IT/n: «He ocragaiicst Ha oxy» Nel6

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpenHss TpyIa
1.OPY Ne2
2.0BJ
-ni/urpa: «COel Keriro CHEKKOM»
No25
-KaTaHUe Ha caHKaxX
3.M/urpa: «3aiika OeleHbKUI
CUIHUT...»Ne22

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHIITBLIAPY

crapiuas rp.
1.0OPY No2
2.0BJ
urpa: «bpocs 3a puaxox»Ne23
-3aKpeIUISITh YMEHHE OpocaTh M4
BJIAJTb
-YIPaXHATh B XOJIbOE 110 TUMH.

-KaTaHUe Ha CaHKax
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne59

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLIIAPY
crapimias rp.
(Ha ynute)
1.0PY Ne2
2.0B/1
- m/urpa: «Becemnbie
cTapTel» Ne 53
-KaTaHHWe Ha CaHKax
-TI0Ta/Iu MIai00i B BOpOTa
3.M/urpa: «Yranaii no
rosocy» Ne43

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMU

2.0BJ

-m/urpa: «Becemnbie cTapThD)
Ne 53

-KaTaHue Ha caHKaxX
-TIOTIa/Iu 1I1ai00# B BOpOTa
3.M/urpa: «Yranai no
royiocy» Ne43

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




HePETo3aHueM Yepe3 MPEIMEThI
3.I1/urpa: «MpimenoBka» Nel

10.20-10.45
No8 «Tammmsmapy
crapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «OXOTHUKH U 3ai1ibDy No22
-3aKPEIUISATh MPBDKKH Yepe3 S ITHYPOB
-yMEHHeE T0JI3aTh Ha YeTBEPEHBKAX C
MEePENOI3aHUEM Yepe3 IPEIMEThI
3.I1/urpa: «MpimenoBka» Nel

11.00-11.25
Nell «banabipran»
MTOATOTOBUTENBHAS T.
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «Cnymai curaamy Ne34
-YIOPaXKHATH B Oere IMUPOKUM U MEIKHM
araroMm
- 3aKPEeIUISITh YMEHHE PAaBHOBECHE TTPU
X0JIL0€ IO TTOBBIIICHHOH orope
3.I1/urpa: «JloBumkm» Ne3

CKaMeMKe ¢ MEIIOYKOM Ha I'OJIOBE
3.[1/urpa:«Ilocneu,Ho He YPOHHY
Nell

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLnapy
cTapias Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ

urpa: «bpocs 3a pnaxox»Ne23
-3aKpeIUIATh YMEHHEe OpocaTh M4
BJIaJIb

-YIPaXXKHSTh B XOABOE 10 TMMH.
CKaMeHKe ¢ MEIIOYKOM Ha TOJI0Be
3.Il/urpa:«llocnemm,Ho HE YPOHI»
Nell

11.00-11.25
Nell «bannpipram»
MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.

1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «bpocs 3a pnaxox» Ne23
-3aKpPEIUIATh METAaHHUS MsTUa Yyepes
LIHYP
-YIPaKHATH 3aIpPbITUBATh HA
BO3BbIIIIeHNE 10 20cM
3.IT/urpa: «He ocrapaiics Ha momy»
Nel6




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
®eppais | Hemens 29.01 - 02.02 2024r Wuctpykrop no ¢puskynerype: Mknacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45

VYr1pennss rumHacTtuka Nel

9.00-9.25
No3 «Ywmit»

CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymmna
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «IIponon3u B TyHHENb» Ne46
- YUHATB TION3aTh MEXKIY NEPEKIIaHAMA
JIECTHHIIBI, CTOAIIEH OOKOM Ha Moy
-3aKpeIUIATh YMEHHE OTBOJUTH Ha3a/ 3a
TOJIOBY PYKHU C MAYOM, IPUIaBaTh MOJIETY
MsT9a MIPABIIIBHYIO TPASKTOPHIO
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3aA1BDy Ne22

9.25-9.45

Ne5 «I'ynaep»cpenssas rpynmna
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «bpoch 3a guaxox» No23
- Opocanue Ms4a AByMsI pyKaMu H3-3a
T'OJIOBBI, B MOJIOKEHUH CTOSL.
- X01p04a 10 THMHACTUYECKON CKaMENKeE ¢
MEILIOYKOM Ha I'OJIOBE, PYKH Ha Tosice
(BbIcOTa cKameiiku 35¢M, mmpuHa 20cm).
3.IT/urpa: «[locnemm,Ho e ypoHu»Nel 1

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIITBLIAPY
crapiias rp.
1.0PVY Nel

Yrpennss rumHacTuka Nel

9.00-10.15
Pabora ¢ mokymeHnTanuen

10.20-10.40
No5 «I'ynmep»
CpeHSS TPy
1.0PY Nel
2.0BJ]
urpa:«Kot u mprmm» Nel9
- YYUTD TIOJ3AHUIO MEKIY
HepeKIIaMHAMH JICCTHHIIBI,
crosieii 00KOM Ha MoIy.
-3aKpeIUIATh OPOCKH Ms4a
JIBYMSI pyKaMH U3-3a TOJIOBBI.
3.IT/urpa: «bpoch 3a (iaxor»
Ne23

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOJITOT. TP.

(Ha ynuue)

1.OPY Nel

2.0B/]

- YYUTH BBIIOJHATH XOAb0Y 1O
JIBIZKHE CKOJIB3SIUM IIIaroM B
00x01 psga IpeIMETOB.
-COBEPIIIEHCTBOBATh YMEHUE

Yr1pennss rumHactuka Nel

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CHeNHaNM3UPOBaHHAs TPYIIIa
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa «IItuaxm» Ned6
-3aKpeIUIATh YMEHHE BBITTOIHSITH
nepeKar CTYITHH C MSTKHA Ha HOCOK,
COXpaHSTh PaBHOBECHUE IPH XOb0E
o pedpucToil Tocke
-YIIPaXHATH B MPBDKKAX HA ABYX
HOTr'ax II0 OrPaHUYEHHOMN IUI0Ia N
3.IT/urpa:«C ko4kH Ha KOUKY»Nel§

9.25-9.45
No5 «'ynmep»
CpeIHsIs rpymmna
1.OPY Nel
2.0BJ
-[T/u: «C npauHKY Ha JTbAMHKY»NeS 1
«Hawon cBort noMuk» NelO
3.M/urpa:«CuexuHku U Betep» Nel6
9.45-10.10
Ne2 «¥mKpIHIIBIIAp»CTApIIAL TP.
1.0PY Nel
2.0BJ
nrpa «IItuaxm» Ned6
-3aKPETUIATh YMEHHUE BBIOIHATD
TepeKaT CTYIHU C MATKHA Ha HOCOK,
COXpPaHATh PaBHOBECHE MPH XO50€
o peOpUCTOil ToCKe

VYrpennsis rumaactuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CTICIATN3UPOBaHHAS
rpymnma
1.0PY Nel
2.0B/]
-IT/urpa «Coeii keriro»
Ne25
-[T/urpa: «/IBa Mopo3za»
Ne26
3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne59

11.30-11.55
Ne8 «TammisLaapy
CT. TP.
(Ha ymure)
1.0PY Nel
2.0BJ
[I/urpa «Becenble cTapThi»
Ne53
- IO3HAKOMUTH JIETEN C
WUTPOM B XOKKEH, yUUTh
MIPUHUMATH TPAaBUIILHOE
HCXOJHOE TOJI0KEHHE,
CO3Jar0LIee NPaBUIIbHBII
HavaabHBIN ITUKIT

JABHOXXCHHUA.

Yrpennss rumHactuka Nel

11.30-11.55
«¥IKBIHILIBLIAP)
CT.Tpynna
1.0PY Nel
2.0BJ1
[1/urpa «Becemnsie cTapTh»
Ne53
- IO3HAKOMUTH JIE€TEN C UTPOH
B XOKKEH, yUUTh TPUHUMATh
MPaBUIILHOE UCXOJHOE
MOJIOJKEHHE, CO3/IarolIee
MPaBWJIbHBIN HAYAJIbHBIA IIMKJIT
JIBIDKCHUSA.
-YUYUTh BBIIOJHATH BEJCHUE
11aiiobI B IPSIMOM
HaIlpaBJCHUH, KaTaTb Ipyr
Jpyra Ha CaHKax.
-3aKPEIUISATh HABBIK
CKOJILKEHUS TI0 JIOPOXKKE.
3.M/urpa: «X0I0mHO -
ropsiao» Ne4(

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHCIUATACTAMH, MTEAArOraMHu.




2.0BJ

urpa: «lIpomomsu B TyHHETE» Nod6

- YUUTB TIOJI3aTh MKy TIEPEKIIaMHAMU
JICCTHHIIBI, CTOSAIICH OOKOM Ha Moty
-3aKpEIUIATh YMCHUE OTBOAMTE HA3a] 32
TOJIOBY PYKH C MSYOM, TIPUIaBATh MOJIETY
MsT9a MMPaBUIIBHYIO TPACKTOPHIO
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3alIbDy No22

10.20-10.45
Ne8 «Tamuisaap»
CT. Ip.
1.0PY Nel
2.0B/]

urpa: «IIpomomnsu B TyHHEAB» Nod6

- YYHATB TION3aTh MEXKIY TIEpEeKIIaHAMUA
JICCTHHIIBI, CTOSIICH OOKOM Ha Moty
-3aKpeTUIATh YMEHUE OTBOJUTH Ha3al 3a
TOJIOBY PYKH C MSYOM, TIPUJABATh MOJETY
Ms4a IIPaBUIBHYIO TPAEKTOPHUIO
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3al1bDy No22

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MOJATOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «I[Iponon3u B TyHHENb» Ne46
-YOPaXXHATh B MOJI3aHUE MEXKAY perKamu
JIECTHUIIBI, TOCTABJICHHOMN BEPTUKAIBHO
-3aKpeIUIATh YMEHUE MPOKATHIBATh
¢$uTOON «3MEMKON» MEXKIY peAMETaMH,
MIPBITATh Ha XOIT- PUTOOIEe
3.IT/urpa:«Becenbie ctapTh» No53

KaK MOYKHO JIOJIBINIE CKOJIB3HUTh
Ha OJIHOW HOTe, BBIMOJHSTh
MIPUCTABHBIC IIIATH HA JIBDKAX B
CTOPOHY.

Il/urpa «Camblii TOBKHH,
OBICTPBIIDY No57

3.M/urpa: «X0JI0THO-TOPSIO0»
Ned40

13.00-14.00
M3yueHue meTonuyecKon
JUTEPATYypHI

-YIPaXHATh B IPbDKKAX Ha IBYX
HOTax 110 OrpaHUYEHHOMN IUIOLIaU
3.IT/urpa:«C ko4ku Ha KOUKy»Nel§

10.20-10.45

Ne8 «Tamursiap»crapias rp.
1.OPY Nel
2.0BJQ
urpa «IItuaxm» Ned6
-3aKpEIIATh YMEHHUE BBIOIHSATD
II€pEeKaT CTYIIHH C ISITKU Ha HOCOK,
COXpaHSATh PaBHOBECHUE MPH XOAb0E
o pedpucToil Tocke
-YOPaXHATh B IPBDKKAX Ha IBYX
HOTax I0 OrpaHUYCHHON IUIOLIaI!
3.IT/urpa:«C ko4kH Ha KOUKy»Nel§

11.00-11.25
Nell «bannpipram»
MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BJ
n/urpa: «[lomagu B 06pyu» Ne24
-IPOJOJKATh YIPAKHATH B METAaHUU
MIPEIMETOB B BEPTUKAIBHYIO LIE€Th
(pacctosiHue 4M), yIpaxxHsITh B
MPBDKKAX Ha JIByX HOTax 4epes
TIAJIKH TTOJI0KEHHBIE B PSII.
-3aKpETUIATh HABBIKU MOJI3aHUS,
pa3BUBaTh KOOPAUHALUIO PYK U HOT.
3.I1/n «IIponon3u B TyHHENB» Ne46

-YYUTh BBITIOJHATH BEJICHHUE
1A 0Bl B IPSIMOM
HaTpaBJICHUH, KaTaTh APYT
Jpyra Ha CaHKax.
-3aKPEIUIATh HABBIK
CKOJTRKEHUSI IO JIOPOXKKE.
3.M/urpa: «X0JI0HO -
ropstao» Ne4(0

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
®eppaJsb |l negens 05.02 -09.02 2024r Huctpykrop no dpuskynetype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss ruMHacTHKa No2 Yr1pennss ruMHacTHKa No2 Yrpennss ruMmHacTrKa No2 Yrpennsas ruMHacTHKa No2 YTpennss rumHacTrKa No2
9.00-9.25 9.00-10.15 9.00-9.25 11.00-11.25 11.30-11.55
No3 «Ywmit» Pabora ¢ noxymeHTamei Ne3 «Ymit» Ne3 «Ymit» No2 «¥mIKbIHIIBLTIAPY
CTHeLHAIN3UPOBAHHAS TPYIINa CHenyanu3upoBaHHas TpyIa CHeIHAIN3UPOBaHHAS CT. TpyImna
1.0PY Ne2 10.20-10.40 1.0PY Ne2 rpymnmna 1.0PY Nel
2.0B/] No5 «ynmep» 2.0BJ1 1.0PY Ne2 2.0B/]
urpa: «IIkona mstgay Ne27 CpenHsisl rpyImmna urpa: «[lonmanu B 06py®» No24 2.0BJ [1/urpa: «Coeit msa» No26

- COBEpIIEHCTBOBAaTh METaHUE
IPEIMETOB B TOPU3OHTAIBHYIO LIETb.
-YOPaXXHATh B Oere B MEAJICHHOM TEMIIE,
Jla3aHUM 110 THMHACTHYECKOW CTEHKE
3.IT/urpa:«Iloxapubie Ha yaeHHH» Ne2 1

9.25-9.45
No5 «['ynmep»
CpemHss TpyIa
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa:«Mprmkm» Ne47
- 3aKPeTUISATh YMEHHE OJI3aTh MEXTY
nepeKIaJiHaMU JIECTHUIIBI, CTOSIIEH
OOKOM Ha MOy
- YOPaXxHSITh B YMEHHH OpOCATh MSYH
JBYMSI pyKaMHy U3-3a TOJIOBBIL.
3.I1/urpa: «Ms4 yepe3 ceTKy»

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIApY cTapIias Ip.
1.OPY Neo2
2.0B
urpa: «llomamgu B 06pya» Ne24
- YYUTh METATh HIMIIKUA B TOPU30OHTAIIb -
HYIO [IeJIb C PACCTOSHUSI 2 MeTpa

1.OPY Ne2

2.0B

urpa: «I[Ipolau no MOCTUKY»
Ne43

- YUUTH XOABOE 10 PeOpUCTOit
JIOCKE, TTOJI0KEHHOM Ha MO
(wmpuHa 15cm, anuHa 2Mm).
-COBCPUICHCTBOBATb YMCHUEC
MOJI3aTh MEXIY HepeKIaIMHAMU
JIECTHULIBLIPHDKKK Ha ABYX
HOTax I10 JIOCKE, MOJI0KEHHOMN
Ha T0JI.

3.Il/urpa: «Mpbimxm» Ned7

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MIOATOT.TP.

(Ha ynure)
1.0PY Ne2
2.0B/J1
- [I/urpa: «Becenblie cTapThi» No
53 ¢ aIeMeHTaMU JBIKHOTO
cropTa
- IPOJIOIKATH YUUTh
BBITIOJTHATH X0JIbOY Ha JIbDKaX C

-COBCPHICHCTBOBATbL METAHUC MAYa B
TOPU30HTAJIBHYIO LIEJb C PACCTOSHUS
2 meTpa

- 3aKpCIIATh NPBDKKU HAa JIBYX HOTI'aX
u3 00pyua B 00py4

3.Il/urpa:«C xouku Ha KOUKy» Nel§

9.25-9.45
No5 «'ynmep»

CpenHss TpyIa
1.OPY Ne2
2.0BJ
[T/urpa: «Kouu» Ne21
- KaTaHWe Ha caHKax (KaTaTh IpyT
IpyTa, KaTaHUEe C TOPKH)
-CKOJIbXKCHUE TI0 JIEISTHBIM
JOPOXKKaM.
3.M/urpa: Mopo3 u conaie» Ne59

9.45-10.10
Ne2 «¥1KpIHIIBUIAP» CTapIIas Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Ilonamu B 00pyu» Ne24

-I1/urpa «/lenb 1 HOUBY»
No55

-Il/urpa: «Coeit kerro» No
25

3.M/urpa: «Mopo3 u
cosiHLe» No59

11.30-11.55
Ne8 «TammisLaapy
Ip.

(Ha ymure)
1.0PY Ne2
2.0BJ
[/urpa: «Co6eit Msta» No26
- YUHUTh UTPATh B XOKKEH,
MIPUHUMATH NPaBUIBLHOE
HCXOJHOE TOJI0KEHHE,
CO3Jar0LIee NPaBUIbHBII
HavaabHBIN ITUKIT
JIBUKECHHS.
-YYHUTb BHITIOJHATH BEJICHUE
1aiiobl B IPSIMOM

HaIlpaBJICHUU.

- YYUTb UTPaTh B XOKKEH,
MIPUHUMATB IIPAaBHIIBHOE
HACXOJHOE TOJO0XKEHHE,
CO3JaI01IEe IPAaBUIIbHBII
HaYaJIbHBIN UK JBUKEHUS.
-Y4IUTb BHINOIHATH BEICHUE
11aiiobI B IPSIMOM
HaIpaBJICHUH.

-IT/urpa: «Kto ckopee
nmobexut 10 daxka?» Ne 19
3.M/urpa: «Mopo3 1 coTHIIEe»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIENHAINCTaMH, TTEIaroraMu




-3aKpEIISATh HABBIKK Oera B OBICTPOM
TeMIIe, Aenas IUPOKUE Maru
3.I1/u:«Camblit 1OBKHA,OBICTPBIHN NS 7

10.20-10.45

Ne8 «Tamrmsmiapy CT.Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «l[lomagu B 00pya» Ne24
- YYUTh METATh IIMIIKA B TOPU30HTAIH -
HYIO LIeJIb C PACCTOSHUSI 2 MEeTpa
-3aKpeIIATh HaBBIKA Oera B OBICTPOM
TEMIIE, Jiesiast IIMPOKUE IIaru
3.I1/u:«Camblii JTOBKHIA,OBICTPBIH»NeS7

11.00-11.25
Nell «bannpipram»
MOJArOTOBUTEIbHAS TP.

1.OPY Ne2
2.0B/]
urpa: «llkona maya» Ne27
- COBEPILEHCTBOBATH METaHHUE
MPEIMETOB B TOPU3OHTAIBHYIO LIETTb.
-YIPaXKHATh B Oere B MEAJICHHOM TEMITE,
JIa3aHMM 110 THMHACTHYECKOH CTEHKeE,
nepexois ¢ MpoJieTa Ha MPOJIET 110
JMaroHaIH, IPBDKKAX B BEICOTY C MecCTa.
3.I1/urpa:«IToxxapubie Ha yaeHUm» Ne21

BBIITOJIHEHUEM 3aJaHUM.
-3aKpeTUIsTh YMEHHUE
BBITIOJTHSATH TOBOPOTHI,
MepecTynas Ha MECTE BOKPYT
HOCKOB JbDK Ha 180 rpamgycos.
3.M/urpa: «Tpu ynpaxHEeHUS
No58

13.00-14.00
H3ydenue MmeToguyeckou
JINTEPATYPHI

-COBEPIIIEHCTBOBATh METAHUE MAYa B
TOPU30HTAJIBHYIO LIEb C PACCTOSHUS
2 MeTpa

- 3aKpETUIATH MIPBDKKY Ha ABYX HOTax
13 00pyda B 00py4

3.Il/urpa:«C xoukn Ha KOUKy» Nel§

10.20-10.45

Ne8 «TammibLnap» CT.Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lonamu B 00pyu» Ne24
-COBEpILEHCTBOBATh METAHNE Ms4a B
TOPU30HTAJIBHYIO LIEb C PACCTOSHUS
2 meTpa
- 3aKpeTIATh MPBDKKY Ha JBYX HOTax
n3 00pyda B 00pyd
3.Il/urpa:«C xouku Ha KOUKy» Nel§

11.00-11.25
Nell «bannppipram»
MOATOTOBUTEIIbHAS TP.

1.0PY Ne2
2.0B/[]
urpa: «[Ipoberu Tuxo» NelO
- YIpaxHITh B paBHOBECHHU- BOEraTh
n cOerarth 1o HaKJIOHHOM JTOCKE
-COBEPIICHCTBOBATh YMEHUE
BBITTOJIHSTE 3aMaX CJIUTHO, ITOCHLIATh
MpeaMeT B IIEHTP MHUIIICHH.
3.I1/n:«OXOTHUKHA U 3aHLBI»Ne22

-[T/urpa: «KTo ckopee

mo6exuT 10 haxka?» No

19

3.M/urpa: «Mopo3 u

comaIe» No59

13.00-14.00
CoBmMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
®eppaasb |11 nexeasn 12.02 - 16.02 2024r Huctpykrop mo ¢uskynerype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45

Yrpennss rumHacTrKa Nel

9.00-9.25
No3 «Ywmit»

CHeLHaIN3UPOBAHHAS TPYIINa
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «bpoch 3a hmaxox» Ne23
- YUUTH OpOcaTh MY BIAJIb M3-3a TOJOBBI
B TIOJIOKEHUH CUJIS HA TIOJTY
-3aKPEIUIATh YMEHUE MOCIEI0BATEIbHO
nepenphIruBaTh U3 00py4a B 00pyHY,
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3ah1BDy Ne22

9.25-9.45
No5 «I'ynmep»
CpeAHss Tpynna

1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «IIpokatu u foronn» Ned4
-Y4UTh KaTaTh OOPYYH B IPSIMOM
HarpaBJieHHH, OeTaTh B OBICTPOM TEMIIe
(paccrosiauel Sm).

-COBEPIICHCTBOBATh YMEHHE XOAbOBI 10
peOpuUCTOl TOCKE, MOJIOKESHHOM Ha TIOJ
(mmpuna 15¢Mm, nmrHa 2M)
3.I1/urpa:«Ilo poBHEHBKOU OpOKKE»No2

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIITBLIAPY
cTapiuas rp.
1.OPY Nel
2.0BJ

urpa: «bpocs 3a duaxxox» Ne23

Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.10-10.15
Pabora ¢ mokymeHTaruei

10.20-10.40
No5 «'ynmep»

CpeAHsis TpyIa
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «CKok-1ockok» Ne36
-COBEPILIEHCTBOBATH MPBIKKH
U3 Kpyra B KpyT.
-3aKpeIUATh yMeHue Oera B
osicTpoM Temrre (pacct.20M) B
Yyepe0BaHUU C XOAbOOH C
BBICOKUM TOJHUMaHHEM
KOJICH,TPOIOJKUTh YIHTh
KaTaHMIO 00pyya B IIPSIMOM
HalpaBJICHUH.
3.IT/urpa:«IIpokatu u
nJoroumn» Ned4

11.00-11.25
Nell «banasipran»
MOATOT. TP.
(Ha ynwe)
1.0PY Nel
2.0BJ1
-Y4UTbh BBHITOJIHATH X060y 10
JIBDKHE CKOJB3SIIMM I1aroM B

Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CIealu3MpOBaHHas TPpyIa
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa «lloxxapHbie Ha yuenum» Ne2 1
- YYUTDH BBIMOJIHATH TPABUIBbHBIN
XBaT NEePEeKIANHBL, J1a3aTh MO
TMMHACTHYECKOI CTEHKE BBEPX
-pa3BUBaTh YMEHHE OTBOJUTH Ha3aj
3a rOJIOBY PYKHU C MAYOM, IIpUJIaBaTh
MIOJIETY MSA4a MPaB. TPACKTOPHUIO
3.[T/urpa:«Illkona msaay Ne27
9.25-9.45
Ne5 « I'ynnmep»
CpeIHss rpymmna
1.0PY Nel
2.0BJ
- YUUTH KaTaHUIO Ha CaHKax (KaraTb
JApyT Apyra)
-M€TaHUe B TOPU3OHTAIBHYIO LIENb,

CKOJIBXXCHHUEC IO JICAAHBIM JTOPOXKKaAM.

3.I1/m:«Mopo3 Kpacubrit HocyNe 30

9.45-10.10
No2 «¥mKbIHIIBLIAPY
crapiias Tp.
1.0PY Nel
2.0BJ]
nrpa «lloxapnsie Ha yaeHun» No21
- YIUTH BBIIOIHATH TPABIIILHEIN
XBaT NEPEeKIaNHEbl, J1a3aTh [0

Yr1pennss rumHacTuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHEeLUAIN3UPOBAHHAS
rpymma

1.0PY Nel
2.0BJ
- YUUTH KaTaHUIO Ha CaHKax
(xaTaTp OpyT Apyra)
-MeTaHUe B
TOPU30HTAJIBHYIO LIENb
n/u:«Mopo3 KpacHblit
Hoc»Ne 30
3.M/urpa: :«CHEXHUHKHU U
Berep» Nel6

11.30-11.55
Ne8 «Tammibutapy

crapmas Ip.

(ma ymure)

1.0PY Nel
2.0BJ
- YUUTH TOJHUMATHCS Ha
TOPKY CTYNAIOIIUM IIIaroM,
OOKOM.

-3aKpeIUIsITh YMEHHUE
nepeaABUTraThCA IO JIBIKHE
CKOJIB3AIIUM IIaroM Apyr
3a ApYroM

Yr1pennss rumHactuka Nel

11.30 -11.55
No2 «¥1mKbIHIIBLTIAPY
cTapuias rpymnmna

1.0PY Nel
2.0BA
- YUUTh IOJHUMATHCA Ha
TOPKY CTYMNAOLIMM IIaroM,
OOKOM.

-3aKpeIUIsATh YMEHUE
MePeIBUTATHCS TI0 JIBDKHE
CKOJIB3SIIMM ILIAaroM APYT 3a
Ipyrom
[1/urpa «Becenble cTapTh»
Ne53
3.M/urpa: «Mopo3 u COIHIIE
Ne 59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




- y9uTh OpOcaTh MY BJIAJIb N3-32 TOJOBBI
B TIOJIO’KEHUH CHS HA TIOJTY
-3aKpEeIUIATh YMEHHUE TTOCIIEI0BATEIbHO
nepenpheIruBaTh U3 00py4a B 00pyHd,
3.I1/urpa: «OXOTHUKH U 3al1bDy No22
4 M/urpa: «Haitnu cBoe mecto» Ne77

10.20-10.45

No8 «Tammsrmapy CT. Tp.

1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa: «bpoch 3a gnaxox» No23
- y9uTh OpOcaTh MY BJIAJTb N3-32 TOJOBBI
B TIOJIO)KCHUH CUJIS HA TIOTY
-3aKPEeIUIATh YMEHHUE MTOCIIEI0BATEIBHO
TIEPeTIPHITHBATh U3 00py4a B 00pyH,
3.1/urpa: «OXOoTHUKH 1 3aATBD No22

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MOJrOTOBUTEIbHAS TP.

1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «IIponon3u B TyHHENb» Ne46
- pPa3BUBATh KOOPJUHAIIUIO TBIKEHUH PYK
Y HOT TIPH TOJI3aHUH I10 TUIACTYHCKH.
-YIPaXHATh B XOAbOE C BEICOKMM
MOTHUMaHUEM KOJIEH,COBEPILICHCTBOBATh
YMEHUE BBITIOJIHATH OET MEXITy
npeaMETaMH.
3.I1/urpa:«Bctpeunsie nepedexku»Nel3

00x0 psiza IpeIMETOB.
-COBEPIIICHCTBOBATh YMEHHE
KaK MOYKHO JIOJIbILIE CKOJIb3UTh
Ha O/IHOW HOT€, BBIMIOJHSTh
MIPUCTABHBIC IATH HA JIbDKAX B
CTOPOHY.

[T/urpa «/IBa Mmopo3a» Ne26
3.M/urpa: «Mopo3 U COJTHIIE»
Ne59

13.00-14.00
M3yueHue meTonnyecKkon
JUTEPATYypHI

TMMHACTHYIECKOM CTEHKE BBEPX
YepenyromumMcs IIaromMm

-pa3BHBaTh YMEHUE OTBOJUTH Ha3a/l
3a TOJIOBY PYKH C MSYOM, NIPUJIABATh
MOJIETY MsT9a TIPaB. TPACKTOPHUIO
3.Il/urpa:«Illxona msaay Ne27

10.20-10.45

Ne8 «TammbLmap» cT. Tp.
1.OPY Nel
2.0BJ
nrpa «[loxxapusie Ha yaeHun» Ne2 1
- YYUTH BBITIOJIHATH NPaBUIbHBIN
XBaT MEePEKIaNHBL, J1a3aTh M0
TMMHACTHYECKOM CTEHKE BBEPX
YepenyrIUMCs IIIaroM
-pa3BHUBAaTh YMCHHUE OTBOJAUTH HA3aq
3a TOJIOBY PYKH C MSTYOM
3.I1/urpa:«Illxoma msaay Ne27

11.00-11.25
Nell «banpeiprany»
MOJTOTOBUTEIBHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa: «IIpomonsu B TyHHENB» Ne46
- YYUTH BEIOUPATh ONTUMAIILHBIN
crrocob MoJI3aHMs MO IeCTaMU, Ha
BeicoTe 40-30-20cm.
-YIPaXXHSTh B MIPBDKKAX BOKPYT
IIECTa HA OJHOU HOTe
3.I1/urpa: «JloBumkn» Ne3

[T/urpa «Becemnbie cTapThD»
Ne53

3.M/urpa: «Mopo3 u
comHIe» Ne 59

13.00-15.00
CoBMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
®@eppans |V veneas 19.02 -23.02 2024r Wuctpykrop no ¢uskynerype: Uxnacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpennss rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumMHacTuka Ne2 VYTpeHHsas ruMHacThka No2
9.00-9.25 9.00-10.15 9.00-9.25 11.00-11.25 11.30 -11.55
Ne3 «Ymit» Pabora ¢ nokymeHTanuei Ne3 «YmiT» Ne3 «Ywmit» No2 «¥1mKbIHIIBLTIAPY
CHeHUaTU3UPOBaHHas rpymnmna Crealu3UpOBaHHas TPyIIna CHeIMaTU3uPOBaHHAas cTapuias rpymnmna

1.0PY Ne2 1.OPY Ne2 rpymma 1.0PY Nel
2.0BA 2.0BJ 1.OPY Ne2 2.0BA
urpa: «bpock 3a guaxox» No23 10.20-10.40 urpa: «Yroaku»Nel5 2.0BJ urpa: «Becensie crapTei»Ne53

- YYUTh METATh MEIIOYEK BIIEPE-BBEPX
BJIaJIb SHEPTUYHBIM BBINPSIMICHHEM PYK
-3aKpeIUIATh YMEHHUE JIa3aTh MO
TMMHACTHYECKOM CTEHKE BBEPX M BHU3
4epeayIoIUMCS [IIaroM

3.IT/urpa: «I[loxkapHsie Ha yueHHH»Ne2 |

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»

CpeHss TpyIa
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa:«Ciymait curaam» Ne34
- YYUTH OpOCKaM Ms4a 13-3a TOJOBBI
yepe3 NPEensITCTBUA (C pacCTOSHUS 2 M)
-YIPaXXHSATh B YMEHUH MPBITATh U3 KPyra

B KpYT.
3.IT/urpa: «Cxok-mmockox» Ne36

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIAPY
crapias rp.
1.OPY Neo2
2.0BJ

urpa: «bpocs 3a duaxxox» Ne23

No5 «'ynmep»

CpeaHss Ipynma
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «O06e3psHKm» Nod2
-Y4UTb Ja3aHUIO 10 THMHACTH -
YECKOMU CTEHKE.
-COBEpPILEHCTBOBATH YMEHHE
OpocaTh M4 U3-3a TOJIOBBI
yepes MpensaTcTBus (¢ paccros -
HUSA 2 M).
3.I1/urpa:«Moii Becenbii
3BOHKHN M1y N4

11.00-11.25
Nell «banasipran»

MOATOT. TP.

(ma ymure)
1.0OPY No2
2.0BJ
n/u:«Becenbie ctapThi» Ne 53
- IPOJIOIKATH YUUTh
BBITIOJHATH XOJIb0Y Ha JIBIKAX

-Y4UTh PUTMUYHO II€PEIIaruBaTh
yepes3 perKu NpUnogHsITON JIECTHH -
LbI, BEICOKO MOJHUMATh KOJIEHU
-YIPaKHATH B MOJI3aHUH MEXKTY
MepeKIaIuHaMU JICCTHULIBI
3.n/m:«lIpomonzu B TyHHENB» Ne 46

9.25-9.45
Ne5 «I'ynmep»
CpeAHsIs TpyIIa

1.OPY Ne2
2.0BJ
n/urpa: «[Itnukm» Ne46
-X0b0a 10 U3BMJIMCTON CHEKHOU
TPOITMHKE
-0er B pa3HOM HarpaBlICHHUH C
OCTAaHOBKOW Ha CUTHAJL.
3.I1/m:«Mopo3 KpacHslit Hoc» Ne30

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIAPY
cTapuias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Yroaku»Nel5

m/urpa: «[Ituaxm» Ned6
-X0160a 10 U3BHIUCTOU
CHEXHOU TPOIIMHKE

-Oer B pa3HOM
HaIpaBJICHUU C OCTAHOBKOMI
Ha CUTHAIL
3.n/urpa:«Mopo3 KpacHhsrii
Hocy» Ne30

11.30-11.55
Ne8 «TammisLiapy

cTapuias Tp.

(ma ymure)
1.OPY Ne2
2.0BJ1
urpa: «Becenblie
cTapTeI»Ne53
-Y4UTh IPOKATHIBATh
a0y KITFOIIKOW B
3aJJaHHOM HaIpaBIICHNH,
3aKaThIBaTh €€ B BOPOTA.
-3aKpPeIUIATh YMEHUE
MPUHUMATH PaBHILHOE
HCXOJHOE TOJIOJKEHHE,

-Y4UTh IPOKATHIBATH LIAH0Y
KJIFOIIKOH B 3alaHHOM
HaIpaBJIeHUH, 3aKaThIBaTh €€ B
BOpOTA.

-3aKpEeIUIATh YMEHUE NIPUHU -
MaTh MPaBUIIBHOE UCXOTHOE
MOJIO’KEHHUE, METaTh MPEIMETHI
BIIEpeA-BBEPX-BAAJIb SHEPTHY -
HBIM BBIIPSMIIEHHEM PYKH.
n/urpa:«[lomaau B
00pyu»Ne24

3.m/urpa:«Mopo3 1 COTHIIE»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHIEIUATNCTaMH, TIeJarOTaMH.




- YYUTHh METATh MEIIOYEK BIIEpE-BBEPX
BJIaJTb SHEPTHYHBIM BBHINPSIMIICHUEM PYK
-3aKPEIUIATh YMEHUE JIa3aTh 110
TUMHACTUYECKOW CTCHKE BBEPX U BHU3
YepeayoIUMCS [IIaroM

3.1/urpa: «Iloxxapasie Ha yaeHUU»Ne2 1

10.20-10.45

No8 «Tammsimapy CT. Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1
urpa: «bpoch 3a raakok» Ne23
- YYUTHb METaTh MEUIOYEK BIIEpEa-BBEPX
BJIaJIb DHEPIrUYHBIM BBIIPSIMIICHUEM PYK
-3aKpeIUIATh YMEHHUE J1a3aTh MO
TUMHACTHYECKOM CTEHKE BBEPX M BHU3
YepeTyIoNIMCS IaroM
3.1/urpa: «IloxxapHbie Ha yaeHUU»No2

11.00-11.25
Nell «bannppipram»
MOJArOTOBUTEbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «¥Ypouka» Nel7
-- YYUTh IPBDKKY Y€pe3 apKaH,
MOHATHINA Ha BbIcOTy 20- 30cM, ympax -
HATH B KaTaHUU (HUTOOJIOB
-3aKpEeIUIATh YMEHUE IePECTPanuBaThCs B
KOJIOHHY TI0 OJTHOMY | TIO JIBa B
JBUKCHUN
3.I1/urpa: «Haiinu mapy» Ne48

-3aKpEIUIATh YMCHUE
BBITIOJTHATH TOBOPOTEI,
MepecTymas Ha MECTE BOKPYT
HOCKOB JbDK Ha 180 rpamycos
3.M/urpa: «Mopo3 1 COJTHIIC)»
No59

13.00-14.00
N3yuenue meToqnyeckon
JUTEpaTyphl

-Y4UTh PUTMUYHO II€PEIIaruBaTh
yepes peKu MPUIOAHATOMN JIECTHH -
LbI, BBICOKO ITOJAHUMATh KOJICHH
-YIPaXXHATh B MOM3aHUU MEKIY
MepEeKIaIuHaAMU JICCTHHULIBI
3.1/n:«lIpomonsu B TyHHETBY Ne 46

10.20-10.45

Ne8 «TammbLmap» cT. Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Yroaku»Nel5
-YYUTh PUTMHUYHO TEpEIIaruBaTh
yepe3 pelKu MPUIOAHATOMN JIECTHH -
LB, BBICOKO IOJTHUMATh KOJICHU
-YIPaXXHATh B MOJ3aHUU MEKIY
nepeKiIaguHaMu JICCTHULILI
3.n/u:«lIpomomsu B TyHHETBY Ne 46

11.00-11.25
Nell «bannpipran»
MOJATrOTOBUTENIbHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «bpocs 3a pnaxox» Ne23
-YIpaXXHATh B Oere 1moa
BpAIIAIOIIUM CSI apKaHOM, X0J1b0e 1o
apkaHy OOKOBBIM ITPUCTABHBIM
1arom
-3aKpPEIUISATh YMEHHUE BBITIOHSATD
¢GurypHyto xop0y, epenporuBarh
Yyepe3 apKkaH B MOMEHT
MIPOXOXKACHUS IO/ HOT'aMHU.
3.IT/urpa: «¥Y gouka» Nel7

MeTaTh MPEIMETHI BIIEPE/I-
BBEPX-BJIAJIb SHEPTUYHBIM
BBINIPSIMIICHUEM PYKH.
n/urpa:«Ilonaau B
00pyua»Ne24
3.m/urpa:«Mopo3 u
couHie» No59

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CICIUATACTAMHI




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muxnorpamma
®eppaisb |V Heneast mopropenue 26.02 -01.03 2024r Huctpykrop no puskynerype: Ukinacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45 8.15-8.45
Yrpennss ruMHacTHKa No2 Yr1pennss ruMHacTHKa No2 Yrpennss ruMmHacTrKa No2 Yrpennsas ruMHacTHKa No2 YTpennss rumHacTrKa No2
9.00-9.25 9.00-10.15 9.00-9.25 11.00-11.25 11.30 -11.55
No3 «Ymit» Pabora ¢ noxymeHTamei Ne3 «Ymit» Ne3 «Ymit» No2 «¥mIKbIHIIBLTIAPY
CHEIMATN3UPOBaHHAs TPyIa CIICIMATM3UPOBAHHAS TPYIIa CICIMATU3UPOBaHHAS cTapIas rpymnmna

1.0PY Ne2 1.0PY Ne2 rpymnmna 1.0PY Nel
2.0B/] 2.0BJ1 1.0PY Ne2 2.0B/]

urpa: «bpoch 3a hmaxox» Ne23
- YYUTH METAaTh MEUIOYEK BIIEpEa-BBEPX
BIaJIb SHEPIUYHBIM BBINPSIMIICHUEM PYK
-3aKpEeIUIATh YMEHHUE J1a3aTh MO
TUMHACTUYECKOW CTEHKE BBEpX U BHU3
YepeayoLUIUMCS IIaroM
3.1/urpa: «IloxxapHasie Ha yaeHUU»Ne2 1
9.25-9.45
No5 «['ynmep»

CpeaHss rpymnmna
1.0OPY Ne2
2.0B/]
urpa:«Ciymai curnam Ne34
- YUUTH OpOCKaM Msua U3-3a TOJIOBBI
yepes MPensTCTBUsA (C pacCTOSHUS 2 M)
-YIPaXXHSATh B yMEHUH MPBITATh U3 KPyra

B KpYT.
3.IT/urpa: «Ckok-nockox» Ne36

9.45-10.10
No2 «¥1IKbIHIIBLIAP»
crapiias rp.
1.OPY No2
2.0BJ]

urpa: «bpoch 3a daxox» Ne23
- YUUTH ME€TaThb MEIIOYECK BIIEPCI-BBECPX
BJIJIb YHEPTUYHBIM BHIPSIMIICHUEM PYK

10.20 -10.40
No5 «I'ynmep»

CpeaHss Ipynma
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «O6e3psHKn» Ned?2
-Y4UTh JIA3aHUIO IO TUMHACTH -
YECKOU CTEHKE.
-COBEPIIEHCTBOBATh YMEHUE
OpocaTh Ms4 U3-3a TOJIOBBI
4yepe3 NpenarcTBus (¢ paccTos -
HUA 2 M).
3.I1/urpa:«Moii Becemnbii
3BOHKHH M1y Ned

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOATOT. TP.

(Ha ynure)
1.0PY Ne2
2.0B/J1
n/u:«Becenbie ctapThi» Ne 53
- IPOJIOJIKATH YUUTh
BBITIOJIHATH XO,ZII)6y Ha JIbDKax
-3aKpCILIATL YMCHUEC
BBITIOJTHSATH ITOBOPOTHI,

urpa: «Yroaku»Nel5

-Y4UTb PUTMUYHO IIEpEIIaruBaTh
yepes3 perKu NpUIoOAHSITON JIECTHH -
Lbl, BBICOKO ITOAHUMATh KOJICHU
-YIPaXXHATH B IIOJI3aHUU MEXIY
NnepeKiIaguHaMu JICCTHULILI
3.m/u:«lIpomomsu B TyHHETBY Ne 46

9.25-9.45
Ne5 « I'ynnmep»
CpeIHss rpymmna

1.0PY Ne2
2.0BJ
n/urpa: «[Itnukm» Ne46
-X0b0a 10 U3BUJINCTON CHEKHOU
TPOTTUHKE
-0er B pa3HOM HalpaBJICHHUH C
OCTAaHOBKOW Ha CUTHAJL.
3.I1/m:«Mopo3 Kpachbrit Hoc» Ne30

9.45-10.10

Ne2 «¥IKBIHIIBUIAP»CT. TP.

1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Yroaku»Nel5
-YYUTh PUTMHYHO NIEpenIaruBaTh
yepe3 perKu MPUIOAHATOMN JIECTHH -
11bl, BBICOKO MOJHUMATh KOJIEHU

2.0BJ1

n/urpa: «[Itmakn» Ne46
-X0/1b0a 10 U3BUIIUCTON
CHEXHOU TPOIIUHKE

-Oer B pa3HOM
HaIpaBJICHUHU C
OCTAaHOBKOM Ha CUTHAJL
3.n/urpa:«Mopo3 KpacHhsrii
HOC» Ne30

11.30-11.55
Ne8 «TammisLaapy

cTapias rp.

(Ha ymure)
1.0PY Ne2
2.0BJ1
urpa: «Becenble
cTapTei»Ne53
-Y4UTh IPOKATHIBATh
a0y KITIOLIKOW B
3aJlaHHOM HalpaBJIeHHH,
3aKaTBIBAaTh €€ B BOPOTA.
-3aKpeIUIATh YMEHUE
MIPUHUMATH PaBHILHOE
HCXOHOE TIOJIOXKEeHHE,

MCTATh MPECAMCTHI BIICPC-

urpa: «Becenbie crapTeimNe53
-Y4UTh IPOKATHIBATH MIAN0Y
KJIFOIIKOH B 3alaHHOM
HaIpaBJICHUH, 3aKaTHIBATh €€ B
BOpOTAa.

-3aKpETUIsATh YMEHHUE MPUHH -
MaTh MIPABUIBHOE UCXOTHOE
MOJIO’KEHUE, METaTh MPEeIMETHI
BIIEpE/I-BBEPX-B/IaJIb SHEPTUY -
HBIM BBIIPSMIIEHHEM PYKH.
n/urpa:«llomagu B
00pyu»Ne24

3.m/urpa:«Mopo3 1 COTHIIe»
Ne59

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIEUATMCTAMH, TIEIarOTaMH.




-3aKpeIIsTh YMEHHE J1a3aTh 10
TMMHACTHYECKON CTEHKE BBEPX M BHH3
YepeayoIuMcs [I1aroM

3.I1/urpa: «I[loxxapusie Ha yueHHH»Ne2 |

10.20-10.45

Ne8 «TamuibLmap» CT. Tp.
1.0PY Ne2
2.0BI
urpa: «bpoch 3a gnaxox» No23
- YYUTh METaTh MEIIOYEK BIIEpEA-BBEPX
BIaJIb SHEPIUYHBIM BBINPSIMIICHUEM PYK
-3aKpEIIATh YMEHUE J1a3aTh 0
TUMHACTUYECKOW CTEHKE BBEpX U BHU3
YepeayoIUMCS 1aroM
3.1/urpa: «IloxxapHble Ha yaeHUU»No2

11.00-11.25
Nell «banabipran»
MOATOTOBUTEBHAS TP.
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «Ygpouka» Nel7
-- YYHTH TIPBDKKY Yepe3 apKaH,
NOAHATHIN Ha BbicoTy 20- 30cMm, ynpax -
HATH B KaTaHUU (HUTOOIIOB
-3aKpETUISATh YMEHHUE NepecTpanBaThcs B
KOJIOHHY TI0 OJTHOMY | TIO JIBa B
JBIDKEHUH
3.IT/urpa: «Hatiau napy» Ne48

nepecTtymnasi Ha MecTe BOKpYT
HOCKOB JI6DK Ha 180 rpamycos
3.M/urpa: «Mopo3 1 coTHIIE»
Ne59

13.00-14.00
H3ydenue MmeToguyeckou
JIUTEPATYPBI

-YIIPaXHATH B TOJI3aHIH MEXITY
HepeKIIaInHaMH JIECTHHUIIBI
3.I1/n:«I1ponon3u B TyHHENb» Ne 46

10.20-10.45

Ne8 «TammisLIapy CT. Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJQ
urpa: «Yroaku»Nel5
-YYUTh PUTMHYHO NIepenIaruBaTh
yepes peKu MPUIOAHATOMN JIECTHH -
LbI, BEICOKO MOJHUMATh KOJIEHU
-YIPaKHATH B MOJI3aHUH MEXKTY
NepeKIafuHaMu JICCTHHULIBI
3.m/u:«lIpomomsu B TyHHETBY Ne 46

11.00-11.25
Nell «banmpipran»

MOJTrOTOBUTEIBHAS TP.
1.OPY Ne2
2.0B/]
urpa: «bpoch 3a pmaxox» Ne23
-YIPaXHSTh B Oere 1Mo/ Bpalalonmum
Cs apKaHOM, X0J1b0e 110 apKaHy
OOKOBBIM IIPHCTABHBIM LIarOM
-3aKpPEIUISATh YMEHHUE BBITIONHSATD
¢GurypHyto xop0y, epenpbruBarh
4epe3 apkaH B MOMEHT ITPOXO0XKICHUS
0]l HOTaMHU.
3.[T/urpa: «¥Y gouka» Nel7

BBEPX-BJIaJIb SHEPTUYHBIM
BBITIPSIMIICHHEM PYKH.
n/urpa:«Ilonaau B
00pyu»Ne24
3.m/urpa:«Mopo3 u
comaIe» No59

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Mapr | negens 04.03 - 07.03 2024r Wuctpykrop no ¢uskynerype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

Yrpennss rumHacTrKa Nel

9.00-9.25
No3 «Ywmit»
CHEeNMATN3UPOBaHHAas rpymnma
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «llepener nTuipy Ne35
- 3aKpeIIsATh YMEHHE CIIPBITMBATh CO
CKaMeHKH;
-YIPaXKHATH B 0ere «3MerKoin,
COBEpUIEHCTBOBATh YMEHHE MEHSATh
HarpagJyieHHe Oera MexIy IpeIMeTaMu.
3.1l/urpa:«Bctpeunsie mepedexkm» Nel3
9.25-9.45
No5 «I'ynmep»
CpeAHss Tpynna
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «C Ko4ky Ha KOUKy» Nel8
- 3aKpEIISITh YMEHUE PUTMUYHO
TiepenaruBaTh 4epe3 peiku JeCTHUIIBI
-YIPaXKHATH B MTOJI3aHUH MEXKITY
nepeKIaJiHaMH JECTHHULIBI
3.I1/urpa: «Kot 1 MbImm»Nel9

9.45-10.10

Ne2 «¥ mIKpIHIIBUIAp»CTapIIAs Tp.
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Ilepenet ntum» Ne35
- 3aKpeTUIsATh YMEHHE CIIPBITMBATD CO
CKaMEUKHu;
-YOPaXKHATh B Oere «3MerKony,

Yr1pennss rumHacTuka Nel

10.20 -10.40
Ne5 «I'ynmep»
CpenHss TpyIma

1.OPY Nel
2.0BJ]
urpa:«lItnaxm» Ned6
- YYUTh aKTUBHO pa3rudartb
CTOIIBI M TPU3EMIIATHCS Ha
MOJTyCOTHYTBIE HOTH NPH
CIIPBITMBAHUM CO CKaMEWKHU;
-YOpaxHITh B OeTe «3Mei -
KOI» COBEpLICHCTBOBATh
YMEHHE MEHSTh HallpaBJICHUE
Oera Mex1y npeaMeTaMu
3.I1/urpa: «l|BeTHBIC
aBTOMOOMIN» Ne 45
4.M/urpa: «Ily3sipb» Ne7

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOATOT.TP.

(Ha ynwe)

1.0PY Nel

2.0B/]

-IPOJIOJIKATh Pa3BUBATh
TJ1a30Mep, yMEHUE
COCPEIOTOYNBATHCS U
KOHIICHTPHUPOBATH CBOE
BHUMAaHHUE NP BEACHUHU

Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CHenyanu3upoBaHHas TpyIa
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa «Ikona msgay Ne27
- YUUTH NiepedpackIBaTh M4 Yepes
LIHYpP C pacCTOSIHUA 2METpa
-3aKpeIUIATh YMEHHE COXPAHSATh
paBHOBECHE TIOCJIE CTIPBITUBAHHS CO
CKaMeNKu
3.I1/urpa:«JloBumkm»Ne3
9.25-9.45
Ne5 «I'ynpep»cpensss rpymmna
1.OPY Nel
2.0BJ
- pa3BUBATh YMEHHUSI METAHUS B
UTPOBBIX yIpakHeHUIX «TOYHO B
LEIbY.
-(opMupoBaTh yMeHHE KaTaThCsl Ha
CaHKax, MPOIOJIKATh YUUTh
MPOBEICHUIO cTa(eThl Ha CAaHKAaX.
[/u: «ITonamu B 0Opyu»Ne24
3.M/urpa:«CHexxuHkd 1 BeTep»Nel6

9.45-10.10
No2 «¥ IIKBIHTITBITAPY
cTapuias rp.
1.OPY Nel
2.0BJ1
nrpa «llxoma mstaay Ne27
- YUUTb NlepedpachIBaTh MU Yepes3

Yr1pennss rumHacTuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CHCIMAIN3UPOBAHHAS
rpymnma

1.OPY Nel
2.0BJQ
/urpa «bpock 3a prakox»
No23
- YYUTHh METAaTh MEIIOYKH C
MIECKOM BIIEpe]l — BBEPX —
BIaJIb YHEPTHYHBIM
BBINIPSIMIICHUEM PYKH.
-YIPaXKHATh B X0Ab0E €
nepenarnBaHiueM uepes
HaOWBHBIE MSIYN
3.[T/urpa: «Becenbie
ctapTel» Ne53

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLITAPY
crapuias rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BJ1
n/urpa «bpochk 3a praskox»
Ne23
- YY9UTh METATh MEIIOYKH C
MIECKOM BIIEpe] — BBEPX —
BJAJIb SHEPTUYHBIM
BBINIPSIMIICHUEM PYKH.
-YIPaXHATH B X0JIb0E C
nepenarnBaHueM 4epes

Yr1pennss rumHactuka Nel

11.30-11.55
No8 «TammbLnap crt. rp.
(Ha ynute)
1.OPY Nel
2.0BJ1
/urpa «bpock 3a prakox»
No23
- YYHUTh METATh MEIIOYKH C
MECKOM BIIEpe]l — BBEPX —
BJIaJIb SHEPTUIHBIM
BBINIPSIMIICHUEM PYKH.
-YIPaXKHATh B X07b0E €
niepenIaruBaHueM 4epes
HAOWBHBIE MSYU
3.IT/urpa: «Becenbie cTapThi»
No53

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




COBEPIICHCTBOBATh YMEHHE MEHSTh
HampaBJieHHe Oera MEeXIy MpeIMeTaMH.
3.I1/urpa:«Bctpeunsie mepedexkm» Nel3

10.20-10.45

Ne8 «Tamuiblmap» CT. Tp.
1.0PVY Nel
2.0BI
urpa: «Ilepenet nrtumy» Ne35
- 3aKpeIIATh YMEHHE CIIPBITMBATh CO
CKaMEHKM,
-YOPaXKHATh B Oere «3MerKon»,
COBEpUIEHCTBOBATh YMEHHE MEHSATh
HarpasJyieHHe Oera MeXIy NpeIMeTaMu.
3.Il/urpa:«Bctpeunsie mepedexkm» Nel3

11.00-11.25

Nell «banasiprany MOITOT. TP.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «[lomagu B 00pyu» Ne24
- YUUTH 3a0pachiBaTh M4 B KOP3UHY,
HaIpaBJIsATh MY K LEIH C
OJTHOBPEMEHHBIM pa3rnOaHueM HOT.
-TIPOJIOIKATh (POPMHUPOBATH YMEHUE
Ja3aTh M0 TUMHACTUYECKOW JIECTHHUIIE T10
JMaroHaJIM MEPEXOJUTH C IIPoJIeTa Ha
poJIeT
3.I1/urpa:«Menseau u muenbn Ne2(

MPEIMETOB KITIOLIKOM,
BBITIOJTHEHUU yapOB TI0
nraiioe, 3aKaThIBaTh B BOPOTA.
-pa3BHUBaTh OPUEHTHPOBKY B
MPOCTPAHCTBE, BHIHOCINUBOCTH,
OBICTPOTY peakuuu

[T/urpa «Becenbie cTapTb»
Ne53

3.M/urpa: «X010IHO-TOPSTION
Ne40

13.00-14.00
N3yuenne meroguveckon
JINTEPATypPhI

ITHYP C PAcCTOSHUS 2MeTpa
-3aKPETUIATE YMEHUE COXPAHSITh
PaBHOBECHE TIOCTIE CIIPHITUBAHUS CO
CKaMEWKHu
3.Il/urpa:«JIoBumkm»Ne3

10.20-10.45

Ne8 «TammbLmap» cT. Tp.
1.OPY Nel
2.0BJ
nrpa «llIxomna mstuay Ne27
- Y9UTh TIepedpackIBaTh M9 Uepes
LIHYp C PacCTOSIHUA 2MeTpa
-3aKpEeIUIATh YMEHUE COXPAHSITh
paBHOBECHE TOCTIE CIIPHITHBAHUS CO
CKaMeiKku
3.[1/urpa: «JIoBumku»Ne3

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT. TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa:«llonaau B 06pyu»Ne24
-TIPOJIOJDKATh YYUTh 3a0packIBaTh
MY B KOP3UHY
-IPOJOJKATh YIIPAXKHITH B Oere
HIMPOKHUM IIIATOM, 3aKPeIUIATh
YMEHHE M0 JUaroHaU MEPEXOAUTH C
[poJIeTa Ha MPOJIET
3.I1/n:«IloxapHbie Ha yaeHU»Ne2 1

HaOWBHBIE MSYU
3.IT/urpa: «Becenbie
cTapTel» Ne53

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Mapr Il Hemens 11.03 -15.03 2024r WuctpykTop no ¢uskynerype: Uxinacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

Yrpennss ruMHacTHKa No2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»

CIEeNMATN3UPOBaHHAas rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «IIkona mstgay Ne27
- 3aKpCIIATh YMCHHUE SHCPIUYHO
nepedpachIBaTh M4 UYepe3 CETKY
-YOPaXXHATH B Ja3aHUH 110 TUMHACTH -
YecKOW CTeHKe, yMEHUH MepeXOaAUTh C
MpoJjieTa Ha MpoJIeT
3.1/n:«lloxapueie Ha yueHHI» N2 1

9.25-9.45
Ne5 «I'ynpep»cpenHsas rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa:«IIpokaru u noronm» Ne44

Yrpennss ruMHacTHKa No2

9.00 -10.15
Pabora ¢ noxymeHTamei

10.25-10.45
No5 «'ynmep»
CpeaHss Tpynma

1.OPY Ne2

2.0B

urpa: «O06e3psHKm» Nod2

- YUUTb JIa3aTh Ha
TUMHACTUYECKYIO CTEHKY U
CITyCKaThCs;

-3aKpeIvIsATh YMEHUE KaTaTh
MSTY MEXKY TIPEIMETaMHU;
3.I1/urpa: «dokatu msaua» Ned4

- YUUTh KaTaTh M4 B BOpOTa 11.00-11.25
-3aKpEIUISATh YMEHHUE COXPAHATh Nell «banmpipran»
PaBHOBECHE TIOCIIE CIIPBITMBAHUS CO MOJIrOT. TP.
CKaMeHKH (Ha ynure)
3.IT/urpa: «BopoOyIiku 1 aBTOMOOWITE)

Ne28 1.OPY Ne2

9.45-10.10
No2 «¥ IIKBIHIITBIIAp» CTAPIIIAs TP.
1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «lIkoma maua» No27
- 3aKpEIISITh YMEHHE SHEPTUYHO

2.0B]]

n/urpa: «Cuenaii Gurypy» Ne7
- YIPaXHATh B COXpAaHCHUH
YCTOHYMBOTO PaBHOBECHS U
POBHOM OCaHKH MPH X060€ 10
TuHAM, popMupoBaTh peduiekc
NPaBHIBHOM TTOXOJIKH.

Yrpennss ruMmHacTrKa No2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»

CHenyanu3upoBaHHas TpyIa
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lomensiics mectamm» No45
-YUUTb COXPaHATh YCTONYMBOE
paBHOBECHE, PaCXOJUTHCS BIBOEM Ha
JOCKE, HAYMHAsI UATH C JBYX CTOPOH.
-3aKpPEIUIATh MPBUKKH B TIYOHHY €
BBICOTHI 20 cM.
3.1/n: «Kot u BopoOymkm» Ne38

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpenssas rpynmna
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Mplly B Ki1agoBoiby Ned 1
- YUUTH JAeTeH J1a3aTh MO/ IMIHYP
IpsiMO U OOKOM
-3aKpEeTUIATh YMEHHUE MPBITaTh Ha
JIBYX HOTaX, MPOJIBUTASICH BIIEPE]T
3.[1/urpa:«3afiis! 1 Boak» Nel8

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHTITBIIIAp) CTAPIIAs TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lomenstiica mectamm» No45
-Y4YUTb COXPAHATH YCTOMUUBOE

Yrpennsas ruMHacTHKa No2

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHCIMAIN3UPOBAHHAS
rpymnma

1.OPY Ne2
2.0BJQ
-Il/urpa «/lens 1 HOUBY»
No55
-[T/urpa: «Coeii xermro» No
25
3.M/urpa: «Iloctpoit
I0PTY»

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHIITBLITAPY
cTapias rp.
1.OPY Ne2
2.0BJ
[/urpa: «Becenbie cTapThi»
Ne 53
- 3aKpENUTh HaBBIKH
poKaThIBaHUS (HyTOOINB -
HOTO Ms4a MpaBoil 1 JIeBOI
HOTOM MO MPSIMOH.
-TIPOJIOIIKATh 3aKPEIUIATh
X0Ib0Y C MSIIOM, 3aKATHIM
MEXy CTYHHSAMH; IPBIXK -
Kax C MsTYOM, 3a)KaTbIM
MEX1y KOJIEH.
3.M/urpa: «IlocTpoii

YTpennss rumHacTrKa No2

11.30-11.55

Neo8 «Tammismiapy CT. TP.
1.0PY Nel
2.0BJ1
[1/urpa: «Becensie cTapThDy Ne
53
- 3aKpCIIUTH HABBIKU
MpoKaTeIBaHus (PyTOOIEHOTO
Msi4a IpaBoil v JIEeBOM HOTOM
I10 NPSIMOM.

-IIPOJIOJIKATh 3aKPEIUISTh
X0Ab0y € MAYOM, 3aKaThIM
MEXAY CTYIHAMU; MPBDKKAX C
MSYOM, 3aKaTbIM MCKIY
KOJICH.
3.M/urpa: «Iloctpoit ropTy»

13.00-14.00
CormecTHas paboTa co
CIIEIHATIMCTAMH, TIearoraMu




nepeOpachIBaTh MY Uepe3 CETKY
-yIPaXHATH B JIA3aHUH 110 THMHACTH -
YEeCKOH CTEHKE, YMEHHH TIEPEXOTUTh C
IpoJieTa Ha MPOJIeT
3.1/n:«lloxapusie Ha yaerHn»No2 1

10.20-10.45

No8 «Tammsimapy CT. Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ1
urpa: «llIkoma msrgay Ne27
- 3aKpeIIsTh YMEHUE SHEPTUIHO
nepedpachIBaTh M4 4epe3 CETKY
-YIPaXXHATH B Ja3aHUH 110 TUMHACTH -
YECKOH CTCHKE, YMEHUH IEPEXOIUThH C
npoJieTa Ha MPOJIeT
3.1/n:«lloxapusie Ha yueHHI» N2 1

11.00-11.25
Nell «banaplpran» NOAroT. Ip.

1.0PY Ne2
2.0B/]
urpa: «lllkona maua» Ne27
- COBEPILEHCTBOBATh yMEHHE OpocaTh
MSTY IpYT JpYTY PUEMOM H3-32 TOJIOBBI.
- YOPaXHSTh B O€re IMIMPOKUM II1aroMm, B
x0ap0€ 10 TMMHACTUYECKOH CKaMeike, C
MIEPEKIIaJbIBAHUEM MsTYa U3 PYKH B PYKY
nepe;; Co00M WK 3a CITMHOM.
3.I1/u:«Ilocnemn,Ho He yporm» Nell

- 3aKPEeIUIATh YMCHHE
MPOKATHIBaTh QyTOOIBHBIN MY
B 33J]aHHOM HaIlpaBJICHUU
n/urpa: «Becenble cTapTei»Ne53
3.M/urpa: « opsramit Mmsra» Ned 1

13.00-14.00
N3yuenue meToqnyeckon
JIUTEPATypPbl

paBHOBECHE, PACXOIUTHCS BIBOEM Ha
JIOCKe, HaYWHAast UATH C IBYX CTOPOH.
-3aKpPEIUIAT MPBUKKH B TIYOHHY €
BBICOTHI 20 cM.

3.1l/n: «Jluca B kypsiTHHKE» No52

10.20-10.45

Ne8 «TammbLmap» cT. Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lomensiics mectamim» No4S
-YYUThH COXPaHITh YyCTONUUBOE
paBHOBECHE, pACXOIUTHCS BABOEM Ha
JIOCKE, HAYMHASI UATHU C IBYX CTOPOH.
-3aKPETUISATh MPBDKKY B TITyOHUHY C
BBICOTHI 20 cM.
3.1/n: «Jluca B kypsiTHUKE» No52

11.00-11.25

Nell «banaslpFan» NOAroT. Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
nrpa: «[lonbmmu MoHeTY» Ne31
-Y4UTh BBIIOJHATE O€r ¢ pa3HOH
CKOpPOCTbIO, pa3BUBATh OBICTPOTY
peakuuu, BHUMaHUe.
-COBEpPIIECHCTBOBAaTh yMEHHE KaTaTb
MSTYH MEKIY MpeIMeTaMu, OpocaTh 1
JIOBUTH JBYMSI pyKaMH
3.1/n: «IloxpOpock-moiimaii» Ne51

IOPTY»

CoBMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHA

13.00-14.00




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Mapr |1l negens 18.03 - 20.03 2024r Wuctpykrop no ¢puskynerype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50
Yrpennss rumHacTrKa Nel Yrpennss rumHacTrKa Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHacTuka Nel Yr1pennss rumHactuka Nel
9.00-9.25 10.20-10.40 9.00-9.25 11.00-11.25 11.30-11.55
Ne3 «YMit» No5 «I'ynmep» No3 «YmMiT» No3 «YmMiT» Neo8 «Tammismiapy CT. TP.
CHEeNMATN3UPOBaHHAas rpymnma CpeaHss Tpymma CIealn3ipOBaHHas TpyIna CHEeIUATN3UPOBaHHAs (na ynuie)
1.0PY Nel 1.0PY Nel 1.0PY Nel rpymnmna 1.0PY Nel
2.0B 2.0B 2.0B[J 1.OPY Nel 2.0B

urpa: «Ilomensiics mectamm» Ne45
-3aKpETIATh YMEHUE PACXOIUTHCS BABOEM
Ha JOCKE, HAUMHAs UATH C JIBYX CTOPOH;
-YIPaKHATH B KaTaHUU (HUTOOIIA
3.IT/urpa: «Coeii Mau» No26
9.25-9.45
No5 «'ynnep»
CpeaHss TpyImna
1.0PY Nel
2.0BJ]
urpa: «Ilepenpeirau pyueex» Ne50
- YOPaXHSTh B MIPBDKKAX B JJIMHY C MecTa
Ha paccTtosiHuu He MeHee 40cMm;
-COBEPIICHCTBOBATH OET B Pa3HbIX
HaIIPaBJIEHUSX: 110 KPYTY, «3MEUKOI»
3.I1/urpa:«IloasiMmu MoHeTy»Ne3 1

9.45-10.10
No2 «¥ IKbIHITBLIADY
CT. Tpymmna
1.0PVY Nel
2.0B/1

urpa: «Ilomensiics mectamm» Ne45
-3aKPeIUIATh YMEHUE PACXOJUTHCS BIBOEM
Ha JIOCKE, HAYMHAS HJITH C IBYX CTOPOH;
-YOpaKHATh B KaTaHuu ¢urdona

urpa:«bpocs 3a uaxox» No23
- YYUTH OpOCaTh MEIIOYKH C
MIECKOM Ha JAaJbHOCTh Ha
paccrostHue 2,5-5M.
-COBEPIICHCTBOBATh yMEHHE
NpBIraTh HA IBYX HOTaX U3
Kpyra B Kpyr
3.I1/urpa:«3aiiims u
BOJIK»Ne18

11.00-11.25

Nell «banapipran»
cTaprmas rp.
(Ha ynwue)

1.OPY Nel

2.0B/]

- (hopMHUpOBaTH HHTEPEC K
HapOJHBIM HIPaM,
BOCIHTHIBATh TOJIEPAHTHOCTD
Y YBOXHUTEIFHOE OTHOIIICHUE K
Tpaauuusam PK.

3. Il/urpa:«baiiranNe32,
«Tenre amy»Ne31

urpa «Msa Bogsmemy» Ne28
-3aKpEIUIATE OPOCKH MsT4a APYT APy -
Ty CHU3Y,H3-3a TOJIOBBI M IOBUTh UX
-YIOPaKHATH B NIEpEIIarBaHUN Yepe3
PEUKU NPUITOAHATON JIECTHULIBI, C
BBICOKMM MOJJHUMaHUEM KOJIEH U
COXpPaHEHUEM POBHOU OCAHKHU
3.[1/urpa:«baiira» Ne32

9.25-9.45
Ne5 « I 'ynnmep»
CpenHss TpyIna
1.OPY Nel
2.0BJ
- pa3BUBaTh YMEHHE Oerarn, MpbeIraTh
[IOCPEACTBOM HAIIMOHAIBHBIX U
nrpa «baiira» Ne32,«Tenre amy»Ne31
3.M/urpa:«Jleraer-He neraeT»Ne33

9.45-10.10

Ne2 «¥ mukpIHIIBUTIAp»CTapIIas Ip.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «Ms4a BogsmeMy» Ne28
-3aKpeTIATh OPOCKH MA4a ApYT JpY -
Ty CHU3Y,13-32 TOJIOBBI M JJOBUTH MX
-YOPaKHATh B NIepeIIarBaHUN Yepe3

2.0BJ]

- YOPaXHITb B METaHUH
BJIaJIb aCBIKOB OJTHOM
PYKOIi; pa3BUBATH CUITY
Opocka.

-pacIupsTh Kpyro3op
JIeTeH, 3HAaKOMUTE C
npeaMeTaMu Ka3axcKoro
HapOJHOTO ObITa, C UTPAMHU
3.I1/urpa «Camblii JIOBKHUH,
ObICTPBII Ne57

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKbIHIIBLIAPY
CT. TpyTIna
1.0PY Nel
2.0BJ]
- YIPaXHATh B METAaHUHU
BJIaJIb ACBIKOB OJTHOM
PYKOIi; pa3BUBATH CUITY
Opocka.
-pacuIupsTh KPyro3op
JIeTeH, 3HAaKOMHTH C
npeaMeTaMH Ka3axCKoro
HapOJHOTO OBITa, C UTPAMH
3.I1/urpa «Camblii TIOBKUH,

ObIcTphIi» No57, «Tenre

- YOPaXHATh B METaHUH BIAIb
ACBIKOB OJTHOM PyKOH;
pa3BUBaTH CHITYy OpOCKa.
-pacupsTh KPyro3op ACTeH,
3HAKOMHUTH C TIpeAMETaMU
Ka3aXxCKOT'0 HapoJHOTO ObITa,
C UTpaMu

3.IT/urpa «Campblii IOBKUH,
OnICTpBII No57

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




3.I1/urpa: «Coeit Msau» Ne26

10.20-10.45

Ne8 «Tammislmap» CT. Tp.

1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Ilomensiics mectamm» Ned5
-3aKpeIUIATh YMEHHUE PACXOJUTHCS BABOEM
Ha JIOCKe, HAYMHASI UATH C IBYX CTOPOH;
-YIpaXHATH B KaTaHUU (HUTOOITA
3.IT/urpa: «Coeii Msu» No26

11.00-11.25
Nell «banapipran»
MTOATOTOBUTENIBHAS TP.
1.OPY Nel
2.0B/]
urpa: «He ocraaiics Ha momy» Nel6
- YUHATB BIPBITMBATH HAa MPEAMETHI BBICO -
TOM 15¢M, SHEPTUYHO OTTAJIKUBATHCS OT
noja
-3aKpETUIATh HABBIK BEACHUS MA4a OTHON
pyxoit
3.IT/urpa:«Illkona msaa»Ne27

13.00-14.00
N3yuenune meroguveckou
JITEPaTyphl

PEUKHU MPUTIOTHATOMN JIECTHULIBI, C
BBICOKHM ITOTHUMaHUEM KOJIEH U
COXPAaHEHUEM POBHON OCAHKU
3.I1/urpa:«baiira» Ne32

10.20-10.45
Ne8 «TammbLmapy cT. Tp.
1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa «Msa Bogsiiemy» Ne28

-3aKpeTUIATE OPOCKH Ms4a IPyT Py -
TyCHM3Y,H3-3a TOJIOBHI U JIOBUTh UX -

VIPaKHATH B MEPEIIaruBaHUN Yepe3
PEUKH NPUMIOAHITON JIECTHULIBL, C
BBICOKUM ITOAHUMAHUEM KOJICH U
COXpaHEHUEM POBHOM OCAHKHU
3.Il/urpa:«baiira» Ne32

11.00-11.25
Nell «banpeiprany»
MOJTOTOBUTEIBHAS TP.

1.0PY Nel
2.0BJ
nrpa: «llIxona msaa» Ne27
- IPOJIOIKATH YYUTH BECTU M4 O
T10JI ABYMS PyKaMH, JIBUTAsICh 110
psSMOH.
-YIPaKHATH B MOAJIE3aHUH 1101
apKaH pa3HBIMH CIIOCOOAMH.
3.I1/m:«IIpomonsu B TyHHENB» Ned6

amy» Ne31

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CICIUATACTAMHI




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Maprt IV Hegens 26.03 —29.03 2024r Wnctpykrop no ¢uskynerype: Uknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

Yrpennss ruMHacTHKa No2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»

CIEeNMATN3UPOBaHHAas rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «IIpomomsu no Moctuxy» Ne43
- 3aKpeIIATh YMEHHE JepkKaTbcs 3a Kpast
HAaKJIOHHOM JOCKH ITPH MOJI3aHUH T10
TUMHACTHYECKON CKaMEHKe Ha KHUBOTE.
- IPOJOJDKATh YIPAXKHATH B METAaHUU
BJIaJIb ACBIKOB OJJHOU PYKOU
3.1/urpa: «Camplit TOBKAH» NS 7

9.25-9.45
Ne5 «I'ynaep»
CpeaHss rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa:«Jlacrouxm» Ne49
- IPOJIOJIKAThH YUHTH YACPKUBATh
paBHOBECHE 110 BEpEBKE OOKOM
IPUCTABHBIM IIaroM.
-pa3BuBaTh yMEHHE METATh MSIYH Ha
JAJIbHOCTb.
3.I1/urpa: «bpocs 3a uaskox» Ne23

9.45-10.10
No2 «¥mIKbIHIIBLIaAp»CTApIIas TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «I[Ipomomsu mo moctuky» Ned3
- 3aKpEeIISITh YMEHHUE JIePKAThCs 3a Kpast

Yr1pennss ruMHacTHKa No2

10.20-10.40
No5 «I'ynmep»
CpeaHss Tpynma
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «[loitmait komapa» Nel4
- YYUTh SHEPTUUHO
OTTAJIKUBAThCs C MECTA C
KaCaHUCM IMOJABCIICHHOI'O
npeaMeTa pyKoil;
-YIPaXXHATH B IIEpeLIaruBaHU
4yepes IpeIMEThI II0JI0KEHHbBIE
Ha T10J1

3.11/n: «BenukaHbI-KapIuKu»
Ne37

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOJTOT.TP.

(ma ymure)

1.0PY Ne2

2.0BJ

n/urpa:«llkona msaanNe27

- MPOJOIKATH (POPMHUPOBATH
HaBBIKH UI'PHI B OackeTOo0I1,
BEJICHUS Mstua JIByMsI pyKaMH
MEXy MpeAMETaMHu.

3.M/urpa: «¥Y xoro msu?» Ne36

Yrpennss ruMmHacTrKa No2

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CIICIMATM3UPOBAHHAS TPYIIa

1.0PY Ne2
2.0BJ1
urpa: «Konm»Ne21
- 3aKPEIUISATh YMEHHE XOUTh I10
TMMHACTHYECKON CKaMEHKe C
BBLIIIOJITHEHUEM 3aJaHH:
MepeniaruBaTh yepe3 S5-6 mpeamMeTon
-pa3BHBaTh METAHHUE ACHIKOB BIAJb
3.I1/n:«Camblii TOBKHI» Ne 57

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpenssas rpynmna
1.OPY Ne2
2.0BJ
n/urpa: «[Itnukm» Ne46
-3aKpEIUIATh YMEHUE COXPAHSTh
paBHOBECHE TOCTIE CTIPHITUBAHUS CO
CKaMelKu
-pa3BUBATh IJIa30MEP B METAHUH B
LeJb
3.IT/urpa:«ITomagu B 00pyw» Ne24

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBIIApY CTapIas Ip.
1.0OPY No2
2.0BJ
nrpa: «Koru»Ne21
- 3aKPETISATh YMEHHE XOJUTh I10
TUMHACTUYECKON CKaMeNKe C

Yrpennsas ruMHacTHKa No2

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHeIMaTU3uPOBaHHAs
rpymma

1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «Becenbie
cTapTbhi»NeS3
-YIpaXXHSTh B Oere B
MEIJIEHHOM Temiie — 1
MHUHYTa
-3aKpEIUIATh YMECHUE
MIPU3EMJIATHCS, CIeTKa
crubath HOTH B KOJICHSX.
3.I1/urpa:«He ocraBaiics
Ha Tosy» Nel6

11.30-11.55
No2 «¥mKbIHIIBLIAPY
CT. TpyIna
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Becensie
cTapTeI»Ne53
-YIpaKHATH B Oere B
MEUIEHHOM TeMmIie — 1
MHUHYTa
-3aKpETUIATh YMEHUE
MIPU3EMIIATHCS, CIIETKa
crudath HOTH B KOJICHSX.

YTpennss rumHacTrKa No2

11.30-11.55
No8 «Tammrbimap»

cTapmas rp.

(Ha ynute)
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Becemnbie crapTeinNe53
-YIPaXHSTh B Oere B
MEJICHHOM TeMIle — 1 MuHyTa
-3aKpEeIUIATh YMEHUE
NPU3EMIIATHCS, CIIErKa CrudaTh
HOTH B KOJICHSIX.
3.I1/urpa:«He ocraBaiics Ha
norry» Nel6

13.00-14.00
CormecTHas paboTa co
CIEIUAINCTAMH, ITEAarOraMH.




HAKJIOHHOM TOCKU IPH IMOJI3aHUU 110
TUMHACTUYECKOM CKaMeHKe Ha KUBOTE.
- IPOAOIKATh YIPAXKHITh B METAHUU
BJIaJIb ACBIKOB OJJHOW PYKOU

3.I1/urpa: «Cambrit TOBKHI»NeS7

10.20-10.45

Ne8 «Tamrmisiiapy cTapiias Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «IIpononsu no Mmoctuky» Ned3
- 3aKpEIUIATh YMEHHE JEpKAThCA 32 Kpast
HAKJIOHHOM JOCKU MPH MOJI3aHUU 110
TUMHACTUYECKOM CKaMENKe Ha KUBOTE.
- IPOJIOJIKATD YIPAXKHATH B METAHUU
BJIaJIb ACHIKOB OJHOM PYKOU
3.I1/urpa: «Camprii TOBKUI»Ne57

11.00-11.25

Nell «banapipran» mOATOT. TP.
1.0PY Ne2
2.0BA
n/u:«Yne 3BeHO cKopee coOupeTcsi?y»
No44
-IPOJOJKATh YNIPAKHSATH B IOCTPOCHUH
U TIEPECTPOCHUH
-pa3BuUBATh NPCAMETHYIO JIOBKOCTD -
MOJI3aTh C MSYOM MEX/Ty KOJICH C
OTIOpO¥ Ha JIaJJOHU U CTYIHHU; XOAUTH C
MSAYOM, 3aKaTbIM MCXKIY CTYIIHAMUA
3.I1/urpa:«Becenbie ctapTh» No53

13.00-14.00
N3yuenue meTonuyeckom
JTUTEPATYPHI

BBITIOJTHCHHEM 3aJ[aHMs: IIepeLar -
BaTh depe3 5-6 mpeaIMeToB,
TTOJIOKEHHBIX Ha PACCTOSHHUH JPYT OT
Ipyra.

-pa3BHBaTh MCTaHHE ACHIKOB BIAJlb
3.I1/n:«Camblii ToBKHI» Ne 57

10.20-10.45

Ne8 «TammbImapy» craprmas Tp.
1.0PY Ne2
2.0B/1
urpa: «Koam»Ne21
- 3aKPEIUISATh YMEHHUE XOUTh I10
TMMHACTUYECKON CKaMEUKE C
BBITIOJTHEHUEM 3aJ[aHHS
MepeniaruBaTh yepes3 5-6 npeamMeTon
-pa3BHUBAaTb METAHUC aCbIKOB BAAJIb
3.11/m:«Campbrii moBKui» Ne 57

11.00-11.25

Nell «banaplpran» MOATOT Ip.
1.0PY Neo2
2.0BJ1
urpa: «Yagouka» Nel7
-YIPaXHATH B MMPBDKKAX C MECTA B
BbIcOTy (30cMm)
-TIPOJIOJIKATh COBEPIIICHCTBOBATh
HaBBIKH XOJIBOBI U Oera Mexmay
peaIMeTaMu, X0Ib0bI 1 Oera ¢
MepenrarnBaHueM uepe3 IpeIMETHI.
3.I1/urpa:«Bonk Bo pBy» Ne21

3.I1/urpa:«He ocraBatics Ha
mory» Nel6

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CHEIUATACTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Anpeas | Henens01.04 - 05.04 2024r Wuctpykrop mo ¢uskynerype: Hknacosa P.C.
ITonenenbHUK BropHuk Cpena Yersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

Yrpennss rumHacTrKa Nel

9.00-9.25

No3 «Ywmit» crient. Tpyrmma
1.OPY Nel
2.0BA
urpa: «bpoch 3a hmaxox» Ne23
- YUUTb METATh MsI4 BIIEPEI-BBEPX BAAJD
SHEPTUYHBIM BHIIPAMIICHUEM PYKU (HE
MeHee 3,5-6,5M)
-3aKPEIUIATh YMEHUE COXPAHATD
paBHOBECHE TIOCJIE CIIPBITUBAHUS CO
CKaMelKu
3.I/urpa:«He ocraBaiics Ha momy» Nel6

9.25-9.45
No5 «I'ynmep»
CpemHsis TpyIIa
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Mpikn» Ned7
-pa3BUBATh YMEHUE JIa3aTh MO AYTY
BeICOTOM 40 CM.
-COBEPIICHCTBOBATh YMEHHE MPHITaTh Ha
JIBYX HOTax 4epe3 JUHUHU
3.I1/urpa: «Box u 3aitpi»Nel8

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBIIAPY CTapIIas Ip.
1.OPY Nel
2.0BJ1

Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.00-10.15
Pabora ¢ mokymeHTaruei

10.25-10.45
No5 «'ynmep»
CpeAHsis TpyIa

1.0PY Nel
2.0BA
urpa:«bpoch 3a pmaxox» Ne23
-Y4UTHh aKTUBHO BBIHOCHTD
PYKY HaJ IUIEYOM BIIEpe.-
BBEPX W NPUIABATh CHITY
OpOCKy IIpy METaHUH BJIAJIb;
-YIPaXHATH B NIOCJIEIOBATEND
HOM TIepeNpbIrNBaHUH U3
o0py4a B 00pyu
3.Il/urpa: «Orypeuux,
orypeunk» Ne 33

11.00-11.25
Neoll «bangpipran»

MOJTOT TP.

(Ha ynuue)
1.OPY Nel
2.0BJ
-3aKpeIIsiTh YMEHHUE
nepenphIruBaTh Yepe3 apkaH B
MOMEHT €r0 MPOX0XKICHHS
0] HOTaMH UTPOKa.

Yr1pennss rumHacTuka Nel

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crient. rpymma
1.OPY Nel
2.0B
urpa «bpocs 3a Pmaxxox» No23
- 3aKpEeIUIATh YMEHNE aKTUBHO
BBIHOCUTB PYKY HaJ IJICYOM BIICPEA-
BBEPX U MPUAABATh CHITy OpPOCKY IpH
METaHHUH BJIAJIb.
-YIPaXHATH B IIEPENPHITUBAHUU U3
o0Opy4a B 00py4
3.I1/urpa:«JloBumkm»Ne3

9.25-9.45
Ne5 « I 'ynnmep»

CpemHsIS TPyIIa
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «[Ipokatu u moiimaii»Ne44
-IIPOAOJKATh YUUTh JETEH
MIPOKATHIBAHUIO Ms[Ua JAPYT IPYTY
-COBEpIIICHCTBOBAThH YMEHHUE OpocaTh
M9 ¥ COMBATh KETJIH.
3.11/u: «Coeti kermmu»Ne25

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBLIAP»CT.TP
1.OPY Nel
2.0BJ1
nrpa «bpocs 3a Pmaxxox» No23
- 3aKpEIJISITh YMEHUE aKTUBHO

Yr1pennss rumHacTuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CHeIMaTN3upOBaHHAas
rpymnmna

1.OPY Nel
2.0BJ
n/urpa:«Becernsie cTapThDy
Ne53
- YYUTH BBINOJIHATh
MOBOPOTHI MTPHU KaTaHUH Ha
BEJIOCHIIE/IE, COXPAHATh
paBHOBecHE.
-3aKpeTUIATh YMEHUE
MIPUHUMATH TIPaBUILHOE
HCXOJTHOE TIOJIOKEHHE MTPH
BBITIOJTHEHUH TIPHDKKOB B
JUTMHY ¢ MecTa (He MEeHee
70cM) coraacoBBIBAaTh
JBIDKEHUS PYK BHU3-
BIIEpE]] C TOITYKOM HOT
3.I1/urpa:«Bonk Bo pBY»
No21

11.30-11.55

Ne2 «¥mIKBIHIITBIIAP»CT.TP
(Ha ynure)

1.0PY Nel

2.0BJ

n/urpa:«Becesble cTapTh»

Yr1pennss rumHactuka Nel

11.30-11.55
No8 «TamuibLnap» cT.rp
(Ha ynute)
1.0PY Nel
2.0BA
n/urpa:«Becemble cTapThD»
Ne53
- YUUTh BBIOJHATH TOBOPOTHI
IIpY KaTaHWU Ha BEJIOCUIIEIIE,
COXPaHATh PaBHOBECHE.
-3aKpETUIATh YMEHUE
NPUHUMATh IPaBUIIBHOE
MCXOJIHOE TIOJIOKEHHE TIPU
BBITMIOJTHEHUH TIPBIKKOB B
JUIMHY C MecTa (HEe MEeHee
70cM) corIacoBBIBaTh
JIBUKEHHS PYK BHU3-BIIEPE]I C
TOJIYKOM HOT
3.I1/urpa:«Bosk Bo pBy» Ne21

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHIEUATNCTAMH, TIeJarOTaMH.




No53

- YYUTH BBIMOJIHATE
MOBOPOTHI MPH KaTAaHUU HA
BEJIOCHIIE/IE, COXPAHSATh
paBHOBECHE.

-3aKpeILIATh YMEHHE
MPUHUMATH TPABHILHOE

urpa: «bpoch 3a aakok» Ne23

- YIATh METaTh MSY BIIEPEA-BBEPX BIAIb
SHEPTUYHBIM BHINPSIMIICHUEM PYKHU (HE
MeHee 3,5-6,5m)

-3aKPETUIATh YMEHUE COXPAHITh PaBHO-
BECHE TI0CIIe CIIPBITHBAHUS CO CKaMeHKn
3.I1/urpa:«He ocragaiicst Ha moiy» Nel6

-3aKpeTUIsiTh YMEHHUE
YBOPA4MBATHCSA OT JIETAIIETO
MsT9a, TPUMEHSS Pa3HbBIC
TaKTHKH.

n/urpa: «YaoukanNel7, «Msbl
Becelpie pedsTay Ne2
3.M/urpa: «X0JI0THO-TOPSIO0»

BBIHOCHUTH PYKY HaJI IIJICUOM BIIEpe.I-
BBEpX U IPUIABATh CHIIYy OPOCKY MIpH
METaHUU BIANb.

-YIPaXHATH B TIOCIE0BATEILHOM
MIepenpHITUBaHIH U3 00pydYa B
o0pyH,

3.I1/urpa: «JIoBumku»Ne3

Ne40 HACXOMIHOE TIOJIOKEHHE TIPH
BBITTOJIHEHUHU TIPHIKKOB B
10.20-10.45 13.00-14.00 10.20-10.45 JUTMHY ¢ MecTa (He MeHee
Ne8 «TamrmbLnapy crapimas rp. N3ydenue MmeToanueckoi Ne8 «Tammibunapy cT.rp 70cM) cornacoBHIBATh
1.0PY Nel JTUTEPATYPHI 1.0PY Nel IBWKCHHS PYK BHU3-

2.0BJ1

urpa: «bpoch 3a guaxox» No23

- YYUTH METATh MY BIIEpE/-BBEPX BAAIb
SHEPTHYHBIM BBIIPSIMIICHUEM PYKH (HE
MeHee 3,5-6,5m)

-3aKpEeIUIATh YMEHHE COXPAHSITh PaBHO
BECHE IT0CIIE CIIPHITHBAHMS CO CKAMEHKN
3.I1/urpa:«He ocragaiicst Ha oy» Nel6

11.00-11.25

Nell «bamasiprany MOATOT. TP.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Bopota» Ne50
- YIPaXHATH B KATAaHUU QYTOOIHLHOTO
MsT4a HOT'Oif, IPaBHUIIBHO OLIEHUBATh
HaIlpaBJICHUEC JIBUKXCHUC MAYa.
-3aKpPCILUIATE YMCHUEC BBIIIOJIHATD IIPLIKKU
Ha JBYX HOTaX C MAYOM, 3aKaTbIM MEXKIY
HOT', C IPOJBIKEHUEM BIIEPE]
3.IT/urpa:«ITocrenm,Ho He ypoHu» Nel |

2.0BJ

urpa «bpock 3a ¢naxox» No23

- 3aKpeIUIITh YMEHNE aKTUBHO
BBIHOCHUTB PYKY HaJl IJICYOM BIIEpe-
BBEPX U NPUIaBaTh CUITy OPOCKY IpH
METaHHU! BJIAJIb.

-YIIPaXHATH B TIOCIIEIOBATEIHLHOM
MepenpbIriBaHuy U3 00pyya B
o0pyH,

3.11/urpa:«JloBumkm»Ne3

11.00-11.25

Nell «banaslpran» NOATOT. TP.
1.0PY Nel
2.0BJ1
nrpa:«lllkoma msaanNe27
- YUUTh NIepeOpachiBaTh M4 Yepes
HATSHYTYIO BEPEBKY
-TIPOJIOJKATh YUUTh BBITIOIHATH
BIIPHITUBaHYE HA BO3BBIIICHHUE
BBICOTOH 20 cM.
3.11/u:«JleHb,HOYb,0rOHb,BOAa»Ne4 7

BIICpEA C TOTYKOM HOT'

3.IT/urpa: «Boik Bo pBY»

Ne21

CoBmecTHas paboTa co

13.00-14.00

CHELUAINCTAMU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Amnpeas || nexens 08.04 -12.04 2024r Wucrpykrop no ¢uskynerype: Ukinacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50
VYTpennss rumHacTuka Ne2 VYTpenusas rumHacTuka Ne2 YTpenHss rumMHacTika Ne2 YTpenHnss rumHacTuka Ne2 VYTpeHHsas ruMHacThka No2
9.00-9.25 10.25 -10.45 9.00-9.25 11.00-11.25
Ne3 «Ywmit» Ne5 «I'ynmep» Ne3 «Ywmit» Ne3 «Ywmit»

CreIUaIN3UPOBaHHAS TPYIINa CpEeIHsIsI TpyIINa CIlelMaTu3UpOBaHHAS TPYIIIa CIIeIUaTN3UPOBAHHAS 11.30-11.55
1.OPY Ne2 1.OPY No2 1.OPY No2 rpyImmna Ne8 «Tammbuiap»
2.0BA 2.0B 2.0BJ 1.OPY Ne2 (na ynuue)
urpa: «Becensie crapTsey Ne53 urpa: «Moil Becelblil,3BOHKHI urpa: «[lonamu B 00pyua» Ne24 2.0BJ 1.0PY Nel

- YYHTH MTOCIIEA0BATEIEHO
HepenphIriBaTh Yepe3 JABa MpeaMeTa
BbIcOTOM 20 cM.

-3aKpeIUIATh YMCHUE CTABUTh HOTY Ha
HOCOK, BBITIOJHATH XOAB0Y Ha MATKAX,
3.I1/u:«Camblit mOBKHA,OBICTPBIHN NS T

9.25-9.45
Ne5 «I'ynpep»cpenHsas rpymnmna

1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa:«C Koukd Ha KouKky» Nel8
- YUUTh TIOCTIEI0BATENHHO
MIEPETIPBHITMBATh Yepes 2 mpeaMeTa
BBICOTOM 5CM;
- 3aKpeIUIATh YMEHHE CTaBUTh HOTY Ha
HOCOK, BBITIOJIHATH XOAb0Y Ha TATKaX
MOYTH Ha MPSIMBIX HOrax
3.I1/urpa: «Cnymaii curaam» Ne34

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHTITBIIApPY CTapIias Ip.
1.OPY Neo2
2.0BJ1

M Ned

- Y9UTh OTOMBATh M4 00 IO
JBYMS pyKaMu, BcTpedast Msia

JIAJIOHBIO C Pa3BEACHHBIMU
NaJIbLIAMH, MITKO JaBUTh Ha
HEro CBEPXY;

-3aKpeIIATh YMEHUE
MOCJIEeI0BATEILHO
MEepenphIruBaTh 4epe3 Tpu
rpenMera,

3.Il/urpa: «Orypeuux,
orypednx» Ne33

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOJITOT.TP.

(Ha ynure)
1.OPY Ne2
2.0B
-Y4UTh BBITIOJHATH BEIYIIYIO
POJb B NOJBMKHOM HIPE,
OCO3HAHHO OTHOCHUTBCS K
BBITTOJTHEHHIO TIPABUII UTPHI.
-IPOJIOJKUTH Pa3BUBATh

- YYUTh METATh MY B BEPTUKAIBHYIO
nens (BeicoTa 1,5m).

-3aKpeIIATh YMEHUE
[IOCJIEZIOBATENbHO MePENPHITUBaTh
yepe3 3npeamera

3.IT/urpa:«C ko4ku Ha KOUKy» Nel§

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpennss rpymnmna
1.0PY Ne2
2.0BJ
- IPOJIOIKATH YYUTH NMPBIKKaM B
JUTHHY ¢ MecTa urpa «Krto manpie
MPBITHET?»
-pa3BUBaTh yMEHHE KaTUTh MAY
MEXIy peaAMeTaMHu.
[I/urpa: «[Ipokatu u noronn» Ned4
3.M/urpa: «Tummnay Ne35

9.45-10.10
Ne2 « ¥ muKpIHIIBUIAP) CTapIas Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Ilonamu B 00pyu» Ne24

- YYUTbH OBJIA/ICBATH
HaBBIKaMU UTPHI B PpyTOOMT
B [1ape, OCTAaHABJIMBATh MU
MOIOIIBOM, IIOMaAaTh
MSTYOM B LIEJIb.
-COBEpILIEHCTBOBATH
HaBBIKH NEPECTPOCHUS
KOJIOHHY, KPYT, IIEPEHTY.
[1/urpa: «Becenbie cTapThD»
Ne 53

3.M/urpa: «['opstauii Msta»
Ned 1

11.30-11.55
No2 «¥ IIKBIHIITBIIAPHCT. TP.
(ma ymure)
1.0PY Ne2
2.0BJ1
- YYUTh OBJIAJICBATh
HaBbIKaMH UTPbI B yTOOIN
B [1ape, OCTaHABJIMBATH M4
MHOJOIIBOM, IMONAaIaTh
MSTYOM B IICJIb.
-COBEPIIIEHCTBOBATh

2.0BJ

- YYHUTH OBJIa/ICBaTh HABBIKAMH
urpsl B pyTOOI B mape,
OCTaHaBJIHWBaTh M4
TIOJIOIIBOM, MOTIAIaTh MIYOM B
1ETIb.

-COBCPHICHCTBOBATH HABBIKU
HePECTPOCHHS KOJIOHHY, KPYT,
IICPEHTY.

[I/urpa: «Becenbie ctapTbn No

53

3.M/urpa: «["opstauit Msta»
Ned1

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTta co

crienuajanucraMu, rneaaroraMu




urpa: «Becemnsie crapTeDy No53

- YUUTb [10CIIEI0BATEIEHO
NepenphrIruBaTh Yepe3 ABa Mpeamera
BbIcOTOM 20 cM.

-3aKpEIUIATh YMEHUE CTaBUTh HOT'Y Ha
HOCOK, BBIIIOJIHATh X0Ab0Y Ha MATKAX,
3axBaThIBaTh CTONAMH H MEPEKIabIBAT
C MECTa Ha MECTO MEUIOYKH C IIECKOM.
3.11/m:«Camblif TOBKHMA,OBICTPBIFNNeS 7

10.20-10.45
Ne8 «Tammibimap» crapiias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
- YUUTb MOCTIEI0BATENBHO
HepenphIruBaTh Yepes ABa Npeamera
BbICOTOH 20 CM.

-3aKpeIUIATh YMCHUE CTABUTH HOTY Ha
HOCOK, BBIITOJIHSATH X0Ab0Y Ha MATKAX,
YKpEIUIEHHE CBS30K CTOIIBI, 3aXBaTHIBAThH
CTOTIaMU U NEPeKIapIBaTh C MECTa Ha
MECTO MEIIOYKH C TIECKOM.

3.1/n: «CambIii TOBKHIA,OBICTPHIF»NoS 7

11.00-11.25
Nell «banapIpFaE»moOaTOT. TP.
1.0PY Ne2

2.0BA
urpa: «lIkoma maya» Ne27
- YYUTH BECTH MY ABYMSI PYKaMHU.

-YIPaXXHATh B PABHOBECHH, ITPOAOIIKATD
pa3BUBaTh yMEHHE MEPEKIabIBATh MU
nepes; coOOH ¥ 3a CIIMHOW BO BpeMs
X0Ab0BI IO THMHACTUYECKON CKaMenke
3.I1/urpa:«llocnemm,Ho He ypoHu»Nel 1

AKTHBHOCTD JICTEH B UTPax ¢
MSTYaMH.

-[I/urpa: «OXOTHHUKH U 3aHTBD»
Ne 22

3.M/urpa:«I opstamit Mmsra»Ned 1

13.00-14.00
N3yuenue meToqnyeckon
JIUTEPATypPbl

- YYUTh METATh MY B BEPTUKATBHYIO
mens (BeicoTa 1,5m).

-3aKpEIUIATh YMEHUE
MOCJIeI0BaTENILHO EPETPHITNBaTh
gepe3 3npeameTa

3.Il/urpa:«C xoukn Ha KOUKy» Nel§

10.20-10.45

Ne8 «Tammsimapy cTapmas Tp.
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «[lomanu B 06py™» No24
- YUYUTH METATh MY B BEPTUKAIBHYIO
ek (BoicoTa 1,5m).
-3aKpEIUIATh YMEHUE
[I0CJIEI0BAaTENFHO IEPENPHIrUBATh
yepes 3npeamera
3.Il/urpa:«C xouku Ha KOUKy» Nel§

11.00-11.25

Nell «banaplprau»moaroT. TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «[Togopoch-noiimaii» Ne51
- IPOI0JIKATH 3aKPEIUIATE OPOCKH
Ms4a APYT APYyTy ABYMS pyKaMu U3-
3a TOJIOBBI.
-COBCPHICHCTBOBATbL YMCHUEC
BBITOJIHATH O€T B pa3sHOM
HAIpaBJICHUN
3.I1/urpa:«JloBumkm»Ne3

HaBBIKU IIEPECTPOCHUS
KOJIOHHY, KPYT, IIEPEHTY.
[I/urpa: «Becenbie cTapTb»
Ne 53

3.M/urpa: «[ opsauit M1
Ne41

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Amnpeas |11 nenensl5.04 - 19.04 2024r Wuctpykrop no puskynerype: Mknacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

VYr1pennss rumHacTtuka Nel

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crenn. rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Measeau umuensn» Ne20
- YUUTB J1a3aTh TI0 THUMHACTHYECKOM
CTCHKE YepEeIyIOLIMMCS [Iarom
-3aKpEIUIATh YMEHUE IepedpachiBaTh MU
gyepes MPENATCTBUS C PACCTOSTHUS 2M.
3.I1/urpa:«Msta Bomsiemy» Ne28

9.25-9.45

Ne5 «I'ynaep»cpennsas rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa:«BopoOymiku n aBToMoOmIB» Ne28
-YYUTb BBITIOJIHATE OOKOBOM NMPHUCTaBHOMN
IIar ¥ COXPaHATh yCTONYMBOE PaBHOBECHE
Ha MOBBILIEHHOW 0TIOpe
-3aKpeIuIATh YMEHHE BJIe3aTh Ha
THMHACTHYECKYIO CTEHKY H CITyCKaThCs
3.I1/urpa: «O6e3bsHKr»Ne4 2

9.45-10.10

Ne2 «¥ mIKpIHIIBUIAp»CTapIIAs Tp.
1.0PY Nel
2.0B/]
urpa: «Measeau umuensn» No20
- YYHTB J1a3aTh TI0 THMHACTHYECKOM
CTEHKE Yepe IyIOIIHNMCS II1aroM
-3aKPEIUIATh YMEHHE IepedpachiBaTh MU

Yrpennss rumHacTuka Nel

10.25-10.45
Ne5 «I'ynaep»cpennss rpynmna
1.0PVY Nel
2.0BA
urpa:«Kot 1 BopoOymKuy»
Ne38
- YIIpaXXHATh B X0Ap0e u Oere,
C BBITIOJIHEHUEM 33/IaHUil; B
MPU3EMIICHUH Ha MOJIyCOTHY -
ThI€ HOTH B IIPBIKKAX C
BBICOTHI 15-20 cMm;
-pa3BUBATH JIOBKOCTH B
YIPaXKHEHUAX C MSUOM,
OpocaTh B BEPTUKAIBHYIO LEJb
(BeIcOTa MuIIeHHU 1,2 M)
3.I1/urpa:«[lomamu B 0Opya»
Ne24

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOJITOT. TP.

(Ha ynuue)
1.0PY Nel
2.0BJ
-[IPOJIOJIKATh
COBEPILEHCTBOBATH YMEHHE
nepenphIruBaTh Yepe3 apkaH B
MOMEHT €r0 MPOX0XKICHHS
1101 HOTaMH UTPOKA.

Yr1pennss rumHactuka Nel

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crenr. rpymnma
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa «He ocrapaiics Ha momy»Nel6
-YYUTb BBINOJIHITH MPUCTABHON IIar
U COXPaHATh YCTOWYUBOE
paBHOBECHE Ha MOBBIIIEHHON OITOpe
-3aKpeIUIATh YMEHHUE J1a3aTh 10
TUMHACTUYECKOM CTEHKE
YepeayoIUMCs IaromMm
3.[T/urpa:«Menseau u mueap»Ne20

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpenssas rpynmna
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa:«babouka, JIAryImKa u narmis
Ne40
- COBEPIIEHCTBOBATH YMEHUE XOIUTh
JPYT 32 IPYTrOM «KaK LI, «KaK
MBIIITHY.
- opmMupoBath ymeHue 6erats ¢
YepenoBaHueM ¢ X000
3.M/urpa:«Kapycenp»Ne5

9.45-10.10
Ne2 «¥ ukpIHIIBUTIAp»CTapIIas Ip.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa «He ocrasaiics Ha momy»Nel6

VYrpennss rumaactuka Nel

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CIEIMATN3UPOBAaHHAS
rpymnmna

1.OPY Nel
2.0BJ
urpa:«IlogOpocs,moiiMaii»
Ne51
- YUATB IPOKATHIBATH MY B
3aJlaHHOM HaIpaBJICHUH.
-3aKpeIuIsiTh YMEHHUE
OTBOAUTH Ha3aJ 3a FOJIOBY
PYKH C MSTYOM, IIPUAABATh
MOJIETY MS4a MPABHIBHYIO
TPAEKTOPHIO BIIEPEN-BBEPX
3.I1/urpa «Camblii JIOBKHUH,
ObICTpBIIY No57

11.30-11.55
Ne2 « ¥ IKBIHIIBLTAPHCT. TP
(Ha ynuue)
1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa:«IlogOpock,moiimaii»
Ne51
- YYUTH MPOKATHIBATH MY B
3aJJaHHOM HarpaBIICHUH.

-3aKpPCIUIATL YMCHUC

Yrpennss rumHactuka Nel

11.30-11.55
Ne8 «Tammbuiap»
crapiias rp.
(Ha ynute)
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa:«Ilogdpocs,moiiMaii»
Ne51
- YUUTh IPOKATHIBATh MY B
3a/laHHOM HaIPaBJICHHUH.
-3aKpEIUIATh YMEHUE
OTBOJUTH Ha3aJ 3a FOJIOBY
PYKH ¢ MSYOM, TIPUABaTh
MOJIETY MS4a MPABUIBHYIO
TPAEKTOPHIO BIIEPEN-BBEPX
3.IT/urpa «Campblii IOBKUH,
OnICTpBII» No57

13.00-14.00
CosmecTHas padboTa co
CHIEIUATNCTaMH, TIeJarOTaMH.




Yyepes MPETSITCTBYSI C PACCTOSTHUS 2M.
3.I1/urpa: «Msta BomsiemMy» Ne28

10.20-10.45
No8 «Tamrmmsmapy
cTapias rp.
1.0PY Nel
2.0BJ

urpa: «Meaean umraenasd Ne20

- YYHTB JIa3aTh IO THMHACTHYCCKOHN
CTCHKE YePEIyFOIIUMCS II1aroM
-3aKpeIUIATh YMEHUE TTepeOpachiBaTh Msd
4yepe3 MPETATCTBUS C PACCTOSHUS 2M.
3.I1/urpa: «Msta Bomsiemy» Ne28

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.OPY Nel
2.0BA
urpa: «C KO4YKky Ha KOuky» Nel8
- 3aKPEIUIATh IPBDKKY HA NIPABOU U JIEBOU
HOT'€ [T00YEPETHO MEX Y IPeAMETaMH.
-IIPOJIOJIKATh COBEPIIIEHCTBOBATh
YMEHHE BBITIOIHATH 0T B pa3HOM
HalpaBJICHUH.
3.I1/urpa:«JloBumika,6epu neHTy»Ned49

-3aKpeIUISATh YMCHUE BOJHUTH
MSTY BOKPYT MPEIMETOB,
3aKaThIBaTh MU B BOPOTA.
3. [T/urpa:«Y nouka»Nel7
«Coeii kermoy» No25
urpa:«llogdpoch,moiiMai»
No51

13.00-14.00
M3yueHue meTonnyecKkon
JUTEPATYypHI

-YYHTb BBITOJTHITH IPUCTABHON IIar
U COXPaHATh YCTOHYMBOE
paBHOBECHE Ha MOBBILICHHOH OIope
-3aKpEIISITh YMEHHE J1a3aTh M0
TUMHACTUYECKOM CTEHKE
YepeayIoIUMCs IIaroMm
3.I1/urpa:«Menseau u maeas»Ne20

10.20-10.45
Ne8 «TamuisLnapy
cTapuias rp.
1.OPY Nel
2.0BJ

urpa «He ocrasaiics Ha momy»Nel6
-YYUTH BBITIOJHATH IPUCTAaBHOMN IIar
U COXPaHATh YCTOMYUBOE
paBHOBECHE Ha MOBBIIICHHOW OTIOpe
-3aKpeIUIATh YMEHHE JIa3aTh 110
TUMHACTUYECKON CTEHKE
YepenyroIumMcs arom
3.[T/urpa:«Menseau u mueab»Ne20

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «lxoma mstaay Ne27
- YUUTH OpOcaTh MY BJIANIb IBYMS
PYKaMu IPHUEMOM H3-3a TOJIOBBI
-YIPaXHATh B Oere, MPbDKKaxX Ha
JIBYX HOTax 4epe3 MajlKH, TIOJI0XKEH -
Hble Ha paccTosiHue 40cm
3.I1/urpa:«KopuryH u nTeHINKI»
Ne56

OTBOJIUTH HA3aJ1 33 TOJIOBY
PYKH C MSTYOM, TIPUABATh

TIOJIETY MST4a MPABIILHYIO
TPACKTOPHIO BIIEPEI-BBEPX
3.Il/urpa «Camblif TOBKHH,
OBICTPBII» No57

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMHU




Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Amnpeas |V nenensn22.04 — 26.04 2024r WuctpykTop no ¢uskynerype: Uknacosa P.C.
TloHenenbHUK Bropnuk Cpena Yetpepr IIsTHULIA
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

VYrpennss rumHacTrka Ne2

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crert rpymma
1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa: «ITocnemun,Ho HEe ypoHm» Nell
- (hOopMHUPOBATH HABBIKK COXPAHEHHUS
POBHOM OCaHKH U yCTOWYUBOrO
paBHOBecHs B X0[1b0€ IO BEpEBKE
-YIPaKHATH B OJI3aHUHU IO
TUMHACTUYECKOM CKaMENKe Ha KUBOTE
3.1/urpa:«lIpomons3u B TyHHETE»Ne46

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpenHsas rpymnmna
1.0OPY Ne2
2.0B/]
urpa:CamoueTsl«» Ne26
- YIPaXHATH B X0/1b0€ C OCTaHOBKOH 110
CUTHAJIY; TOBTOPUTH TIOJI3aHUE MEXKITY
npeIMeTaMu
- YIPaXHATH B COXpAaHEHUH
YCTOWYMBOTO paBHOBECHS IIPU X0JIb0€ Ha
TOBBIIIIEHHON OTIOpe
3.I1/urpa:«BopoOyimku 1 aBTOMOOMIIBY
Ne28

9.45-10.10
Ne2 «¥mKpIHIIBUIAP» cTapIuas Ip.
1.OPY No2
2.0B/]
urpa: «Ilocnenm,Ho He ypoHm» Nell

VYr1pennss rumHacTrka Ne2

10.25-10.45

Ne5 «I'ynaep»cpennsas rpynmna
1.OPY Ne2
2.0B
urpa: «lItuaxm» Ne46
- IOBTOPUTH YIIPAKHEHUE B
X0160€ U Oere, ¢ BBIITOJHEHUEM
3a/laHUM, 110 KPYTY, «3MEUKON»
- pa3BUBaTh YMEHHUE B
MIPU3EMIIEHUH Ha T0JIyCOTHYThIE
HOTH, U3 Kpyra B KpyT.
3.I1/urpa:«JIsrymkny No23

11.00-11.25
Nell «banabiprany»
MMOATOTOBUTEBHAS TP.

(ma ymure)
1.OPY Ne2
2.0BJ
n/urpa:«Becenbie ctapThDy Ne53
-IPOJI0JIKATh YUYNUTh OBJIaIEBATh
HaBBIKAMU UIPHI B GyTOOI B
rape, OCTaHaBJIMBATh MY
MOJOIIBOM, ITONAaJaTh MSIIOM B
LENb.
-COBEPILIEHCTBOBATH HABBIKH
MepecTpOeHUs KOJIOHHY, KPYT,
LIEPEHTY

Yrpennss rumaactuka No2

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crer rpymnma
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «C kouku Ha KOuky»Nel§
- YUUTH MPBITaTh HA MECTE HAa OJTHOM
HOTE, COXpaHssl pABHOBECHE U
SHEPTUYHO BBIIOJIHSS TOIYOK
-YIPaXKHSTh OeraTh 3MEUKOMH,
MEJIKHMH ¥ HIHPOKUMH LIaramMmu
3.I1/m:«Camblit moBKuii» Ne 57

9.25-9.45

Ne5 «I'ynpep»cpenssas rpynmna
1.OPY Ne2
2.0BJ
n/urpa: «Jlacroukny Ne49
- COBEPIIEHCTBOBATH X010y U Oer
BPaCCHIITHYIO, Pa3BUBas
OpPUEHTHPOBKY B IIPOCTPAHCTRE.
-pa3BUBaTh yMEHHE NPHIraTh Ha ABYX
HOTax € MPOJBIKEHUEM BIIEpE/I.
3.m/urpa:«3aiipl 1 BoJaK» Nel§
4. M/urpa: «Tumuna» Ne35

9.45-10.10
No2 «¥TIKBIHIIBIIApY CTapIias Ip.
1.OPY Ne2
2.0BJ1
nrpa: «C Kouku Ha KOuKy»Nel8
- YYUTbH NPHIraTh HA MECTE HA OJHOM

VYrpennss rumHactrka Ne2

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CHEeIMaTN3NPOBaHHAS
rpymnmna

1.0PY Ne2
2.0B/J
urpa: «Becenbie
cTapThi»Ne53
- YUUTh KaTaThCs Ha
caMoKate B 33JJaHHOM
HaIpaBJICHUH MEXKIY
KOHYCaMH.
-TIPOJIOJKATh Pa3BUBATh
AKTUBHOCTH JIET€H B UTpax
¢ 00py4amu.
3.I1/urpa:«llonamu B
o0pyu» Ne24

11.30-11.55
No2 «¥mKbIHIIBIIAPY
cTaprias rp
(Ha ynuue)
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Beceinbie
cTapTeI»Ne53
- YUUTH KaTaTbCsd Ha
camMoKare B 33JJaHHOM
HanpaBJICHUH MEKIY

YTpennss rumaactuka No2

11.30-11.55
No8 «Tammrbimap» crapias

rp(Ha ynuie)
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «Becemnbie crapTeinNe53
- YUUTH KaTaTbCs Ha CaMOKaTe
B 33JIJaHHOM HallpaBJIE€HUU
MeX/1y KOHyCaMH.
-IPOJOJKATh Pa3BUBATh
aKTUBHOCTH JIETEH B UTpax C
obpydamu.
3.I1/urpa:«Ilonanu B 0Opyw»
Ne24

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CIIEIATMCTaMH, TIeJarOTaMH.




- (hOpMHUPOBATH HABBIKH COXPAHEHHUS
POBHOM OCaHKHU U yCTOMYHUBOTO
paBHOBeCHsI B XOIb0€ MO0 BEPEBKE
-YIPaKHATH B MOJI3aHUH T10
TUMHACTUYECKOM CKaMeHKe Ha )KUBOTE
3.1/urpa:«lIpomonsu B TyHHETE»Ne46

10.20-10.45

Ne8 «Tamrmisiiapy cTapiias Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Ilocnemn,Ho HE ypoHm» Nel 1
- (hopMHUPOBATH HABBIKK COXPAHEHHUS
POBHOH OCaHKHU U YCTOMYHUBOIO
paBHOBecHs B X0Abp0E TIO0 BEPEBKE
-YIPaXHATh B OJ3aHUH 10
THMMHAaCTUYECKOW CKaMEWKe Ha KUBOTE
3.1l/urpa:«lIpomonsu B TyHHETE»Ne46

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT. TP.
1.0PY Ne2
2.0BA
n/u: «[Tomagu B 0Opya» Ne24
- YIPaXHATh B METAHHH Ms4a B
BEPTUKAIBHYIO 11eJ1b, COBEPIICHCTBOBATh
YMCHHE BBIIIOJHATH ABUXKXEHUE CJIIMTHO
-3aKpPEIUIATh X0Jb0Y C BBICOKHM
MOJTHUMAaHHEM KOJICH
3.I1/urpa: «Y mouka» Nel7

3.M/urpa: «CaMblii
JIOBKHM,OBICTPEII Ne57

13.00-14.00
N3yuenue meToqnyeckon
JIUTEPATypPhI

HOTE, COXpaHsis paBHOBECUE U
SHEPTUYHO BBIIIOJIHSASA TOIYOK
-YIpaXXHATh OeraTh 3MEUKOMH,
MEJIKMMHU M NIHPOKUMH LIaramMu
3.1/n:«Cambrit moBkmit» Ne 57

10.20-10.45

Ne8 «Tammisimapy cTapmas Tp.
1.0PY Ne2
2.0BJ
nrpa: «C Kouku Ha Kouky»Nel8
- YYUTb [PHIraTh HA MECTE HA OAHOU
HOTE, COXpaHsisl pAaBHOBECHE U
SHEPTUYHO BBIMOJHSS TOIYOK
-YIpaXHATH Oerath 3MEHKOH,
MEJIKMMU M HIMPOKUMH LIaraMu
3.I1/m:«Campblit moBkmii» Ne 57
4 M/urpa: «Kto ymen?» Ne58

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «Cnenaii urypy» Ne7
- YIPaXXHATH B X0b0€ 110 ITHYDPY,
MIOJIO)KEHHOMY 3UT'3aroo0pasHo,
CIIMHOH BIEpEX
-TIPOJIOJKATh COBEPILICHCTBOBATh
MIPBDKKHU M3 00pyda B 00pyd Ha
OJHOW U Ha JIByX HOTax.
3.IT/urpa:«C ko4ku Ha KOUKy»Nel§

KOHYCaMH.
-TIPOJIOJDKATh Pa3BUBATH
AKTUBHOCTH JIeTeil B UTpax
¢ 00py4ammu.
3.Il/urpa:«Ilonamu B
00pyu» Ne24

13.00-14.00
CoBMmecTHas paboTa co
CIICIUATUCTAMHU




Maii | megens 29.04 - 03.05 2024r

Muxnorpamma

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

WuctpyxTop mo ¢uskynerype: Uxmacosa P.C.

IlonenenpHUK

BropHuk

Cpena

Yersepr

IIsTanna

8.20-8.50
Yrpennss rumaacTrKaNe |

9.00-9.20

Ne3 «Ywmit» crert. rpymma
1.0PY Nel
2.0BA
-3aKPEeIUIATh PBLKKH HA MECTE
Ha OJJHOM HOTe, COXpaHss
paBHOBECHE U SHEPTHYHO
BBITIOJTHSISL TOJTIOK
-YIPaXKHATH B XOJIb0E 110
CKaMmeilKke, pa3sBUBaTh YMEHUE
COXPaHSITh PaBHOBECHE.
3.I/urpa: «Kapnsiram»Ne49

9.25-9.45

NeS«I'ynnep» cpenHsas rpymnmna
1.0PVY Nel
2.0B/]
urpa: «O06e3bsiHKI Ned?2
-3aKpeIUIeHUe YMEHUS BIe3aTh
HarMMHACTHYECKYIO CTEHKY Ha
BBICOTY 1,5 MeTpa.
-COBEPILICHCTBOBATh MPBIKKU
BBEPX C KacaHHEM
MOJIBEIIICHHOTO TPEeIMEeTa
PYKOH.
3.I1/u: «Iloiimaii komapa» Neld

9.45-10.10
Ne2 « ¥ IKBIHIIBUIAPHCT. TPy
1.OPY Nel
2.0BJ]

8.20-8.50
VYrpennsis rumHacTukaNe 1

10.25 -10.45
NeS«lynnep»
cpenHsd rpyima
1.OPY Nel
2.0BA

urpa:«Mprmkm» No47

-YIpaxHATh X060y TIO
TMMHACTHYECKOI cKaMeiike OOKOM
MPHUCTABHBIM I1arOM, PYKH Ha
Tosice, COXpaHssl paBHOBECHE.
-COBEPIIEHCTBOBATH HABBIKH Oera
C BBITIOJIHEHUEM ONPE/ICIICHHBIX
3aJIaHUM.

3.Il/urpa: «Hatigu cBoit BeT» N6

11.00-11.25
Nell «banapiprany»

MOJTOT. TP.
1.0PY Nel
2.0BJ]
-Y4YHTh BHIOUPATh ONTUMAJIbHBIN
CI1Ioco0 IENCTBUS IS IOCTIKEHUS
Jy4IIIero pe3yibTrara npu
MOJJIE3aHUH 10 CKAKaIKaMHU,
MOAHITHIMU Ha BhICOTY 40-50cM.
-YIPaXHATH B MPBDKKAX BOKPYT
CKaKaJIKi Ha OJHOM HOTe C
MPOJABM)KEHUEM BIIEPE].
3.I1/urpa: «Camblit

8.20-8.50
Yrpennss rumaacTrKaNe |

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crient. rpymma
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «[loxxapnsie Ha yaeHun» Ne2 1
-Y4UThb J1a3aThb 110 TMMHACTHYECKOM
CTCHKC BBCPX-BHU3 YCPCAYIOUIUM LIarom.
-3aKpeIuIATh YMEHHEe OpocaTh M9 BBEPX
Y JIOBUTH IByMs pykamu(3-4 paza)
3.IT/urpa:«ITonOpoch-nioiimaii»Ne5 1

9.25-9.45
Ne5 «I'ynuep»cpennsas rpymnmna

1.OPY Nel
2.0BJ
urpa:«babouka, sarymika u naris»Ned(
-COBEPIICHCTBOBATh YMEHHUE XOHTH IPYT
3a APYTOM «KaK LAIIn», «KaK MBIIIN C
BBIMOJIHCHUEM 3aJIaHUN AT PYK.
-pa3BUBaTh yMEHHE XO/UTh U Oerars,
YIPaKHATH B IPBIKKAX.
[1/u: «Kot 1 BopoOymxu»Ne38
3.M/urpa:«TummHanNe35

9.45-10.10
Ne2 « ¥ mKpIHIIBLIAp) CTapIias Ip.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa «lloxxapnsie Ha yaeHuu» Ne2 1
-Y4HTb Ja3aTh 10 THMHACTUYECKOU

8.20-8.50
Y1pennss rumHacTukaNe

11.00-11.25
Ne3 «Ywmit»
CHCIUAIN3UPOBaHHAS
rpymnma

1.0PY Nel
2.0BJ
- m/urpa: «COei KerIro»
No25
-YYUTh BBITIOJIHSATD
OpocaHme Ms4a, 3aHUMAs
MPaBHIBLHOE UCXOIHOE
MI0JIO)KEHUE, B
paccraBiieHHBIE B Pa3HOM
TIOJIO’KEHHUHU KETJIH.
-3aKpeIUIATh YMEHUE
Oerath MEKIY
npeMEeTaMH, MEHSIS
HarpaBJIeHHUEe U He 3a/1eBast
TpeAMETHI.
3.I1/urpa:«Ilepeberxkn»Ne9

11.30-11.55
No2 « ¥ ITKBIHIITBITAPY
cTapIas rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BJ1
- m/urpa: «COeit Kerro»
No25

-Y4UTHb BBIIIOJHATH

OpocaHue Ms9a, 3aHuMast

8.20-8.50
Yr1pennss rumHacTukaNe 1

11.30-11.55
Ne8 «TamuibLnapy crapuias rp.
(Ha ynute)
1.0PY Nel
2.0BJ1
- m/urpa: «Coeit kerro» No25
-Y4UTh BBIIOJNHATE OpOCaHue
MsT4a, 3aHUMasl IPaBUIIbHOE
HCXOIHOE TOJIOXKEHHE, B
paccTaBlICHHbIC B Pa3HOM
MOJIOKEHUH KETJIH.
-3aKpeIUIATh yMEHUe Oerath
MEXIY IpeIMETaMu, MEHSIS
HarpaBJieHHE U HE 3aJIeBast
pEMETHI.
3.I1/urpa:«Ilepebexkm» Ne9

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHEUATNCTaAMH, TIeIarOTaMH.




- 3aKpeIUIATh IPBDKKK Ha MECTE
Ha OJIHOM HOTe, COXpaHsis
paBHOBecHE

-YOpaXKHATH B X0Ab0€ 10
CKaMmeilke, pa3BUBAaTh YMEHUE
COXPAHSTh PaBHOBECHE.
3.IT/urpa: «Kapmsiram»Ne49

10.20-10.45

Ne8 «Tamuislnapy crapuias rp
1.0PY Nel
2.0BI
- 3aKpEeTIATh NPBDKKHA HA MECTE
Ha OJJHOM HOTe, COXpaHsis
paBHOBECHE
- YOpaXxHSTh B XOI60€ 110
CKaMmeilKke, pa3sBUBAaTh YMEHUE
COXPaHSTh PaBHOBECHE.
CTCHKE YepEeIYIOLINMCS LIaroM.
3.IT/urpa: «Kapmsiram»Ne49

11.00-11.25
Nell «banasiprany MOATOT TP.
1.0PY Nel
2.0BA
-Y4YUTh MPOKATHIBATH (PUTOOIT

«3MEUKOI» MEX]ly IPEeIMETaAMU.

-COBCPHICHCTBOBATbL YMCHUEC
IPBITaTh Yepe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy, Bpalias ee BIepel.
3. [T/urpa: «lllenGep»Ne57

JTOBKHM, OBICTPBIFNNeS 7

13.00-14.00
HN3ydenue Mmeroguyeckou
JIUTEPATYPBI

CTEHKE BBEPX-BHU3 UYEPEIYIOIIHNM ILIArOM.
-3aKpEIUIATh YMEeHHe OpocaTh Msu BBEPX
U JIOBUTH ABYMS pyKamu(3-4 paza
oJIpsiz)
3.I1/urpa:«Ilogdpochk-morimaii»Ne5 1

10.20-10.45

No8 «Tamrmmsmapy cTapiias Ip
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «Iloxxapnsie Ha yueHun» Ne2 1
-Y4UTh J1a3aTh 10 THMHACTUYECKON
CTEHKE BBEPX-BHU3 UYEPEAYIOIINM ILIarOM.
-3aKpeIUIATh YMeHre Opocarh Msid BBEpX
Y JIOBUTH IByMs pykamu(3-4 paza)
3.Il/urpa:«Ilogbpock-niorimaii»Ne5 1

11.00-11.25

Neoll «banaplpran» MOATOT Ip.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa:«llkomna Mmaua»Ne27
- YYUTH OpocaTh MAY O CTEHY U JIOBUTh
JIByMs pyKaM#
-YIPaXHATh B IPBDKKAX B TIIyOHUHY,
CHPBITMBATH C IPEAMETOB Ha MOJyCOTHY -
ThI€ HOTH, COXPaHITh PaBHOBECHE.
3.I1/u:«He ocraBaiicst Ha momy»Nel6

MPaBHIBLHOE UCXOIHOE
MIOJIO’KEHHUE, B
paccTaBJiCHHbIC B pa3HOM
MOJI0’KEHHUHU KETJIH.
-3aKpeIUIATh YMEHHE
Oerath MEXIY
npeMETaMH, MEHSISI
HAarpaBJeHNEe U He 3a1eBas
TIPEIMETEL.
3.I1/urpa:«Ilepebexkm»
Ne9

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa co
CHEHUATUCTaMH




Y1Bepxaaro: C’/éfk meTtoauct Axmerona [.K.

Muknorpamma
Maii |l megens 6.05 -10.05 2024r WuctpykTop no guskynerype: Uxmacosa P.C.
TloHenenbHUK Brophuk Cpena YeTrBepr IIsTHULIIA
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50

VYrpennss rumHacTrka Ne2

9.00-9.25
Ne3 «Ywmit»
CTHeHAN3UPOBAHHAS TPYIINa
1.OPY Ne2
2.0BJ
-Y4UTh BBITIOJHATH MPUCTABHOM IIar
BJICBO U BIIPABO Ha THMHACTUYECKOMN
CKaMmeilke, COXpaHsisl yCTOMYHUBOE
paBHOBECHE U POBHYIO OCaHKY.
-3aKpeIUIATh YMEeHHE Oerath JIeTKO U
PUTMHYHO NTapamMu
3.IT/urpa: «Haitnu mapy» Ne48

9.25-9.45

No5 «I'ynmep»cpennsas rpymnmna
1.0OPY Ne2
2.0BJ]
urpa: «»
-TIPOJIOJKATh YYUTh AeTell Xoap0e u
Oery, B OpocaHHH MsT4a BBEPX U JIOBJIE
ero.
-pa3BUBaTh YMEHNE HAXOIUTH CBOE
MECTO IIPH MOCTPOECHUHU
3.I1/urpa: «Hatigu cBoit momuk» Nel(

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHIIBUIAPHCT. TPy
1.0PY Ne2
2.0B/]
-Y4IUTb BBIIOJIHITH MPUCTABHOM IIar

YTpennss rumHacTrka Ne2

9.00-9.25
Ne3 «Ymit»
CTECIHATN3UPOBAHHAS TPYIINa

1.0PY Ne2
2.0BJ1
urpa: «Camblil TOBKUI» Ne57
- YYUTH BpaIlaTh CKaKaJIKy KACTSIMU H
MIPEeAIICYbIMHU PYK
-3aKpPEIUIATh YMEHUE COTIaCOBBIBATH B
rape TEMII ¥ PUTM II1aroB, COXPAHATh
HaIpaBlieHUE BUKCHUS
3.IT/urpa:«ITomensiics mectamu»Ne45

9.25-9.45

Ne5 «I'ynuep»cpenssas rpymmna
1.OPY Ne2
2.0BJ
-COBEPILIEHCTBOBAThH XOAK0Y €
BBITTOJIHEHUEM 3a/IaHMHsL, 33/1aHUC B
MIPBDKKAX,
-YIPaXXHSTh B COXpAaHEHUH
YCTOWYMBOTO PAaBHOBECHS TIPU XOJIL0€
Ha OrpaHMYCHHON TIIOLIAIN OTIOPEI.
3.[1/urpa: «Bonk u 3aimb» Nel§

9.45-10.10
Ne2 « ¥ IKBIHIIBUTAP»CT.TpyIIIa
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Camblil TOBKUI» Ne57

VYr1pennss rumHactrka Ne2

11.30-11.55

No8 «TamuibLnap» cT. rp
1.OPY Ne2
2.0BA
-3aKpeIUIATh YMEeHue Oerath
JIETKO ¥ PUTMHYHO MapaMmH,
COIJIACOBBIBATH CBOM IIIAr €
[IaroM JIpyroro peOeHka
-YIPaXHATh B METaHUH
MEIIIOYKOB € TIECKOM BJIAJTb
3.[T/urpa: «[lomamu B
00pya» Ne24

13.00-14.00
CoBmecTtHas paboTa co
CTCIUATNCTAMHU, TEaroraMu




BJICBO M BIIPABO Ha TUMHACTHYCCKOM
CKaMelKe, COXpaHssi yCTOMUHNBOE
paBHOBECHE U POBHYIO OCaHKY.
-3aKPEIUIATh YMEHUE Oerath JISTKO U
PUTMHYIHO TTapaMH

3.11/u: «JleHb, HOYb, OTOHB, BoAa» Ne47

10.20-10.45

Ne8 «Tammibimap» crapias rp
1.0PY Ne2
2.0BI
-Y4YHUTb BBITOJIHATH IPUCTABHOM Iar
BJIEBO U BIIPABO Ha THMHACTUYECKON
cKaMmeilke, COXpaHsisl yCTOMYHUBOE
paBHOBECHE M POBHYIO OCAHKY.
-3aKpeIUIATh YMEeHHE Oerath JIeTKO U
PUTMHUYHO apamMu
3.I1/u: «JleHb, HOYb, OTOHB, BoAa» Ne47

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.0PY Neo2
2.0B[
-YYUTh OpOCaTh U JIOBUTH MY IBYMSI
pyKaMHu ¢ TPOJIBI>KEHUEM BITEPEI.
-COBEPIIICHCTBOBATh YMECHHE BBIOIHATh
MOATSTUBAHUE PYKaMU B IOJI3aHUHU 10
TUMHACTHYECKOM CKaMelKe Ha >KHMBOTE
3.IT/urpa: «Msa Bogsimemy» Ne2§

- YYUTH BpalaTh CKAaKAJIKy KHCTSIMH U
MPEIICYbIMU PYK

-3aKPEIUIATh YMEHUE COTJIaCOBEIBATH B
rape TEMII ¥ PUTM II1aroB, COXPAHATh
HaTpaBJICHUE JBIKCHUS
3.Il/urpa:«Ilomensiics mectamu»Ne45

10.20-10.45

Ne8 «Tammisrmapy» crapimas Tp
1.OPY Ne2
2.0BJ
urpa: «Camplii TOBKUI» Ne57
- YYUTh BpaIlaTh CKAKAJIKy KUCTSIMU H
MPEAIECYbIMU PYK
-3aKPEeTUISATE YMEHUE COTTIACOBEIBAThH B
rape TeMI B PUTM IIaroB, COXPAHATh
HaIrpaBJICHUC IBUKCHUS
3.Il/urpa:«Ilomensiics mectamu»Ned5

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.0PY Ne2
2.0BJ1
- urpa: «Mprmkm» Ned7
-YIPaXHSTH B ITOJI3aHAN Ha
YeTBepEeHbKaX B IPSMOM
HaIPaBJICHUH, TOJIKAsI TOJIOBOM M4
-3aKPEIUIATh YMEHHUE 11010pachIBaTh
M4 BBEpPX M JIOBUTH €T0 IOCIIe
OTCKOKa OT IoJia
3.[T/urpa:«ITogOpock-nioiimaii» Ne51




Maii 11 wemensn 13.05 - 17.05 2024r

Muxnorpamma

WuctpykTop no ¢puskynerype: Mkiacosa P.C.

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

ITonenenbHUK BropHuk Cpena UYersepr IIaTanIa
8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50 8.20-8.50
Yrpennss rumHacTrka Nel VYr1pennsis rumHacTuka Nel VYr1pennss rumHacTrKa Nel YTpeHHsIs TMMHACTUKA Yr1pennss rumHactuka Nel
Nel
9.00-9.25 9.00-9.25
No3 «Ywmity Ne3 «Ywmit» crerr. rpymnma 11.00-11.25
CrielUaIN3upPOBaHHAs TPYIINa 10.25-10.45 1.0OPY Nel Ne3 «Ymit» 11.30-11.55
1.OPY Nel No5 «'ynaep»cpenHsist 2.0B[ CIIeIUaTN3UPOBAHHAS No8 «Tammisimapy cT.rp
2.0B/] rpymnmna nrpa «Haiiam cebe mapy»Ne48 rpymmna (Ha ynute)
urpa: «[Ipobern Trxo» NelQ 1.OPY Nel -3aKpEIUISITh YMEHHUE COTTIACOBBIBATh 1.OPY Nel 1.OPY Nel
-3aKpeIUIATh yMEHUE Oerath 2.0B CBOM JICHCTBHUSI B TIape MPH X0O60€, 2.0B 2.0B[
«3MEUKOU»MEXKIY IpeIMEeTaMi KOPOTKUM | urpa:«Cimyiaid curHam» Ne34 | yMeHHe XOIUTh Ha HOCOUYKaX -UTrPOBOE yIP. - urposoe ymp. «IIpbIryHsm»
uraroMm pa3BUBaTh HABBIKH XOJBOBI I | -YIPaXHSATH B MOJAOPACEIBAHIH MsT4Ia «IpbIryHBI» -3aKpEIUISITh YMEHHE

-YIIPaXXHATh B COXPaHEHUHU YCTOMYHUBOIO
PaBHOBECHUA U ITPABUJIBHOT'O ITOJIOKCHUA
TOJIOBBI TP BBIMIOJHEHUH XOABOBI C
IpEeIMETOM Ha TOJIOBE.
3.I1/urpa:«ITocremm,Ho He ypoHu» Nel 1

9.25-9.45

Ne5 «I'ynnep»Ne8 cpenusis rpymnmna
1.0PY Nel
2.0BJ]
urpa:«Haiiau cBoit iBeT»Ne6
- pa3BHUBaTh OPUCHTHPOBKY B
NPOCTPAHCTBE
- BBITIOJIHATH 3a/IaHUE TI0 CUTHAITY

BOCITUTATEINS, YMETh OeraTh BPacCHITHYIO
3.I1/urpa:«Ilorpemu norpemymkoi»Ne49

9.45-10.10
No2 « ¥ IIKBIHTITBIIAPY CTapIas Ip.
1.0PY Nel
2.0BJ
urpa: «[Ipo6eru Tuxo» Nel0
-3aKpEeIUIATh YMEeHUeE OeraTh

Oera C BEITTOTHEHHUEM
3aJIaHUM.

- «Ilomagu B Lenmy -
COBEPIICHCTBOBATH JIOBKOCTh
Y TJIa30MEpP B YIIPAKHEHUH C
MSYOM;

-YIPaXXHATH B ITOJI3aHUU HA
JIAJIOHSX U CTYITHSX.
3.I/urpa: «MpImm B
KJIagoBoi» Ned 1

11.00-11.25
Nell «bannppipram»

MOJITOT. TP.

(na ynuue)
1.0PY Nel
2.0BJ
-Ipoa0I>KaTh YUUTH
OBJIa/IeBaTh HABBIKAMHU HIPBI
B (hyTOOI B Mape,
OCTaHaBJIWBATh MY
NOJJOUIBOH, MONAAaTh MAYOM

BBEPX U JIOBJIE €r0 IBYMs pyKamMu
3.[1/urpa:«ITogOpock-niorimaii»Ne5 1

Ne5 «I'ynmep» cpenuss rpymmna
1.0PY Nel
2.0BJ1
urpa: «COTHBIIKO U JOXKIUK» Nel7
-pa3BHBATh KOOPIMHAINIO ABMKEHUH B
X01p0€ 1 Oere Mex Iy IpeaMeTaMu
-YIPaXKHATh B COXPaHCHUU
YCTOHYHMBOTO PaBHOBECHS MPH X010
Ha TIOBBIIIIEHHOU OTIOpE.
3.M/urpa:«Kot 1 BopoOymku»Ne38

9.45-10.10
No2 «¥IKpIHIIBLTAP) CTapIIas Ip.
1.0OPY Nel
2.0BJ
urpa «Haiigu cebe mapy»Ned§
-3aKpPEIUIATh YMEHUE COTIIACOBHIBATD
CBOU JICHCTBHS B ape MpH X01b0€,

-3aKpPCIUIATL YMCHUEC
OTTAJIKUBATHCA ABYMA
HOTaMHU OJTHOBPEMEHHO,
BBITIOJIHAA ITOBOPOTHI

HaJIeBO, HANIPaBO, KPYTOM.

- urp. ymp.: «Crnymai
CUTHAII» - YIPAXKHSATH B
X0/b0€ C pa3HBIM
MOJIOKEHUEM DPYK,
pa3BUBaTbBHUMAHUE,
KOOPIMHAIIMOHHBIC
CIOCOOHOCTH, YMEHHE
W3MEHSTDH HarpasiieHUE
Oera.

3.IT/urpa «Campbiit
JIOBKHH, OBICTPBIi» Ne57

11.30-11.55
No2 « ¥ IIKBIHITBITAPY
cTapiiasi rpymnmna

OTTAJIKHBAThCS IBYMS] HOTAMHU
OJTHOBPEMEHHO, BBITIOJIHSIS
MIOBOPOTHI HAJICBO, HAIIPABO,
KPYTOM.

- urp. ymp.: «Ciymrait curuam»
- YIPaXXHATH B X0Ib0E C
Pa3HBIM TIOJIOKEHUEM PYK,
pa3BHBaThbBHUMAHHE,
KOOpPAMHAIMOHHbIE
CIIOCOOHOCTH, YMEHHE
U3MEHATH HallpaBlieHue Oera.
3.I1/urpa «Campblii TIOBKHUH,
ObICTPBII Ne57

13.00-14.00
CosmecTHas paboTa co
CHIEUATNCTAMH, TIeJarOTaMH.




«3MEUKOUNMEKTY IpeAMETAMUA KOPOTKUM
11aroM

-YIPaKHATh B COXPAaHEHUH YCTOMUMBOTO
PpaBHOBECHS U TIPAaBUIBHOTO TOJIOKEHHS
T'OJIOBBI IPY BBIIIOJIHEHUH XOABOBI C
IpeaMETOM Ha T'OJIOBE.
3.I1/urpa:«ITocnemm,Ho He ypoHu» Nel 1

10.20-10.45
Ne8 «Tamursnapy cT.Irp
1.0PVY Nel
2.0BJ
urpa: «[Ipo6eru Tuxo» Nel0
-3aKpEIUIATh YMEHUE OeraTh
«3MEUKOU»MEXKIY IpEeIMETaMH KOPOTKUM
1arom
-YOPaXXKHATh B COXPAaHEHUN YCTOHYMBOTO
paBHOBECHS U NIPABUIBHOTO MOJIOKEHUS
TOJIOBBI IIPY BBITIOJTHEHUH XOABOBI C
IIPEIMETOM Ha T'OJIOBE.
3.1/urpa:«llocnemu,HO HE YPOHI

Nel1.00-11.25
Nell «banapiprany»
MOJATOTOBUTEIbHAS TP.
1.0PY Nel
2.0BA
urpa: «Msu Bogsmemy» Ne28
- YUUTH NepedpackIBaTh M4 JAPYT JAPYTY C
paccrosiHus 1,5-2 mertpa, BcTpeyarb
JETAMMN MY MATKUM JBIDKEHHEM
COTHYTBIX PYK.
-YIPaXKHATh B MPBDKKAX B JJTUHY C MeCTa
3.I1/urpa:«Msl Becensie pedaranNe2

B IICJTb.
-COBEPITIICHCTBOBATH HABBIKH
MEPECTPOCHUS KOJIOHHY,
KpYT, IIEPEHTY.

3. Il/urpa:«BopoTta»Ne50
«Coeii kermo» Ne25,
«[Tomensiics MeCTaMU
Ne454. M/urpa:
«3arnpemnieHHoe IBIKCHUCY

13.00-14.00
H3ydenue MeToguyeckou
JIUTEPATYPBL

YMEHHE XOJUTh Ha HOCOYKAX
-yIPaXHATh B MO0pAChIBAHUN MsIa
BBEPX U JIOBJIC €r0 JBYMS pyKaMu
3.I1/urpa:«ITogOpock-niorimaii»Ne5 1

10.20-10.45

Ne8 «Tammbrmapy» cT.rp
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa «Hatiau cebe mapy»Ne48
-3aKpEIUIATh YMEHUE COTIIACOBHIBATh
CBOU JICHCTBHSA B ape MpH X01b0e,
YMCHUEC XOJUTh Ha HOCOYKax
-YIPaXHATH B IOJ0PAChIBAHUH MA4a
BBEPX U JIOBJIC €r0 JBYMS pyKaMu
3.IT/urpa:«ITonGpoch-nioiimaii»Ne5 1
4 M/urpa: «"opsranit msta» Ned 1

11.00-11.25

Nell «banapipran» MOATOT TP.
1.OPY Nel
2.0BJ
urpa: «[lonamu B 00pya» Ne24
- YUYUTHb METATh MEUIOYKH C IIECKOM B
LEJIb.
-COBEpILIEHCTBOBATh YMEHNE BBIIEPIKHU-
BaTh TEMII JABM)KEHUS, CTABUTh HOTY C
IISITKK HA HOCOK I1pu Oere B
MEJUIEHHOM TEMIIE: YIPaXHSTh B
MIPBDKKAX B MIyOUHY
3.I1/urpa:«Jluca B kypsiTHuKe» Ne52

1.OPY Nel

2.0BI

- UTPOBOE YTIp.
«IIppIryHBI»
-3aKpeIUIsiTh YMEHUE
OTTaJIKMBATHLCS ABYMS
HOTaMH OJJHOBPEMEHHO,
BBITIOJIHSS IOBOPOTHI
HaJIeBO, HAIIPaBO, KPYI'OM.
- urp. ynp.: «Ciymaii
CUTHAID» - YIPAXKHSATH B
x0160€ ¢ pa3HbIM
MOJIOKECHUEM PYK,
pa3BUBaTEBHUMAHUE,
KOOPAMHAIMOHHBIE
CIOCOOHOCTH, yMEHHUE
WU3MEHSITh HarpaslieHHE
Oera.

3.1l/urpa «Campbrit
JIOBKHIA, OBICTpHIi» Ne57

13.00-14.00
CoBmecTHas paboTa co
CHeIHATUCTAMH




Maii 1V vepeast 20.05 — 24.05 2024r

Muxnorpamma

Wuctpykrop no ¢uskynerype: Ukiacosa P.C.

Y1Bepxaaro: \V/é\fk meTtoauct Axmerona [.K.

IlonenenbHUK

BropHuk

Cpena

UYersepr

IIsTanna

8.20-8.50
Yrpennss ruMHacTHKa No2

9.00-9.25
No3 «Ywmit» crient. Tpyrmma

1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «O0e3psHKI» Ned?2
-YUUTH Jia3aThb I10 TMMHACTHYECKON
CTEHKE YEePEaYIOIIMUMCS [Iarom
-3aKpCILUIATL YMCHUC OT6I/IB3TI> MY O ITOJI
JBYMSI pyKaMu
3.11/m:«xona msraanNe27

9.25-9.45
No5 «Cynpep»
CpeaHsis TpyIIa
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «IIpokatu u noroumn» Ned44
-pa3BUBAaTh JOBKOCTh IIPU MPOKATHIBAHUH
MsT4a MEKAY NpeIMeTaMu, KaTaHUIO Msda
IpYT OpyTy ¢ paccTtosiHus 1,5-2MeTpa
CHJIsl, HOTH BPO3b
-YOPaXXHATh B X0Ab0€ 1 Oere BpacChIHYIO
3.IT/urpa: «ITorpemu norpemymkoi»Ne39

9.45-10.10
No2 «¥ IIKBIHIITBIIAp» CTAPIIIAs TP.
1.OPY Neo2

8.20-8.50
Yrpennass rumHacTrKa No2

9.45-10.05
No5 «'ynaep»

CpeaHss Tpymma
1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «MslI Becensie pedsTay
No2
- COBEPILICHCTBOBATh YMEHUE
JIETKO U PUTMHUYHO OeraTh ¢
OJHOM CTOPOHBI IUIOLIAJKHU Ha
JIPYTyI0, COIVIACOBBIBATh CBOM
Oer ¢ Oerom Apyrux Aeteu;
- 3aKpCIIATE YMCHUC
COXpaHATh yCTOMYUBOE
paBHOBECHE TIPH MepeLIaruBa-
HHUH Yepe3 MPeIMEThI
3.I1/urpa:«Jlactoukn»Ne49

11.00-11.25
Nell «banapipran»

MOJATOT. TP.

(Ha ynwue)

1.0PY Ne2

2.0BJ1

n/urpa:«Y qouka» Nel7
-[IPOI0JKATH
COBEPILIECHCTBOBATh YMEHHE
MEPETIPLITNBATL YEPE3 apKaH B
MOMCHT €TI0 IIPOXOXICHUA
M0J] HOTaMH UTPOKA.

8.20-8.50
Yrpennss ruMmHacTHKa No2

9.00-9.25

Ne3 «Ywmit» crient rpymima
1.OPY Ne2
2.0B
urpa: «I[locnemn,Ho He ypoHU»Nel 1
-yIPaKHATH B TOAOPAChIBaHUH Ms4a
BBEPX U JIOBJIE €r0 ABYyMsI pyKaMH.
-3aKpEIUIATh YMEHUE COTIIACOBHIBATD
CBOU JCHCTBHUSA B Iape MpHu Xo160e
3.11/n:«lTapubrit 6er» Nel2

9.25-9.45

No5 «'ynpep»cpenHsis rpymma
1.0PY Ne2
2.0BJ
n/urpa: «Cnymaii curaan» Ne34
- IPOAOJIKAT YIPAXKHATH eTeH
Oerathb 10 CUTHATy BOCITUTATEIIS;
-pa3BUBaTh YMEHHE XOANUTh U Oeratb
CBOOOJHO, YIPAKHATh YMEHHUE
HAXOJIUTh CBOE€ MECTO B IOCTPOCHUSIX
3.m/urpa:«Hatiau cBoii jomuk» Nel(

9.45-10.10

Ne2 «¥ mIKpIHIIBUIAP» cTapIuas Ip.
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «I[locnemn,Ho He ypoHU»Nell
-yIpaKHATH B NOAOpaCckIBaHUM MsT4a
BBEPX U JIOBJIE €T0 ABYMS PyKaMH.
-3aKPETUISITh YMEHHE COTTIACOBHIBATh

8.20-8.50

VYr1pennsas rumHacTHKa Ne2

11.00-11.25
Ne3 «Ymit»
CIeIaTu3UpOBaHHAs
rpymnmna

1.0PY Ne2
2.0BJ]
urpa: «Coeit xermo»Ne25
-Y4UTh METaTh M54 B
TOPU30HTAIBHYIO EJTb
SHEPTUYHBIM
BBINPSIMIICHUEM PYKH,
pa3BUBaTh TIIa30Mep.
-3aKpeIUIsTh YMEHHUE
BBITOJIHSTh PUTMUYHBIE
MPBDKKU 4epe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy
3.Il/urpa: «Becemnbie
ctapTbD Ne53

11.30-11.55
Ne2 « ¥ mIkpIHIIbLTAp»
cTapias rp.
(Ha ymure)
1.0PY Ne2
2.0BJ
urpa: «Coeit xermo»Ne25
-Y4UTh METaTh Ms4 B
TOPHU30HTAJIBHYIO 11E]Th
OHEPruvHbIM
BBINPSIMIICHUEM PYKH,

8.20-8.50
Yrpennss ruMHacTHKa No2

11.30-11.55
Ne8 «TamuisLaapy

cTapmas rp.

(Ha ynute)
1.OPY Nel
2.0BI
urpa: «Coeit xermo»Ne25
-Y4UTh METaTh M4 B
TOPU30HTAIBHYIO L€
SHEPTUYHBIM BBIIPSIMIICHUEM
PYKH, pa3BUBaTh I1a30Mep.
-3aKpeIUIsATh YMEHUE
BBINOJIHATH PUTMUYHBIC
MPBDKKU 4epe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy
3.I/urpa: «Becemnbie
ctapTb» Ne53

13.00-14.00
CoBmMmecTHast paboTa co
CIICITUATICTaMH,
reIaroraMu.




2.0BJ1

urpa: «O6e3psHKI» Ned2

-Y4HTH JIa3aTh IO THMHACTHYCCKOH
CTEHKE YePeIyIOLTUMCS IIIaroM
-3aKPEIUIATh YMEHUE OTOMBAThH MY O TIOJT
JIByMsI pyKaMH

3.IT/u: «llIkoma mssaanNe27

10.20-10.45
Ne8 «Tamuislnapy crapiias rp.

1.0PY Ne2
2.0BA
urpa: «O0e3bsHKI» No42
-YYUTh JIa3aTh [0 THMHACTUYECKOM
CTEHKE Yepe IyIOIIUMCS I1aroM
-3aKPEeIUIATh YMEHHE OTOUBATh M O MOJ
JIBYMSI pyKamu
3.11/m:«xona msruanNe27

11.00-11.25
Nell«banaplpran»noaroT. rp.

1.OPY Ne2
2.0BJ]
n/u: «JloBuiika, 0epu JeHTy» Ne49
-YIPaXHATH OeraTh ¢ Pa3HOH CKOPOCTHIO -
MEJUICHHO, OBICTPO, B CPEIHEM TEMIIe
HETpepbIBHBIN Oer 1,5-2 MUHYTHI.
-COBEPIICHCTBOBATH MPBDKKH Ha MPABOM
¥ JIEBOH HOTE MEXIY MpeaMETaMu
3.IT/urpa:«3ateiHuKm» N6

-3aKpeIIsiTh YMEHUE
YBOPAYHMBATKLCS OT JICTAIIETO
MsT9a, TPUMEHSS Pa3HbBIC
TaKTUKH

3.I1/urpa: «Camsrit
JTOBKHMA,OBICTPHII Ne57

13.00-14.00
N3yuenune merognveckou
JIUTEPaTyphl

CBOM JICUCTBHUS B IIape MPH X0/1b0e
3.11/u:«Ilapubiii 6er» Nel2

10.20-10.45

Ne8 «Tamuislnapy crapuias rp.
1.0PY Ne2
2.0BJQ
urpa: «Ilocnemu,Ho He ypoHH»Nell
-yIpaKHATh B HOAOPACBIBAHUM Ms4a
BBEPX U JIOBJIE €70 JBYMS PyKaMHU.
-3aKpEIUIATh YMEHUE COTIaCOBHIBATh
CBOU JICUCTBHS B Tape Mpu X010e
3.I1/n:«IlapHblit Ger» Nel2

11.00-11.25
Nell «bannpipran»
MOJTOT. TP.
1.OPY Ne2
2.0BJ

urpa: «Beimmobansm»Ne57
-[IPOJIOJKATD 3aKPEIUISTh METaHUE

Ms4a B IBHIKYHIYROCH LEJIb C paCCTOA -

HUS 3MeTpa. YMEHUE YBOPAUMBAThCS
OT JIETSIIETO Msya.
-COBEPLIEHCTBOBATh YMEHHE BBINOJI -
HATH OEr B pa3HOM HaIlpaBJICHUH.
3.IT/urpa: «CBobomHoe MecTo» Ne3 1

pa3BHUBATh TIa30MeD.
-3aKpeIUIATh YMEHHE
BBITOJIHATH PUTMUYHBIE
MPBDKKY Yepe3 KOPOTKYIO
CKaKaJIKy
3.Il/urpa:«Becensie
ctapTbD» Ne53

13.00-14.00
CoBmMmecTHas paboTa co
CHCIUATUCTAMU




