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Ата – аналармен өткізілетін жылдық жұмыс жоспары 

                    №4 «Кәусарбұлақ» арнайы мектепалды топ 2024-2025 жыл 

            
 

Р/с Іс-шаралар тақырыбы Айлары 

1 

1.Ата – аналарды 2024-2025 оқу жылының  жоспарымен таныстыру 

2.«Тазалық – денсаулық кепілі» 

(Медбикелік  кеңес 

3.»Білесіз,Білмейсіз әдісі» 

(Психолог тренигі) 

«1-қыркүйек-Білім күні» арналған салтанатты шара 

«Тілді сүю –тал бесіктен» тіл мерекесіне арналған шара 

Қыркүйек 

 

2 

«Алтын күз!» мерекелік шара.Алтын күз мерекесіне көрме 

ұйымдастыру 

«Қарттарым  асыл қазынам»1-қазан қарттар күні аталып өтті 

«25-қазан-Республика күні!» аталып өтті 

    Қазан 

 

3 

Қазіргі уақыттағы дәрумендердің бала организіміне пайдалы 

жақтары» 

«Әжемнің ертегісі» 

(Ата-анамен бірлескен жұмыс) 

«Кітап – рухани қазына» 

Кітап бұрышы 

Сауалнама жүргізу. 

               Қараша  

 

4 

Ата –аналар жиналысы 

« Тәуелсіз – ел тірегім!» ертеңгілік 

«Төрле, төрле, Жаңа жыл!» мерекелік шара 

(Жаңа жылға дайындық) 

Желтоқсан 

5 

 

«Тәрбиенің ең тамаша мектебі – отбасы!»                                                                                  

(Баяндама) 

«Смортфонсыз бала өмірі» 

 «Әкеммен бір күнім» 

(Ата –анамен бірлескен жұмыс) 

Қаңтар 

6 

«Менің отбасымдағы бақытым» фотосурет  

 «Қысқы мүсін ғажаптары» 

 

Ақпан 

7 

«8-наурыз, Аналар мерекесі» Ашық есік күні 

«22-Наурыз Ұлыстың ұлы күні «мерекесіне арналған ертеңгілік 

«Атамның ақ батасы» 

(Ата-ананың бірлескен жұмыс) 

 

Наурыз 

 

8 
«Мен ғарышкер боламын» тәрбие сағаты 

 

Сәуір 

 

9 

«1-мамыр Бірлік күні» 

9-мамыр Жеңіс күніне арналған «Ер мен жердің жеңісі»атты іс-шара  

«Қош бол, сүйікті балабақшам!»мерекелік шара 

 

Мамыр 

 

 



 

 
 

 

                                   

 

Ата-аналар жиналысының  хаттамасы.№1 
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№17 «Шұғыла» бөбекжай балабақшасы 

№4«Кәусарбұлақ» арнайы мектепалды тобының ата-аналар жиналысының 

хаттамасы. 

Хаттамасы №1 

Қатысқаны: 5 

Қатыспағаны:0 

 

                               Күн тәртібіндегі мәселелер: 

1. Топтағы ата-аналармен жақын танысу. 

2. Ата-аналар комитетінің мүшелеін сайлау. 

3. Ата-аналар туралы мәлімет жинақтау,әлеуметтік зерттеу жүргізу. 

 

Тыңдалды: 

Бірінші мәселе бойынша бала бақша әдіскері сөз алды. Әдіскер топтағы ата-

аналарды бір-бірімен санымен қатар топ тәрбиешілері мен   таныстырды. 

Ендігі кезекте ұйыдастырылған оқу қызыметінің тәрбие жұмыстарын 

жүргізетінін айтты. 

Екінші мәселе бойынша топ тәрбиешісі балалар тізімін таныстрып ата-аналар 

комитетінің мүшелрін сайлауға шақырды. 

Ата-аналар бір ауыздан комитеттің төрайымы деп шешті. 

 

Қаулы: 

1. Ата-аналар мен тәрбиеші өздеріне қойылған таларты өз деңгейінде 

орындалсын. 

2. Ата-аналар комитетінің төрайымы болсын. 

 

 

 

 

 

 

 



 «Тазалық – денсаулық кепілі» 

Құрметті ата-аналар! 

Баланың дені сау, сергек болып өсуі үшін тазалықтың маңызы зор. Жеке бас гигиенасын 

сақтау көптеген аурулардың алдын алуға көмектеседі. Тазалыққа үйренген бала өз 

денсаулығына жауапкершілікпен қарайды. 

Балаға үйретілетін тазалық дағдылары: 

 Тамақ ішер алдында және даладан келген соң қолын жуу; 

Тісін күніне екі рет тазалау; 

 Дене тазалығын сақтау; 

👕Киімін таза ұстау; 

 Жөтелгенде және түшкіргенде ауыз-мұрнын жабу; 

Жеміс-жидектерді жуып жеу; 

Ата-аналарға ұсыныс: 

 Балаларға тазалықтың маңызын күнделікті түсіндіріп отырыңыз; 

 Өзіңіз үлгі көрсетіңіз; 

Тазалық сақтау дағдыларын ойын арқылы үйретіңіз; 

Баланың тазалық сақтау әрекеттерін мадақтап отырыңыз. 

Қорытынды 

Тазалық сақтау – денсаулықты нығайтудың ең қарапайым әрі тиімді жолы. Денсаулығы 

мықты бала белсенді, көңілді және білімді жақсы меңгереді. 

«Тазалық бар жерде – денсаулық бар!»  
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1 Қыркүйек – Білім күні 

Мақсаты: Балалардың Білім күні туралы түсініктерін қалыптастыру, білім алуға деген 

қызығушылықтарын арттыру, мерекелік көңіл-күй сыйлау. 

1 қыркүйек – Білім күні – барлық балалар үшін ерекше мереке. Бұл күні бүлдіршіндер 

балабақшаға қуана келіп, жаңа достарымен кездеседі, қызықты ойындарға қатысады және 

жаңа оқу жылын қарсы алады. 

Мереке барысында балалар білімнің адам өміріндегі маңызы туралы түсінік алып, оқу 

қызметтеріне қызығушылық танытты. 

Білім күні мерекесі балаларға көтеріңкі көңіл-күй сыйлап, жаңа оқу жылын қуанышпен 

бастауға мүмкіндік берді. 

Ұран: 

Білім – өмір шырағы, 

Білімді ұрпақ – болашақтың тірегі!  
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«Тілді сүю – тал бесіктен» 

Мақсаты: Балалардың ана тіліне деген сүйіспеншілігін арттыру, мемлекеттік тілдің 

мәртебесін түсіндіру, сөздік қорын дамыту. 

Ана тілі – әр адамның ең қымбат қазынасы, рухани байлығы. Бала ана тілін ең алғаш 

отбасында, ата-анасының әлдиі мен бесік жырын тыңдау арқылы меңгереді. Сондықтан да 

халқымыз «Тілді сүю – тал бесіктен» деп бекер айтпаған. 

Балабақшада балаларға ана тілінің қадірін түсіндіру, қазақ тілінде еркін сөйлесуге баулу 

бағытында түрлі жұмыстар жүргізіледі. Балалар тақпақтар айтып, мақал-мәтелдер жаттап, 

ұлттық ойындар ойнайды. Бұл олардың тіл байлығын арттырып, қазақ тіліне деген 

қызығушылығын қалыптастырады. 

Ана тілін құрметтеу – туған елін, жерін, халқын құрметтеу деген сөз. Сондықтан әрбір 

бала өз ана тілін жақсы көріп, оны таза сөйлеуге және сақтауға үйренуі керек. 

Қорытынды: 

Тіл – ұлттың жаны, халықтың байлығы. Ана тілін құрметтеп, қастерлеу – әр азаматтың 

міндеті. 

Ұран: 

Ана тілім – ардағым, 

Жүрегімде сақтадым. 

Тілім барда мен бармын, 

Тілімменен мақтанам!  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«Армысың Алтын күз» 
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«Армысың  Алтын күз» мерекелік іс-шара 

Мақсаты:Күз мезгілінің ерекшеліктерімен таныстыру,табиғатқа деген сүйіспеншіліктерін 

арттыра отырып,әдептілікке тәрбиелеу.  

Жүргізуші: Армысыздар Құрметті қонақтар,ата-аналар және бүлдіршіндер! «Армысың 

Алтын күз» атты мерекелік іс-шарамызды бастауға рұқсат етіңіздер!!! 

Сұр бұлыт түсі суық қаптайды аспан,  

Күз болып дымқыл тұман жерді басқан.  

Білмеймін тойғаныма тонғаныма.  

Жылқы ойнап бие қашқан тай жарысқан.  

Армысың алтын күн, 

Армысың көк аспан 

, Армысың жер ана 

. Армысың достарым… 

Жүргізуші: Өрік, шие, алма, алша, Жидек, жүзім піседі. Қауын, қарбыз, қияр, Сәбіз 

қоймаларға түседі. Айтындаршы балалар бұл қай кезде болады? 

Балалар:(Күзде) . 

Жүргізуші: Дұрыс балалар, енді мерекеміз қызықты өту үшін ортамызға«Күз ханшайымын» 

шақырайық. Балалар бірге: (хормен барлығы дауыстап айтады) 

Келші, келші алтын күз,  

Келші, келші жарқын күз.  

Мерекені жалғастырып, 

Ойнап күлші Алтынкүз!  

Осы кезде мерекелік көңіл күймен залға«күз ханшайымы» жәшігін арқалап кіріп 

келеді.жәшіктің ішінде күзгі базарлық жемістер, көкөністер салынған 

Жүргізуші:Сәлеметсізбе, Алтын күз! Өзіңізбен бірге береке, байлық, молшылық, 

тоқшылық ала келдіңіз.Біз саған өте ризамыз. 

Алтын күз:        Армысыздар, бармысыздар! 

                            Күзгі тойға келген қонақтар! 

                            Өздеріңе әкелдім 

                             Күздің сыйын көз тартар! 

Жүргізуші:Алтын күз , сені асыға күтіп, біздің балалар өзіңе арнап дайындаған 

өнерлерін тамашалауға қалай қарайсың? 



Алтыр күз: Әрине. 

Балалардың »Жапырақ»әнің тамашалаңыздар 

Жүргізуші:Алтын күз, мына себет толы жемісті сыйыңызды балаларға, қонақтарға 

таратып бересіз бе? 

Алтын күз:Жо-жоқ. Бұл сыйды балалар өнер көрсетіп, қонақтар еңбек етіп, тер төгіп 

жеңіп алуы керек. Өйткені күздің сыйы жемістер мен көкөністер тек адамның 

еңбегімен ғана келген. Сондықтан менің сыйымды оңайлықпен ала алмайсыңдар. 

Менің мына келген қонақтарға өзімнің ала келген ойындарым бар. Балалар сендер 

білесіңдер ме Алтын күзде табиғатта қандай өзгерістер болады. 

Балалардың жауабы.Жаңбыр жауады. 

Алтын күз: Дұрыс айтсыңдар. Күзде жаңбыр жиі жауады,ендеше солжаңбыр 

тамшыларымен ойын ойнағыларың келеме. 

Ойын:«Жаңбыр тамшылары» 

(Ата-анамен бала арасындағы қарым-қатынасты байланыстыратын ойын.) 

Алтын күз:Ендеше ойынның шартымен таныс болыңыздар. Ортаға  5 баламен оның 

аналарын шақырамын. Бір қолымызға қол шатыр ұстап, шелектегі жаңбыр суын 

қасықпен стаканға толтырасыз.  (Ойын ойналып , жеңіске жеткен ана мен баласы 

мараппатталды.) 

  

 «Кәусар бұлақ»тобының орындауында «Жапырақ»биі қабыл алыңыздар.  

  

  

Жүргізуші: Алтын күз сізде толып жатқан сырлар көп, сондықтан бізге арналған қандай 

сыйыңыз бар ?  

Мен сендерге тағы бір ойын алып келдім. «Көкеністермен жемістерді ажыратайық» 

Дидактикалық ойын: «Көкеністермен жемістерді ажыратайық». Ойының шарты: Берілген 

көкеністерді қораптағы топыраққа,ал жемістерді талға орналастыру қажет.  

«Кәусар бұлақ»тобының орындауында «Көк өністер »биі қабыл алыңыздар. 

«Кәусар бұлақ»тобының «Күзгі бақ» көрмесі. 

Күзханшайым: Жақсы балалар сендер сондай білімді,сондай ақылды,тапқыр екенсіңдер 

сіздермен қоштасқымда,келмейді бірақ менің кетуім керек,басқа жерде мені күтіп 

отыр,келесі кездескенше сау болыңыздар!  

Жүргізуші: Келесі кездескенше сау саламатта болыңыздар!!!!!! 
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«Қарттарым – асыл қазынам» 

Мақсаты: Балалардың қарт адамдарға деген құрмет сезімін қалыптастыру, үлкенді 

сыйлауға, қамқорлық жасауға тәрбиелеу. 

Қарттар – халқымыздың ақылшысы, отбасының берекесі мен тірегі. Олардың өмірлік 

тәжірибесі мен өнегелі сөздері жас ұрпақ үшін үлкен тәрбие мектебі болып табылады. 

Сондықтан әрбір бала ата-әжесін құрметтеп, олардың ақыл-кеңесін тыңдап өсуі керек. 

«Қарттарым – асыл қазынам» тақырыбында өткізілген іс-шара барысында балалар ата-

әжелеріне арналған тақпақтар айтып, ән шырқап, жылы лебіздерін білдірді. Сонымен 

қатар, ата-әжелерімен түскен фотосуреттерден көрме ұйымдастырылып, отбасы 

құндылықтары туралы әңгімелер жүргізілді. 

Іс-шараның мақсаты – балалардың бойында үлкенге құрмет, кішіге ізет көрсету 

қасиеттерін қалыптастыру, ата-әжелерге деген сүйіспеншілігін арттыру. 

Қарттарды құрметтеу – халқымыздың асыл дәстүрі. Ата-әжелеріміздің ақ батасы мен 

өнегелі тәрбиесі әрдайым бізге бағыт-бағдар береді. 

Ұран: 

Қарттарым – асыл қазынам, 

Ардақтаймын әрқашан. 

Ақ батасын аламын, 

Үлгі тұтып бағамын!  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

«Балаға қандай дәрумен керек?» 

 

Балаға қандай дәрумен және қаншалықты ұзақ беру – ата-ананы жиі мазалайтын сұрақтың бірі. 

Жас ата-ана баланы дәрумен жетіспеушілігінен және тұмаудан қорғау үшін дәрумен беру керек 

деп ойлайды. Балаға қандай дәрумен қажет және барлық балаға бірдей полидәруменді препараттар 

беру керек пе? 

 

Дәрумендер – тағамдағы химиялық қосылыс. Олардың өсуге, дамуға, зат алмасуға және энергияға 

өмірлік маңызы бар. Олар өте аз мөлшерде қажет болғандықтан миллиграммен (мг) немесе 

микрограммен (мкг) өлшенеді. Дәрумендер екі топқа бөлінеді: майда еритін және суда еритін 

дәрумендер. 

 

Майда еритін дәрумендерге А, Е, D және К дәрумендері жатады. К дәрумені ішектерде 

бактериялармен бірге синтезделеді. D дәрумені теріде ультракүлгін сәуле әсерінен түзіледі. А мен 

Е дәрумені тамақпен бірге келеді. А, Е, D дәрумендері бауырда және майлы тінде қорға жиналады, 

сондықтан олардың артық мөлшері синтетикалық дәрумендер түрінде ұзақ немесе дұрыс емес 

қолдану кезінде улы болуы мүмкін. Бала дұрыс тамақтанса, дәрумендер жетіспеушілігі орын 

алмайды. 

 

Суда еритін дәрумендерге С дәрумендері мен В тобының дәрумендері жатады. Суда еритін 

дәрумендер (В12 дәруменінен басқа) ағзада қорға жиналмайды, олар күнде тамақпен бірге келу 

керек. Егер бұл дәрумендер артық болса, олар сіңбейді, пайдасын тигізбейді, жай зәрмен бірге 

шығып кетеді. 

Дүниежүзілік денсаулық сақтау ұйымының ұсыныстары бойынша балалар дәрумендер мен 

микроэлементтерді табиғи жолмен азық-түліктер арқылы алу керек. Жақсы тәбетпен қамтамасыз 

ететін белсенді өмір салтында бала тағамдық топтардың барлық өнімдерін жесе, ол қосымша 

синтетикалық дәрумендерді қажет етпейді. Бала алуы қажет азық-түлік топтары: 

- дәнді дақылдар (жарма, макарон, нан); 

- көкөністер; 

- жемістер: 

- сүтті тағамдар; 

- майлар; 

- жануар және өсімдік текітілердің ақуыз көзі (ет, балық, бұршақтылар). 

 



Фаст-фудта ешқандай дәрумен жоқ. Бала тамағын таблеткамен ауыстыру арқылы бала ағзасын 

маңызды нәрседен айыруыңыз мүмкін. 

 

 

 

Дәруменнің ағзаға сіңуіне көптеген факторлар әсер етеді: жасы мен жынысы, бойы мен салмағы, 

физикалық белсенділік, тұқым қуалаушылық, өмір сүру салты, зат алмасу ерекшелігі, асқазан-

ішектер жолының жағдайы, өткерген аурулары және т.б. Сондықтан балаға қандай дәрумен 

жетіспейтіндігін, ағзаға сіңу үшін әртүрлі дәрумендер бір-біріне кедергі келтірмес үшін қажетті 

мөлшерде дәруменді препаратты тек дәрігер жазып бере алады. 

 

Бұрын біраз уақытқа жүзу сапарына кеткен кемешілер балғын көкөніс пен жеміс жемегендіктен 

діңгене (цинга) ауруына шалдығатын болған. Бұл классикалық авитаминоз қазір өркениетті 

елдерде кездеспейді, алайда тамақпен бірге аз дәрумен келсе немесе дәрумен ағзаға дұрыс сіңбесе, 

дәрумен жетіспеушілігі орын алуы мүмкін. С дәрумені коллагенді синтездеуге қажет, өсімдіктен 

жасалған тамақтан темірдің сіңуін жақсартады, антиоксидант болып табылады және ағзаның 

қорғаныс реакциясына әсер етеді. 

С дәруменінің жеткілікті мөлшері мына өнімдерде болады: 

- 1 үлкен апельсин; 

- 1 болгар бұрышы; 

- 2-3 жас картоп; 

- 200 г кез келген қырыққабат. 

Тамақтағы дәрумендерді қалай сақтауға болады? 

- Суда еритін дәрумендер жарық әсерінен, ұзақ сақтағанда, термиялық өңдегенде (25-тен 100 %-ға 

дейін дәрумендер жоғалады) және қайта-қайта қатырып-еріткеннен бұзылады; 

- Жылыжайға қарағанда ашық топырақта өсірілген көкөністердің дәрумендері әлдеқайда көбірек 

болады; 

- Дүкеннен әкелген тамақты қаншалықты жылдам пісіріп жесеңіз, соншалықты жақсы. Сондықтан 

дүкеннен азық-түлікті күнделіктісін күнде сатып әкелген жөн; 

- Көкөністер мен жемістерді тек жердің алдында тураңыз; 

- Көкөністер мен жармаларды суға салып қоймаңыз; 

- Көкөністерді ұзақ қайнатқаннан және пісіргеннен гөрі аз қуырған жақсы; 

- Міндетті түрде түрлі түсті шикі көкөністер мен жемістер жеңіз. 

Егер балаңыздың тәбеті жақсы болса және күнде көкөніс пен жеміс-жидек жесе, оған қосымша 

дәруменді препарат берудің қажеті жоқ. Егер дәрумен бала ағзасына дұрыс сіңбеуі мүмкін деп 

ойлап, күмәндансаңыз, алдымен дәрігерге көрсетіп, тексерістен өтіңіз. Ал егер балаңыздың тәбеті 



нашар болса немесе көкөністер мен жемістер жемесе, бірден қосымша дәруменді препарат бермей, 

алдымен тәбет ашудың жолдарын іздеңіз. Ол туралы да дәрігерден кеңес алсаңыз болады. Себебі 

балаға тамақпен келген дәрумен аса қажет екенін ұмытпаңыз. 

Ата-анамен бірлескен жұмыс 

Тақырыбы: «Әжемнің ертегісі» 

Мақсаты: Балалардың қазақ халық ертегілеріне деген қызығушылығын арттыру, ұлттық 

құндылықтарды насихаттау, ата-ана мен бала арасындағы байланысты нығайту. 

Міндеттері: 

Балаларды ертегілер әлемімен таныстыру;  
Ертегі кейіпкерлерін ажырата білуге үйрету;  
Сөйлеу тілін, қиялын және шығармашылық қабілеттерін дамыту;  
Отбасылық тәрбие құндылықтарын дәріптеу.  

Жұмыс барысы 

Ата-аналарға алдын ала өз баласымен бірге сүйікті ертегіні таңдап, соған байланысты 

сурет, қолөнер бұйымы немесе кейіпкер бейнесін дайындау ұсынылды. 

Балалар ата-аналарымен бірге: 

ертегі оқыды;  
ертегі кейіпкерлерінің суреттерін салды;  
түрлі материалдардан қолөнер жұмыстарын жасады;  
ертегі кейіпкерлерін бейнеледі.  

Топта дайын жұмыстардан «Әжемнің ертегісі» атты көрме ұйымдастырылды. 

Әңгімелесу 

Тәрбиеші балаларға ертегі кейіпкерлерінің суреттерін көрсетіп: 

Бұл қай ертегі?  
Кейіпкердің аты кім?  
Ол қандай кейіпкер?  

деген сұрақтар қойды. 

Балалар өздерінің сүйікті кейіпкерлерін көрсетті. 

Сергіту сәті 

«Ертегілер әлемінде» 

Балалар: 



қоян сияқты секіреді;  
аю сияқты жүреді;  
құс сияқты қанат қағады.  

Қорытынды 

Балалардың және ата-аналардың жұмыстары көрмеге қойылып, белсенді қатысқан ата-

аналарға алғыс білдірілді. 

Нәтижесі 

Балалардың ертегілерге қызығушылығы артты;  
Қиялы мен шығармашылық қабілеттері дамыды;  
Ата-ана мен бала арасындағы қарым-қатынас нығайды;  

 «Әжемнің ертегісі» атты ата-анамен бірлескен жұмыс тәрбиеленушілерге көтеріңкі 

көңіл-күй сыйлап, отбасы мен балабақша арасындағы ынтымақтастықты 

арттырды.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

                                   

 

Ата-аналар жиналысының  хаттамасы.№2 

№4 «Кәусар бұлақ» арнайы мектепалды тобы 
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№17 «Шұғыла» бөбекжай балабақшасы 

№4«Кәусарбұлақ» арнайы мектепалды тобының ата-аналар жиналысының 

хаттамасы. 

 

Хаттамасы №2 

Қатысқаны: 4 

Қатыспағаны:1 

 

                               Күн тәртібіндегі мәселелер: 

1. Жаңа жал мерекесіне арналған ертеңгілік іс-шараларымен таныстыру. 

2. Ертеңгілікке берілетін сыйлықтар туралы келісім жасау. 

Тыңдалды: 

Бірінш мәселе бойынша топ тәрбиешісі  балаларға берілген ертеңгілік іс-

шаралары мен таныстырып өтті. Ата-аналарбір ауыздан жаңа жылдық 

мерекеге ат салысып қатысамыз деп шешті. 

Екінші мәселе бойынша топ тәрбиешісі  жаңа жылдық ертеңгілікке балаларға 

берілетін сыйлықтар жайлы айтты. Соны мен қатар ұл-қыздардың жаңа 

жылға бейлейтін номерлері бар екенін, оларға арнай киімдердің керектігін 

айтып өтті. Ата-аналар сыйлыққа және киімдерге ат салысып өздері 

дайындайтынын айтты. 

 

Қаулы: 

 

1. Жаңа жылдық ертеңгіліктегі киімдерін мен сыйлықтар ата-аналарға 

жүктелсін. 

2. Ертеңгілікте берілетін сыйлықтар ата-аналарға жүктелсін. 
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«Тәуелсіз ел – тірегім» 

Мақсаты: Балалардың Отанға деген сүйіспеншілігін арттыру, Тәуелсіз Қазақстан туралы 

түсініктерін қалыптастыру, ел рәміздерін құрметтеуге тәрбиелеу. 

Тәуелсіздік – халқымыздың ең қымбат қазынасы. Қазақстан – егемен ел, тәуелсіз 

мемлекет. Біз көк туымызды, елтаңбамызды және әнұранымызды мақтан тұтамыз. 

Тәуелсіз елімізде бейбіт өмір сүріп, білім алып, бақытты балалық шақ кешудеміз. 

«Тәуелсіз ел – тірегім» тақырыбында өткізілген іс-шара барысында балалар Қазақстан 

туралы тақпақтар айтып, ән орындады. Мемлекеттік рәміздермен танысып, Отан туралы 

әңгімелесті. Балалардың туған жерге, елге деген сүйіспеншілігін қалыптастыруға 

бағытталған танымдық ойындар ұйымдастырылды. 

Қорытындылай келе, Тәуелсіздік – біздің мақтанышымыз. Әрбір бала өз Отанын сүйіп, 

елін құрметтеп өсуі керек. 

Ұран: 

Тәуелсіз ел – тірегім, 

Қазақстан – жүрегім. 

Көк байрағым желбіреп, 

Мақтанамын мен елім! 
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«Төрле, төрле, Жаңа жыл!» 

Мақсаты: Балаларға Жаңа жыл мерекесі туралы түсінік беру, мерекелік көңіл-күй 

қалыптастыру, шығармашылық қабілеттерін дамыту, ұйымшылдыққа тәрбиелеу. 

Жаңа жыл – балалардың асыға күтетін ең сүйікті мерекелерінің бірі. Осыған орай топта 

«Төрле, төрле, Жаңа жыл!» атты мерекелік ертеңгілік өткізілді. Мерекеге дайындық 

барысында топ бөлмесі жаңа жылдық безендірулермен сәнделіп, шырша орнатылды. 

Балалар мерекеге арналған тақпақтарын жаттап, ән айтып, би билеуге дайындалды. 

Ертеңгілік барысында балалар көтеріңкі көңіл-күймен өнерлерін көрсетті. Олар Аяз ата 

мен Ақшақарды қарсы алып, өздерінің жаттаған тақпақтарын айтып берді. Әсем әндер 

орындалып, көңілді билер биленді. Балалар түрлі ойындарға қатысып, қызықты 

тапсырмаларды орындады. Әр бала мерекенің белсенді қатысушысы болып, қуанышқа 

бөленді. 

Мерекелік іс-шараға ата-аналар да белсене қатысты. Ата-аналармен бірлесіп жаңа жылдық 

қолөнер бұйымдары дайындалып, «Шыршаны безендіреміз» атты шығармашылық көрме 

ұйымдастырылды. Көрмеге балалар мен ата-аналардың бірлескен жұмыстары қойылып, 

ерекше безендірілген шыршалар мен жаңа жылдық ойыншықтар көпшіліктің 

қызығушылығын тудырды. 

Жаңа жылдық мереке балаларға көтеріңкі көңіл-күй сыйлап қана қоймай, олардың 

шығармашылық қабілеттерін дамытуға, достық қарым-қатынастарын нығайтуға және 

көпшілік алдында өздерін еркін ұстауға мүмкіндік берді. Балалар Аяз атадан сыйлықтар 

алып, мерекеден ерекше әсермен қайтты. 

Нәтижесі: 

 Балалардың мерекеге деген қызығушылығы артты; 
 Ән айту, би билеу және сахна мәдениеті дағдылары дамыды; 
 Балалардың шығармашылық белсенділігі артты; 
 Ата-ана мен балабақша арасындағы ынтымақтастық нығайды; 
 Балалар көтеріңкі көңіл-күй мен жағымды әсер алды. 

Қорытынды: 
«Төрле, төрле, Жаңа жыл!» атты мерекелік ертеңгілік балаларға қуаныш пен шаттық 

сыйлаған әсерлі іс-шара болды. Балалар жаңа жылды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алып, 

ұмытылмас әсер алды. 

Ұран: 

Төрле, төрле, Жаңа жыл, 

Бақыт әкел әр үйге. 

Қуаныш пен шаттық сыйлап, 

Береке бер ел-жұртқа! 

 

 

 



«Смартфонсыз бала өмірі» 

Мақсаты: Ата-аналардың назарын балалардың смартфонды шамадан тыс қолдануының 

зиянына аудару және баланың бос уақытын тиімді ұйымдастыру жолдарын ұсыну. 

Қазіргі таңда смартфон өміріміздің ажырамас бөлігіне айналды. Дегенмен, баланың 

смартфонды ұзақ уақыт пайдалануы оның денсаулығына, сөйлеу тілінің дамуына, зейініне 

және қоршаған ортамен қарым-қатынасына кері әсер етуі мүмкін. 

Смартфонсыз өскен бала қоршаған ортаны жақсырақ танып, достарымен еркін қарым-

қатынас жасайды. Ол таза ауада ойнап, қимыл-қозғалыс белсенділігін арттырады. Сондай-

ақ кітап оқуға, сурет салуға, құрастыруға және шығармашылық жұмыстарға көбірек уақыт 

бөледі. 

Баланың бос уақытын тиімді ұйымдастыру үшін ата-аналар бірге серуендеуге шығып, 

қимылды ойындар ойнап, кітап оқып, шығармашылық жұмыстармен айналысқаны дұрыс. 

Бұл баланың ойлау қабілетін, қиялын, тілін және әлеуметтік дағдыларын дамытуға 

көмектеседі. 

Ерекше білім беру қажеттілігі бар балалар үшін тірі қарым-қатынас пен бірлескен 

ойындардың маңызы өте зор. Олар үлкендердің қолдауын сезініп, қоршаған ортамен 

белсенді әрекеттесу арқылы жақсы дамиды. 

Қорытынды: 

Смартфон – пайдалы құрал, бірақ ол баланың балалық шағын алмастырмауы керек. 

Баланың дені сау, бақытты және жан-жақты дамуы үшін оның өмірінде ойын, достық, 

кітап және ата-анамен бірге өткізетін уақыт көбірек болғаны маңызды. 

Ұран: 

Смартфонды қояйық, 

Ойын ойнап тояйық. 

Достарменен күлісіп, 

Бақытты бала болайық! 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

«8-наурыз, Аналар мерекесі» 
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«8 Наурыз – Аналар мерекесі» 

Мақсаты: Балалардың аналарға, әжелерге деген сүйіспеншілігі мен құрмет сезімін 

қалыптастыру, мейірімділікке, қамқорлыққа тәрбиелеу. 

8 Наурыз – Халықаралық әйелдер күніне орай топта «Ана – өмірдің шуағы» атты 

мерекелік ертеңгілік ұйымдастырылды. Балалар мерекеге ерекше дайындалып, аналары 

мен әжелеріне арналған тақпақтар жаттап, әндер айтып, билер орындады. 

Мерекелік іс-шара барысында балалар өз өнерлерін көрсетіп, аналарына деген ыстық 

ықыластары мен ақ тілектерін жеткізді. Ертеңгілік көңілді ойындармен, қызықты 

тапсырмалармен жалғасты. Балалар аналарына арнап өз қолдарымен жасаған 

сыйлықтарын табыстады. 

Мерекеге қатысқан ата-аналар балалардың өнеріне ризашылықтарын білдіріп, көтеріңкі 

көңіл-күй сыйлаған іс-шара үшін алғыстарын айтты. Балалар аналарының қуанышын 

көріп, өздері де ерекше әсер алды. 

Нәтижесі: 

 Балалардың анаға деген сүйіспеншілігі мен құрметі артты; 
 Шығармашылық қабілеттері дамыды; 
 Көпшілік алдында өздерін еркін ұстауға дағдыланды; 
 Ата-ана мен бала арасындағы жылы қарым-қатынас нығайды. 

Қорытынды: 

«8 Наурыз – Аналар мерекесі» атты ертеңгілік балаларға қуаныш сыйлап, аналарға деген 

құрмет пен ризашылық сезімдерін білдіруге мүмкіндік берді. Мереке жоғары деңгейде 

өтіп, барлық қатысушыларға жақсы көңіл-күй сыйлады. 

Ұран: 

Ана – өмір шуағы, 

Ана – көңіл бұлағы. 

Анам барда бақыттымын, 

Анам – менің тірегім! 
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«22 Наурыз – Ұлыстың ұлы күні» 

Мақсаты: Балаларды қазақ халқының салт-дәстүрлерімен таныстыру, Наурыз мерекесінің 

мәнін түсіндіру, ұлттық құндылықтарды құрметтеуге тәрбиелеу. 

22 Наурыз – қазақ халқының ең ұлық мерекелерінің бірі. Бұл күн – көктемнің келуімен, 

табиғаттың жаңаруымен және жаңа жылдың басталуымен ерекшеленеді. Осы мерекеге 

орай топта «Ұлыстың ұлы күні – Наурыз» атты мерекелік іс-шара ұйымдастырылды. 

Мерекелік шара барысында балалар қазақтың ұлттық киімдерін киіп, Наурыз туралы 

тақпақтар айтып, әндер орындады. Ұлттық ойындар ойналып, салт-дәстүрлер туралы 

түсініктер берілді. Балалар бір-біріне жақсы тілектер айтып, достық пен татулықтың 

маңызын түсінді. 

Іс-шара барысында балаларға Наурыз көже, ұлттық тағамдар және қазақ халқының 

қонақжайлығы туралы әңгімелер айтылды. Сонымен қатар, «Атамның ақ батасы» тәрбие 

сағаты өткізіліп, үлкенді құрметтеу, ізет көрсету туралы түсініктер қалыптастырылды. 

Наурыз мерекесі балаларға ұлттық мәдениетімізді танытуға, туған елге деген 

сүйіспеншілікті арттыруға және халқымыздың салт-дәстүрлерін құрметтеуге үлкен 

мүмкіндік берді. 

Нәтижесі: 

 Балалардың Наурыз мерекесі туралы білімдері кеңейді; 
 Ұлттық салт-дәстүрлерге қызығушылықтары артты; 
 Отанға, елге деген сүйіспеншілік сезімдері қалыптасты; 
 Достыққа, бірлікке және сыйластыққа тәрбиеленді. 

Қорытынды: 

«22 Наурыз – Ұлыстың ұлы күні» мерекесі балаларға ерекше әсер сыйлап, ұлттық 

құндылықтарды дәріптеуге бағытталған тәрбиелік маңызы зор іс-шара болды. 

Ұран: 

Наурыз келді далама, 

Наурыз келді қалама. 

Береке мен бірлік әкеп, 

Қуаныш сыйлар баршаға! 

👕 Ұлыс оң болсын! 

👕 Ақ мол болсын! 

👕 Наурыз құтты болсын! 
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«Мен ғарышкер боламын» 

Мақсаты: Балалардың ғарыш әлемі туралы білімдерін кеңейту, ғарышкерлер 

мамандығына қызығушылықтарын арттыру, Отанға деген сүйіспеншілікке тәрбиелеу. 

Ғарыш – адамзат үшін жұмбаққа толы ғажайып әлем. Балалар ғарыш туралы қызықты 

мәліметтермен танысып, ғарышкерлердің еңбегі туралы түсінік алды. Қазақстанның 

ғарышкерлері және ғарыш айлағы туралы әңгімелер жүргізілді. 

«Мен ғарышкер боламын» тақырыбындағы ұйымдастырылған іс-әрекет барысында 

балалар ғарышкерлер, зымырандар, ғаламшарлар туралы суреттер қарап, танымдық 

ойындарға қатысты. Балалар өз қиялындағы ғарыш кемелерінің суреттерін салып, түрлі 

шығармашылық жұмыстар орындады. 

Сондай-ақ балалар ғарышкерлердің батылдығы, төзімділігі мен еңбекқорлығы туралы 

түсінік алып, болашақ мамандықтар жайында әңгімелесті. Қимылды ойындар арқылы 

ғарышқа саяхат жасап, қызықты тапсырмалар орындады. 

Нәтижесі: 

 Балалардың ғарыш туралы білімдері кеңейді; 
 Танымдық қызығушылықтары артты; 
 Шығармашылық қабілеттері дамыды; 
 Батылдыққа, табандылыққа тәрбиеленді. 

Қорытынды: 

«Мен ғарышкер боламын» тақырыбындағы іс-шара балалардың қиялын дамытып, ғарыш 

әлеміне деген қызығушылықтарын арттырды. Балалар өз армандары туралы әңгімелеп, 

болашақта мамандық таңдауға қызығушылық танытты. 

Ұран: 

Ғарышқа мен ұшамын, 

Арманыма жетемін. 

Батыл болып өсемін, 

Ғарышкер мен боламын! 

👕👕⭐ 
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«1 Мамыр – Қазақстан халқының бірлігі күні» 

Мақсаты: Балаларды достыққа, татулыққа, бірлікке тәрбиелеу, Қазақстанда тұратын 

түрлі ұлт өкілдеріне құрметпен қарауға үйрету. 

1 Мамыр – Қазақстан халқының бірлігі күні. Бұл – еліміздегі барлық ұлт пен ұлыстың 

татулығы мен достығын дәріптейтін мереке. Қазақстанда көптеген ұлт өкілдері бір 

шаңырақ астында тату-тәтті өмір сүріп келеді. 

Осы мерекеге орай топта «Бірлігі жарасқан Қазақстан» атты танымдық іс-шара 

ұйымдастырылды. Балалар достық, татулық туралы әңгімелесіп, тақпақтар айтып, әндер 

орындады. Әртүрлі ұлттардың мәдениеті, ұлттық киімдері және салт-дәстүрлері туралы 

түсініктер берілді. 

Іс-шара барысында балалар «Достық шеңбері», «Тату-тәтті балалар» сияқты ойындарға 

қатысып, бір-біріне жақсы тілектер айтты. Балалардың бойында достық, сыйластық, 

мейірімділік қасиеттерін қалыптастыруға ерекше көңіл бөлінді. 

Мерекелік шара балаларға көтеріңкі көңіл-күй сыйлап, өзара қарым-қатынасты нығайтуға 

ықпал етті. 

Нәтижесі: 

 Балалардың достық пен бірлік туралы түсініктері қалыптасты; 
 Өзге ұлт өкілдеріне деген құрмет сезімі артты; 
 Қарым-қатынас жасау дағдылары дамыды; 
 Татулық пен сыйластыққа тәрбиеленді. 

Қорытынды: 

«1 Мамыр – Қазақстан халқының бірлігі күні» мерекесі балалардың достық, бірлік және 

татулық туралы білімдерін кеңейтіп, Отанға деген сүйіспеншіліктерін арттырды. 

Ұран: 

Бірлік бар жерде – тірлік бар, 

Достық бар жерде – бақыт бар. 

Тату-тәтті өмір сүрейік, 

Қазақстанды сүйейік! 

 Бірлігіміз бекем, еліміз аман болсын! 
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«Ер мен жердің жеңісі» 

9 Мамыр – Жеңіс күніне арналған танымдық іс-шара 

Мақсаты: Балаларды Отанды сүюге, елін қорғаған батырларды құрметтеуге тәрбиелеу, 

Жеңіс күні туралы түсініктерін қалыптастыру. 

9 Мамыр – халқымыз үшін қасиетті де қастерлі мереке. Бұл күн – бейбіт өмір сыйлаған 

ардагер аталарымыздың ерлігі мен батырлығын еске алатын күн. Осыған орай топта «Ер 

мен жердің жеңісі» тақырыбында танымдық іс-шара өткізілді. 

Іс-шара барысында балаларға Ұлы Отан соғысы туралы жас ерекшеліктеріне сай түсінік 

берілді. Батыр аталарымыздың елін, жерін қорғаудағы ерліктері туралы әңгімелер 

айтылып, суреттер мен көрнекіліктер көрсетілді. Балалар Отан, батырлық, бейбітшілік 

туралы тақпақтар тыңдап, әңгімелерге қатысты. 

Сонымен қатар балалармен «Бейбіт өмір», «Батыр атаға тағзым» тақырыптарында 

суреттер қаралып, әңгімелесу ұйымдастырылды. Балалар көгершін, гүл және Жеңіс күніне 

арналған шығармашылық жұмыстар орындады. 

Іс-шараның негізгі мақсаты – балалардың бойында патриоттық сезім, үлкендерді 

құрметтеу және бейбіт өмірдің қадірін түсіну қасиеттерін қалыптастыру болды. 

Нәтижесі: 

 Балалардың Жеңіс күні туралы түсініктері кеңейді; 
 Батырларға деген құрмет сезімі қалыптасты; 
 Отанға деген сүйіспеншілігі артты; 
 Бейбіт өмірдің маңызын түсіне бастады. 

Қорытынды: 

«Ер мен жердің жеңісі» тақырыбындағы танымдық іс-шара арқылы балалар бейбіт өмірдің 

қадірін түсініп, ел қорғаған батырларға құрмет көрсетуге тәрбиеленді. Ардагерлердің 

ерлігі әрқашан ұрпақ жадында сақталады. 

Ұран: 

Бейбіт өмір – елге сый, 

Жеңіс күні – мәңгі сый. 

Батырларды құрметтеп, 

Еске аламыз әрдайым! 

Ұлы Жеңіс күні құтты болсын! 
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«Қош бол, сүйікті бақшам!» 

Мақсаты: Балалардың балабақшаға деген сүйіспеншілігін арттыру, тәрбиешілерге, 

қызметкерлерге алғыс білдіру, мектепке деген қызығушылықтарын қалыптастыру. 

Бүгін біздің топ үшін ерекше де толғанысты күн. Өйткені біз сүйікті балабақшамызбен 

қоштасып, үлкен өмірге қадам басқалы тұрмыз. Балабақша – біздің екінші үйімізге 

айналды. Осында біз алғаш достар таптық, ойнадық, күлдік, бірге ән айтып, би биледік. 

Көптеген қызықты сәттер мен ұмытылмас естеліктер осы балабақшамен байланысты. 

Балабақша табалдырығын алғаш аттаған күніміз әлі есімізде. Біз кішкентай, қорғансыз 

бүлдіршін едік. Ал бүгін міне, есейіп, көп нәрсені үйреніп, мектепке баруға дайын болып 

отырмыз. Осы уақыт ішінде тәрбиешілеріміз бізге қамқорлық танытып, мейірімдерін 

төкті, жақсы мен жаманды ажыратуды, достықты, сыйластықты үйретті. 

Біздің топтағы әр бала үшін балабақша ерекше орын алады. Мұнда біз сурет салуды, 

мүсіндеуді, жапсыруды, ән айтуды, би билеуді үйрендік. Әр күніміз қызықты ойындар мен 

қуанышты сәттерге толы болды. Тәрбиешілеріміз әрқашан бізді қолдап, әрбір 

жетістігімізге қуанып отырды. 

Бүгін біз балабақшадағы барлық қызметкерлерге алғысымызды білдіреміз. 

Тәрбиешілерімізге, тәрбиеші көмекшілеріне, дефектолог маманға, музыка жетекшісіне, 

дене шынықтыру нұсқаушысына және барлық қызметкерлерге үлкен рақмет айтамыз. 

Сіздердің еңбектеріңіздің арқасында біз бақытты балалық шақ өткіздік. 

Құрметті ата-аналар! Сіздер де әрқашан бізге қолдау көрсетіп, балабақша өміріне белсене 

қатыстыңыздар. Бірге өткізген мерекелеріміз, көрмелеріміз және түрлі іс-шараларымыз 

әрқашан жадымызда сақталады. 

Алда бізді жаңа өмір, жаңа достар, жаңа білім күтіп тұр. Біз мектеп табалдырығын 

сеніммен аттап, балабақшада алған тәрбиеміз бен білімімізді жалғастырамыз. Бірақ сүйікті 

балабақшамызды ешқашан ұмытпаймыз. 

Қорытынды 

Қош бол, сүйікті бақшам! 

Қош бол, аяулы тәрбиешім! 

Қош бол, балдәурен балалық шақ!Сен бізге мейірім мен қамқорлық сыйладың, достық пен 

татулыққа үйреттің. Біз сенің жылы құшағыңды, көңілді күндеріңді әрдайым сағынышпен 

еске аламыз. 

Тілек 

Қош бол, бақшам, алтын ұям, 

Сенде өтті балғын қиял. 

Мектепке енді барамыз, 

Арманға қанат қағамыз.Біз үшін әр күн мереке, 

Қуаныш сыйладың жүрекке 

Ұмытпаймыз ешқашан, 

Сүйікті бақшам, мәңгі есімде! 
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